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ALERTA AOS PEDIATRAS SOBRE A SITUACAO
DO SARAMPO NA REGIAO NORTE DO BRASIL

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e a Sociedade Brasileira de Imunizagdes (SBIm)

ALERTAM OS PEDIATRAS

Considerando que:

e (O sarampo é uma doenca altamente contagiosa, que ndo poupa suscetiveis, e é
extremamente elevado o risco de um individuo nao vacinado adoecer apds o contato com um
caso (taxa de ataque de 90%);

e Os estados do Amazonas e Roraima concentram a quase totalidade de casos no pais;

e Infelizmente, 13 ébitos pela doenca ja ocorreram no Brasil este ano, quase todos em criancas
menores de 5 anos de idade;

e (Os maiores coeficientes de incidéncia estdo em menores de 1 ano de idade, atingindo até
2.000/100.000 habitantes no Amazonas e 782/100.000 em Roraima;

e Apesar da diminuicdo na notificacdo de casos nas ultimas semanas de novembro, o pais
continua a registrar novos casos suspeitos e confirmados;

e Avacinacdo indiscriminada tem se mostrado a melhor ferramenta para o controle de surtos
da doenca;

e A cobertura vacinal de 95% com duas doses da vacina triplice viral é considerada ideal, mas
ndo foi atingida por nenhum estado da Federacgao;

e A utilizacdo da vacina em menores de 1 ano de idade é estratégia FUNDAMENTAL para a
reducdo de casos graves e obitos relacionados a doenca.



A SBP e a SBIm reforcam as seguintes recomendagoes:

Fontes

Em situacdes de surtos, medidas gerais de controle sdo fundamentais: aleitamento materno,
evitar aglomeragdes (especialmente criangas pequenas) e vacinagao;

A notificacdo de casos suspeitos e a rdpida elucida¢do sdo cruciais para a definicdo das
estratégias e acdes de imunizagao;

A aplicagao da vacina triplice viral em lactentes a partir de 6 meses de idade, adotada pelo
Ministério da Saude, é segura e recomendada pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS).
Esta dose, embora de menor eficacia, justifica-se pela alta taxa de incidéncia da doenga e risco
para complicacdes e dbitos nessa faixa etaria. Devido a possibilidade da falha primaria quando
da vacinacdo de menores de 12 meses, essa dose da vacina triplice viral ndo devera ser
considerada como valida e, portanto, estas criangas deverdo ser revacinadas recebendo as
doses rotineiras aos 12 e 15 meses de idade.

A vacinacdo de rotina de criancas maiores, adolescentes e adultos que ndo tenham
comprovagdo de vacinagdo prévia, deve ser fortemente incentivada. Sao considerados
adequadamente imunizados aqueles que apresentarem duas doses da vacina contra o
sarampo, com intervalo minimo de um més, acima de 1 ano de idade.

Para atender a demanda da vacinacdo rotineira e a realizacdo de acbes de bloqueio,
intensificacdo e campanhas de vacinacao, visando a prevencdo de novos casos de sarampo, o
Programa Nacional de Imunizacdes (PNI) deve manter a oferta regular da vacina.

Os Pediatras tém papel fundamental na orientagdo da populagao, no combate a falsas noticias
e devem estar envolvidos com as a¢Ges publicas de controle da doenca.
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