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HISTORICO

w ste Guia é fruto de uma longa interacdo das autoras que, por caminhos di-
. ferentes, entre a Psicologia, o Direito e a Saude Coletiva, compreenderam a
" delicadeza do acolhimento as criancas em situacdo de intersexo. No didlogo
com diferentes areas, tais como a Genética, a Endocrinologia, a Urologia, a Pediatria,
a Enfermagem, o Servico Social e a Antropologia, as autoras perceberam o quanto
as familias ainda indagavam sobre seus filhos em condicdo de intersexualidade. Ao
longo de anos, as autoras ouviram, também, as vozes e 0s siléncios que expressavam
o sofrimento das pessoas adultas: aquelas que, em situacdo de intersexo, foram dis-
criminadas durante suas vidas. A protecdo da crianca e a garantia da sua dignidade
foram os elementos inspiradores para a redacdo de um texto acessivel. Esta publica-
cdo, dirigida as familias com criancas nesta situacdo, poderd ser disponibilizada por
médicos, enfermeiros, parteiras, agentes de saude, psicélogos, assistentes sociais,
professores, promotores de justica, defensores publicos, juizes de direito, conselhei-
ros tutelares, entre outros. Esta publicacdo ndo é conclusiva, traz um convite inicial
ao didlogo entre as familias e os profissionais de varias areas. E este o convite que o
tempo de agora também nos faz: solidariedade e interdisciplinaridade.
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AS AUTORAS

Ana Karina Cangugu-Campinho é psicdloga (Instituto de Psicologia/UFBA) e Doutora em
Saude Publica (Instituto de Saude Coletiva/UFBA). Atualmente desempenha a funcdo de co-
ordenacdo do Servico de Psicologia Prof. Jodo Ignacio de Mendonca do Instituto de Psicologia
da UFBA. Tem se dedicado, hd quase 12 anos, a tematica da intersexualidade. Neste percurso,
aliou pratica e pesquisa com o objetivo de articular o conhecimento produzido na academia
a realidade das pessoas nascidas intersexuais e das suas familias. Atua como membro da
equipe multidisciplinar em salde de um centro considerado referéncia na Bahia no atendi-
mento as pessoas em situacao de intersexo, o Hospital Universitario Professor Edgard Santos
(HUPES/UFBA). A especializacdo, o mestrado e o doutorado da autora enfatizaram a tematica
do intersexo. Membro dos grupos de pesquisa: 1) Direitos Humanos, Direito a Saude e Fami-
lia na linha de pesquisa “Intersexualidade: género, sexualidade e direito na integralidade em
saude” (2002-atual) 2) Nucleo de Estudos sobre Desenvolvimento e Contextos Culturais na
linha de pesquisa “Contexto e Trajetdrias de Desenvolvimento” — CONTRADES (2008-atual)
e 3) Grupo de Estudos Multidisciplinares em Cultura na linha de pesquisa “Culturas e Se-
xualidades” (2013-atual). Suas acdes sdo inspiradas pela busca da dignidade da pessoa em
situacdo de intersexo, com a esperanc¢a de que um dia a aceita¢do ultrapasse a negagdo e o
preconceito.

Isabel Maria Sampaio Oliveira Lima entrou em contato com a situacdo da pessoa em con-
dicdo intersexual ainda na graduacdo em Enfermagem (UFJF). Estudou Direito e, como Juiza
de Direito no Estado da Bahia, dedicou-se ao tema do Direito da Crianca e do Adolescente e
aos Direitos Humanos. Fez doutorado em Saude Publica (ISC/UFBA), com pesquisa sobre o
direito a salde da crianca, tema que manteve no seu pos-doutorado. Criou em 2002 o grupo
de pesquisa “Direitos Humanos, Direito a Saude e Familia” (CNPg-UCSal), mediante o qual
formou estudantes e integrou profissionais de diferentes dreas. Pesquisadora associada ao
ISC-UFBA e professora visitante na UFSB, criou a atividade de extensdo (2003 a 2010) para
estudantes de Direito em ambulatério de Genética Especial. A partir deste projeto pioneiro
de extensdo na area da intersexualidade, promoveu iniciacdo cientifica e a discussdo sobre
os Direitos Humanos da Crianca em situacdo de Intersexo. Integrando o Programa de Pds-
-Graduacdo em Familia na Sociedade Contemporanea (UCSal), articulou, entre outros temas
interdisciplinares, o apoio sociojuridico a familia da crianca e do jovem em situacdo de inter-
sexo. Na defesa do direito da crianga atuou como consultora do UNICEF e do Ministério da
Justica em Timor-Leste (2007-2009). A sua experiéncia de cuidado com a pessoa humana é
inspirada na perspectiva da alteridade.
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APRESENTAGAD

or muito tempo acreditou-se que o intersexo fosse apenas um mito. Imaginava-
se que a condicdo intersexual ndo passava de fantasia ou, no maximo, de uma
situacdo rara. A familia evitava falar sobre a condicdo de intersexo da sua crian-
ca. Permanecia no circulo familiar a responsabilidade de protecdo da crianga diante de
situacdes de discriminacdo social.
O segredo tornou-se uma estratégia de cuidado familiar quando nascia um bebé com in-
tersexo. No entanto, o segredo também cria mitos. Manter em segredo aquilo que pode
ser explicado cientificamente dificulta a compreens3o da realidade. E comum que a fami-
lia sofra ao sentir-se como a Unica no mundo com uma crianca nascida nesta situacdo. Al-
gumas familias também se sentem confusas e inseguras quanto ao futuro da sua crianca.
Por isto, a verdade e a compreensdo sao fundamentais.
Este Guia pretende contribuir para a desmistificacdo social do intersexo. A condicdo de
intersexo ndo é uma anomalia. O Guia pretende também orientar as familias sobre os
cuidados e os servicos publicos que garantam a dignidade da sua crianca.
Cada familia tem um papel decisivo no desenvolvimento fisico e emocional da crianca. Na
perspectiva do cuidado, os afetos e as acdes presentes na esfera da familia sdo respon-
sadveis pela construcdo de espacos necessarios a existéncia de uma crianca sadia, amada
e feliz.
A construcdo deste Guia resulta da interlocugdo, por mais de duas décadas, com familias
que frequentam ou frequentaram servico publico de salde, acompanhando as suas crian-
cas em situacdo de intersexo. Resulta tanto do trabalho de extensdo e de pesquisa do
grupo “Direitos Humanos, Direito a Saude e Familia” (criado em 2002), quanto do esforco
conjunto do recente Nucleo de Estudos e Praticas em Intersexo (IPS/UFBA).
A linguagem usada no texto assimila expressdes espontaneas das familias, fragmentos de
suas histodrias reais e experiéncias diversas. Desta forma, as vozes de Maria e de Jodo, en-
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guanto mde e pai de um bebé em situacdo de intersexo, vao sendo escutadas ao longo do
Guia. A estas vozes, materna e paterna, se agregam, durante o texto, outras vozes fami-
liares e de profissionais. Somam-se em determinados momentos informacdes cientificas.
Estas informacgdes e sugestdes de encaminhamentos resultam da pratica interdisciplinar
das autoras. Este trabalho ndo é conclusivo: pretende agregar novos parceiros que quei-
ram defender os direitos das criancas e dos adolescentes. Querem as autoras, juntamente
com as familias e as equipes interdisciplinares, garantir a dignidade da crianca em situa-
cdo de intersexualidade.

Apds o capitulo “palavras para levar em conta”, ha espacos para aquelas palavras que os
leitores queiram destacar ou acrescentar. Caso desejem compartilhar opinides sobre o
Guia ou as suas experiéncias diante de alguma situacdo de intersexo, os leitores poderdo
entrar em contato pelo e-mail: intersexualidade@outlook.com

O conjunto de livros, artigos, filmes e sites apresentados ao final do Guia constitui apenas
uma sugestdo. Sdo inUmeros os recursos disponiveis e a publicacdo do Guia representa,
apenas, mais um passo na garantia dos direitos da crianca. Que este passo avance na su-
peracdo do siléncio e da discriminacao.

Alguns modelos de peticdes foram anexados ao Guia com o objetivo de apoiar as familias
sobre os possiveis requerimentos. Estes modelos, ora sugeridos, foram usados ao longo
dos anos e adaptados para varias situacdes e para os diferentes diagndsticos de intersexo.
O proposito das autoras é o de atualizar este Guia ao longo das contribuicdes enviadas
para o e-mail. Neste processo interativo serd possivel incluir um fluxo de passos para as
diversas experiéncias de intersexo.

Espera-se que, no futuro, as proprias familias de criancgas, enfrentando as mais diversas
situacdes de intersexo, possam escrever para as outras familias em situacdo similar. A soli-
dariedade mutua havera de fortalecer maes, pais, avos e parentes, sempre na perspectiva
da dignidade dos seus filhos e na busca da implementacdo dos direitos garantidos na lei
brasileira.
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BOAS VINDAS AS FAMILIAS

3. Meu nome é Maria e sou casada ha 20 anos com Jodo. Moramos na regido
2 da Chapada, no interior da Bahia. Trabalhamos juntos em uma loja de material
: de construcdo que fica pertinho da nossa casa. Nestes vinte anos de casamento,
nos tivemos 3 filhos, um menino e duas meninas. Meus filhos sdo a luz de meu caminho.
Amo cada um deles como eles sdo. Quero falar sobre o que vivi. Acho que falar do que
aconteceu é como contar uma histéria e sentir tudo, outra vez, mas sempre de um jeito
novo.

Pedro é o nosso filho mais velho, hoje tem 18 anos. Trabalha no mercadinho do bairro,
mas do que ele gosta mesmo é da area de saude. Pedro estd no 32 ano e pretende fazer
o vestibular para Enfermagem. Ele sonha alto. Acredito que com muita batalha e muita fé
ele vai chegar 3.

Marina é a filha do meio, tem 16 anos e adora esporte. Quando ndo esta estudando, ela
esta jogando futebol ou basquete. Ainda ndo decidiu sua profissdo. Estd em duvida entre
Educacdo Fisica, Contabilidade e Administracado.

Vitdria foi a Ultima e fez uma revolugdo na familia!

E sobre a nossa familia e, especialmente, sobre as mudancas geradas pelo nascimento de
Vitdria que quero iniciar esta conversa.

Sejam bem-vindos. Boa leitural
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0 NASCIMENTO

embro, como se fosse hoje, do dia em que Vitdria nasceu. Estava trabalhando na

loja quando a bolsa estourou. Liguei para Jodo e corri para o hospital. O parto foi

bem tranquilo. Eu ja tinha a experiéncia de parir dois. Dificil mesmo foi depois
que Vitdria nasceu: os médicos ficaram em siléncio e levaram a neném para outra sala.
Sé escutei seu choro, mas ndo vi meu bebé. Entdo uma auxiliar de enfermagem veio me
dizer que ndo sabia o sexo da criancga. Falou que nasceu com “ambiguidade genital”. Ndo
entendi o que ela quis dizer, mas achei que era algo sério. Chorei.

Cada minuto sem ver a minha filha parecia uma eternidade. Até que trouxeram a nené
para o quarto. Disseram que o “sexo estava indefinido”.

Fiquei confusa. Mas como isto aconteceu? Como a doutora ndo tinha visto no ultras-

som? O que vai acontecer agora? Como se faz para saber o sexo?

0 que & “ambiquidade” genital?

Denominacdo utilizada pelos profissionais de saude

quando ndo é possivel definir, com certeza, o sexo da

crianca ao ver somente 0s seus 4rgdos sexuais externos.
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Quais fatores participom no desenvolvimento

do SQXO . I\‘l‘ll!1!‘\l‘1‘QI‘II\!“l!‘l‘!llli!(!‘(‘l'll‘ll\!!I‘!I\!C‘!Q‘I‘IIQI!!Q!‘!‘QIQI‘

O sexo da crianga é um processo que se inicia no Utero materno.
Muitos aspectos convergem para definicdo do sexo. Sao eles:

1) Os cromossomos sexuais
2) As gonadas
3) Os hormonios sexuais

Ap6s o nascimento inicia-se a construgdo da identidade de género,
que envolve os sentimentos € a percep¢do em relagao ao seu sexo e
género.

Minhas 5 .
Ao nNDEFgL;)htas nao fgram respondidas logo. Mas, aos poucos, eu fui entendendo
do sabia, mas hoje eu sei: ela nasceu em situagdo de intersexo

4.
0 que e L‘,\Eersexo;? I‘1I‘I111!‘I‘IIQI!!111111IQI‘1I‘111lI‘!‘I‘QI‘!l“!‘!!l!‘!‘ll!l“l“l

O intersexo é uma condi¢do de nascenga €m que 0s Orgaos sexuais e/
ou reprodutivos ndo correspondem ao que a sociedade espera para

o sexo masculino ou feminino. Esta situacdo pode se expressar na
duvida sobre o sexo da crianga ou, €m adolescentes criadas como me-
ninas, na auséncia de Utero, ovario ou presenca de testiculo na regido
do abdome.

Diferentemente do transexual, 0 intersexual nasce com algum aspecto

do corpo que é comumente atribuido ao outro sexo.
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REGISTRAR OU AGUARDAR 0
"DIAGNOSTIL.O SOBRE A SITUAGAO
CRIANGA?

Q uando o Jodo ficou sabendo da situacdo ele ndo aceitou muito bem. Ele achou

que, pela aparéncia da crianga, era um menino.

Logo ao chegar em casa, quando fomos trocar a fralda do bebé, Jodo ficou olhando e foi
dizendo que parecia mais um “pinto”. Entdo pensou que era menino.

Confesso que fiquei confusa: eu sentia que era uma menina, Jodo afirmava que era meni-
no e os médicos diziam que ndo sabiam ainda.

Mesmo assim, os médicos explicaram que toda crianga tem um sexo, s6 que, no caso da
minha, eles precisavam fazer alguns exames.

Na maternidade os médicos nos disseram para ndo registrar a crianga até que os especia-
listas concluissem o diagndstico.

Eles disseram para chamar nosso filho de “meu bebé”.

Apesar desta orientacdo, Jodo achou que o melhor era registrar logo. Terminei concor-
dando que nossa crianga precisava ter um nome.

Ainda na maternidade, eles nos entregaram um documento, a “Declaracdo de Nascido
Vivo”, onde ndo dizia nada sobre a situacdo da minha crianca. Por isto foi possivel ir ao
cartério e registrar.

Jodo deu o nome de Joaquim, em homenagem ao pai dele. Mesmo em duvida, nos pri-

meiros dias, tratamos a criangca como menino.
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Registrar a crianga ou aquardar avaliagde medica?

1‘\‘1'I11!1l‘l1lI11111!‘1II1I\‘!Q‘Q1I|I“1I‘!1‘1'1!11‘I'll‘II‘!“!Q11‘IQI‘QIQ1‘1‘111“!!1‘1‘!!11‘!‘lI‘I‘Illl(ll\‘ﬂ‘l‘(l‘l!‘!!‘!I‘I

O registro de nascimento é um direito da crianca. E o primeiro documento para o
bebé que nasce. No registro est30 os dados de identificagdo: nome, Sexo, data e
local do nascimento, nomes dos pais e dos avos. O registro € muito mais do que
um papel. Embora toda crianca tenha direitos desde o ventre materno, sO atraveés
do registro de nascimento a crianga passa a ser considerada cidada.

A lei determina que toda crianca seja imediatamente registrada. Por isto, quando
um bebé nasce em situagdo de intersexo deve ser registrado. Embora conste no
registro um espago para indicar um sexo, é possivel que, nesta situacdo especifica,
ainda n3o se tenha uma definicdo. Se for identificado que a crianga tem um sexo
diferente daquele indicado no registro, sera necessaria uma agao perante o juiz
para retificar o nome e 0 sexo da crianga.

Caso os pais decidam ndo registrar o bebé, podem entrar com uma acdo para
requerer o registro especial provisério da crianga em gue constam 0s NOMes da
mie, do pai e dos avos, além da data e do local de nascimento.

Esta segunda opgdo € nova no Brasil, mas corresponde 3 realidade quando uma
situacdo de intersexo ocorre.

Na area juridica, 0 novo pode gerar impacto. Mas o novo também podera vir a
contribuir para mudar a lei de registro publico. Afinal, as leis mudam a partir da
situacdo de fato, a partir das relacdes das pessoas com a realidade.

As decisdes dos tribunais poderao contribuir para mudancas. A realidade é que
todo bebé em situagdo de intersexo possui TODOS os direitos, inclusive o de vir
a ser registrado dentro da realidade da sua condigdo, sem menc3o ao fato da am-
biguidade genital. Na declaracdo de nascido Vvivo (DNV), documento que 0s pais
recebem na maternidade, deve constar a situacdo da crianga, como um primeiro
documento para o cartério e para 0s passos seguintes junto a equipe interdiscipli-
nar.
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ENCONTRO COM 0S MEDICOS

Q uinze dias depois do parto levamos nosso bebé a um Centro de Referéncia sugerido
pelo pessoal da maternidade.

0 que define um Cenbro de Referéncia?

l\1!!l“11QI1!111‘1!111‘I‘IIQIIQ!111'I|‘II1I‘1!Q11"111ll‘l‘lIQ1!Q!111'I“II\I‘\!Q‘!‘IIQI“I\!

Um centro é reconhecido como referéncia quando se torna
modelo, seja pela sua capacidade técnica ou pela pesquisa
em uma tematica especifica. Alguns Centros de Referéncia
se destacam pelo atendimento especializado que realiza
para a populagdo. Outros Centros s3o referidos pela sua
caracteristica multidisciplinar ou interdisciplinar.

No primeiro adi a
o P contAato com o médico, eu ndo entendia muito bem o que ele falava. Entendi
oi que meu bebé faria varios exames para saber seu sexo

Lista de alguns exames solicitados
Anexo 1, Pag. §©

*Nem sempre todos sdo solicitados, depende da da hipote-
se que o0 médico tenha sobre o diagnostico de cada crianga.

L4 no Cen énci
tro de Referéncia, encontramos algumas familias com seus filhos. Conversamos

um pouco : i i al
,p. enquanto esperavamos atendimento. Foi ai que entendemos que ndo éramo
os Unicos a enfrentar aquela situacdo. S

19
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Jodo, se sentindo mais a vontade, perguntou:
— Quando foi que vocés ficaram sabendo que o seu filho era menino?

Os pais de um menino de seis anos, que ali estava desenhando na mesinha, foram con-
tando:

— Precisamos fazer muitos exames. Levou mais de um ano para conseguirmos tudo. O
apoio que recebemos aqui foi muito importante. O que mais demorou foi para retificar
o registro. A gente tinha registrado como Sheila e entdo ficou Marco. Mas ele sé foi para
escola depois do registro pronto.

Eu perguntei para uma mae que tinha um bebé maior, ainda de colo, se os exames doiam.
A moca respondeu:

— O que doi mesmo é a gente sair do interior de madrugada no carro da prefeitura e sé
poder fazer esses exames aqui na capital.

Imagine a senhora que a gente nem pode demorar muito para ndo perder o carro.

Outra mae, enquanto brincava com seu filho pequeno, também comentou:

— A assistente social explica tudo para a senhora. Também tem uma psicologa. Acho até
gue é muito bom para entender mais as coisas. A senhora sabe, ndo é? Essas situacdes
deixam o coracdo da gente apertado. Tem um grupo de pais com a assistente social e a
psicdloga. Garanto que a senhora e seu marido vao gostar.

Quando fomos chamados para o atendimento entramos no consultério, muitos médicos
estavam nos esperando.

Fiquei assustada quando um meédico e trés estudantes examinaram meu bebé e ficaram
conversando entre eles. Era muita gente e a crianca comegou a chorar. Estava ali sem
fraldas para ser visto pelo doutor. O ar condicionado ligado, fazia frio e tinha muita gente
diferente. Quando consegui acalma-lo, o médico mais velho, que também parecia ensinar
aos outros, me entregou um papel. Disse para retornar com a crianga e os resultados dos
exames em 15 dias. Ele explicou que eu poderia receber mais informacgdes a partir dos
exames.

Eu fiquei assim calada, mas ndo aguentei e perguntei:
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Neste momento, @ crianca pode circular por va-
rios servigos de atendimento. E necessario que
5 familia tenha determinados cuidados:

- Preservara pri\/ac'\dade da crianga;

- Evitar uma exposicao excessiva do cOrpo da
crianca;

- Exigir esclarecimentos, por escrito, quando
algum proﬁssiona\ pedir para fazer algum
registro da crianga para fins de pesquisa ou
intervengao. Veja o ANEXO 4 - Informagdes
sobre Pesquisa. Nenhuma pesquisa e/ou inter-
vengao devera expor, constranger ou causar
dano a crianca ou 3 sua familia.

— poutor, vai dar para saber se é
menino ou menina?
M . “"

as ele repetiu: “vamos esperar
0s exames”.
Depois sugeriu: “seria bom se a

sen [
hora e 0 seu marido participas-
sem do Grupo de Pais”

(CluandONa gente saiu eu comentei
om Jodo que eram muitas pala-

vr a
as novas. Eu ndo entendia quase
nada da fala dos médicos.

EM SITUAGAO DE

I
NTERSEXO: ORIENTAGCOES

PARA FAMILIA
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Algumas palavras usadas d3o nome aos exames,
105 diagndsticos ou 0> procedimentos médicos.
Algumas das palavras que muitas familias escutam
podem 4té assustar, mas, na verdade, fazem parte
do vocabulario da area de saude. Perguntar éum

direito. E lembre-se que também € importante

questionar 0 UsO de palavras que considere inade-

quadas ou constrangedoras.
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DIALOG0S COM FAMILIARES £
VIZINHOS

0 comeco, eu evitava falar o sexo da crianga para os vizinhos. Ficava mais em
casa, ja para evitar as perguntas. Pedia a Pedro e a Marina para irem a venda
quando eu precisava de alguma coisa. Eu ndo queria mesmo sair de casa. Claro,
guando a crianga nasce, e mesmo quando ainda estd na barriga, a primeira pergunta é
“qual o sexo?” ou entdo vao perguntando “é menino ou menina?”. Eu ainda ndo sabia

como responder e preferia ficar calada.

Lembro-me de uma frase que me deixou triste. Foi quando uma vizinha perguntou ao
meu marido se nossa crianca era hermafrodita. Senti aquilo como uma ofensa. Entdo eu

preferi dizer a Etelvina que era “a minha crianca”.

Quando conversava com Jodo, meu marido me dizia que, enquanto o resultado dos exa-
mes nao viesse, a gente deveria continuar criando como menino. Ele dizia: “afinal, regis-

'II

tramos como Joaquim!”. Mas eu me questionava: e se ndao for menino?

Nessa hora, eu lembrava que vo Berenice, sempre que ia a nossa casa, me dizia: “esta me-
nininha é muita linda!”. Eu ndo sabia o que responder, porque achava que podia mesmo

ser uma menina.

O que mais me deixava triste era que eu ndo tinha ninguém para desabafar. Foi por isto
gue decidi ir ao Grupo de Pais no Centro de Referéncia. Talvez tivesse alguém com uma

situacdo parecida.
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HERMAFRODITA, A PALAVRA £ O MITO cnnnmmmsssssssssssssssees

A palavra hermafrodita nao ¢ uma ofensa. Algumas pessoas utilizam para
ofender ou mesmo para criticar. Os médicos usavam a palavra hermafrodi-
taou pseudo—hermafrodita na classificagdo de intersexo. Desde 2006 ndo
utilizam mais essa terminologia.

A palavra hermafrodita tem origem no mito grego de “Hermafrodito”. Este

mito conta a histéria de um belo jovem € de uma ninfa dos lagos, cujo
nome era Salmacis.

O jovem era filho de Afrodite, deusa do amor, e Hermes, mensageiro dos
deuses.

Salmacis se apaixona por Hermafrodito, que nao correspondia ao seu amor.
Um dia, enquanto Hermafrodito sé banhava nos 1agos de dominio desta
ninfa, ela se aproveitou da distragdo de seu amado e, ao abraca-lo, pediu
aos deuses que eles se tornassem um sO corpo.

Os deuses atenderam ao pedido de Salmacis e eles se tornam um so cor-
po. Hermafrodito passoy, desde entdo, @ experimentar a completude do
feminino e do masculino. O jovem amado, vivenciando esta condicdo unica,
pediu ao0s deuses que todos que sé banhassem neste lago também pudes-
sem viver a mesma experiéncia de completude.

* para conhecer mais sobre esta versio do mito ver o livro “0limpo:
a saga dos Deuses” da autora Marcia Villas-Boas.

2.5
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Quando fui ao posto para vacinar meu bebé, ouvi a moca dizendo que ele era muito boni-
to. Perguntaram se eu estava amamentando. Respondi com orgulho que sim. A enfermei-
ra me passou a caderneta de saude. Ali ficavam anotadas informagdes sobre as vacinas, o
peso do bebé e seu tamanho. Olhei e lembrei que so tinha caderneta azul e cor de rosa.
Entdo me perguntei se ndo podiam fazer as coisas de outras cores, ou mesmo serem to-

das de uma cor sé para todas as criancas. Acho que nunca tinha pensado nisso.

Ao voltar pra casa, eu disse a Jodo que 0 nosso bebé crescia normalmente, assim como os
outros filhos. Ja comecava a sorrir quando a gente se aproximava dele. Jodo disse que sua
Unica preocupacado era que ndo fosse menino como ele pensava. Meu marido ficava com

medo de que a crianca fosse discriminada por ter nascido diferente.

Sew&i,mevx&os

o sexo do bebé, al-
de. Estes

da incerteza quanto a
medo, culpa ou ansieda
s a depender do apolo

£ possivel que, diante
ais vivenciem tristeza,
odem ser mais intenso
entos sao legitimos, sd
partilha-los com pesso
alizados € fundamental.

tro com outras

guns p
sentimentos P
emocional. Os sentim
m ser escondidos. Com .
om proﬁssionais especi

o naturais e Ndo

as de sua
precisa
confianga ou €
Uma das condi¢oes de
que ja tenham passado

maior apoio € 0 encon

pela mesma experiencia.
familias
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Chegando no consultério médico, ficamos surpresos. Os médicos foram dizendo que “o
resultado do caridtipo era XX”.

AR
LALEA iotipe
o Definigao de cariotip
mos contido nas célul
élula que armazena o

as de um organismo.

Conjunto de Cromosso o

3 estrutura dentrodac

Mossomo € nozerd
. s mulheres 0 cariétipo é XX e

s. Em grande parte da

seres Vivo .
= cariotipo € XY. Mas existem outras

em grande parte dos homens O

possibi\idades.

Explicaram também que o resultado da ultrassonografia mostrou que a criancga tinha Ute-
ro e ovarios. Esta situacdo deixou a gente mais confusa ainda, pois tinhamos registrado
como menino. Minhas pernas tremiam, eu lembro bem da afli¢ao.

Os médicos disseram que a maioria das criancas nascidas nesta condicao tem sido criada
como meninas, mas algumas outras criancas foram criadas como meninos. Uma médica
mais velha nos disse que o mais importante de tudo era a crianca receber o carinho e o
cuidado da familia.

Depois destas noticias, enquanto Jodo, Pedro e eu ficamos de olhos arregalados, os mé-
dicos falaram sobre as dificuldades e as possibilidades da nossa criancga ser criada como
menina ou ser criada como menino.
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Uma médica mais velha explicou:

— Entendemos que o género ndo é determinado ao nascimento. A identidade de género
depende de como a crianca se sinta ao longo do seu desenvolvimento. A paciéncia e a

flexibilidade sdo aliadas nesta hora. Sempre é fundamental o envolvimento da familia.
Vocés, como pais, também devem participar da decisdo.

e ? .I“““'.‘I“"'
0 que é 1dentidode de género!

0 a pessoa sente € percebe

; : dnero é com .
A identidade de 8 10 esta definida a0

seu género. A identidade de géneron

nascimento ¢ uma construgao que envo\ve me es
’

jetivas e culturais.

Jodo perguntou:

— Doutora, 0 que a nossa crianca tem é a mesma coisa que transexualidade?

A doutora explicou que ndo e entendemos que intersexualidade e transexualidade sao
situacOes diferentes.

iLsa que
Inkersexuai.i.dade ¢ o mesma coisa 4

Erahsexuattdade?

Qe
|1‘t1111111|1|1|c‘|11111“1!11

a0.

| a

a ressa a forma
‘¢ ceu COrpo Nao exp
s transexuals, S
Para as pessoad

6 A intersexu-
em seu genero.
e como perceb
como se sentem
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NEM TODO CAMINHO £ CIRURGICO

ensamos até em ci [
rurgia. Como nao e
ra uma emergeéncia, decidi
, decidimos esperar até
até

gue a gente ficasse mais seguro desta decisdo

Apds saberm i
osqueac iana
q irurgia ndo era urgente , obrigatdria e que ndo ia afetar a saude d
ude do

nosso bebé, preferi
rimos
, amadurecer um pouco essa questdo e decidir depois. N I
. Naquele

momento, os médi i
co
’ s sugeriram conversar com o grupo dos pais e com out fi
ros profissio-

nais deste Centro de Referéncia.

Cirurgios: necessarias e eletivas
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Nem todas as criangas em situacao de intersexo necessitam
de cirurgias. As cirurgias necessarias devem ser discutidas
com a equipe multidisciplinar e com 4 familia. O objetivo da
cirurgia nao pode ser apenas amenizar a ansiedade da fami-
lia. Em casos onde a saude da pessoa em situacdo de inter-
sexo esteja em risco, a cirurgia torna-se obrigatoria. Todos
os envolvidos, familia e pessoa intersexual, ttm 0 direito

de ser informados sobre os beneficios € riscos dos procedi-
mentos cirurgicos sugeridos.

Estas informacdes, expressas de forma cuidadosa, devem
levar em conta a maturidade e a cultura de cada pessoa.
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Quem pari:i.»:ipa do decisdo
sobre O sexo 4o bebé?
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No processo de definicdo do sexo do bebé a familia €

de extrema importancia. A equipe multdisciplinar deve
dar suporte a familia, disponibilizando servicos e infor-
macoes necessarias ao processo de definicdo sexual.

A dignidade, O bem-estar e a saude integral da crianga
deve ser 0 €ix0 orientador de todas as decisdes tomadas
pelos profissionais de saude e pela familia.

A pessoa em situacdo de intersexo, desde que possa
expressar seus sentimentos e suas ideias, também deve
ser incluida nas decisOes que a envolvam diretamente.

31
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ENCONTRO COM A PSICOLOGA

aimos do consultério médico e fomos logo marcar a consulta com a psicéloga do
Centro de Referéncia. A consulta foi marcada para a semana seguinte.

No dia da consulta, ndo sabiamos o que falar porque a psicéloga, diferente dos
outros médicos, ndo pediu para ver o bebé sem a fralda. Naquele consultério ndo havia
muita gente. Era sé a psicologa para conversar conosco. Até nos mostrou cadeiras para
sentarmos.

Falei para doutora que meu marido estava muito nervoso porque ele registrou o nené e
viu que pode ndo ser menino. Eu estava menos abalada que Jodo, porque sentia que era
uma menina, ja via pelo jeitinho dela.

Olhando nos nossos olhos, a psicdloga perguntou como a gente se sentia.

Falei que me sentia mais calma, sabia que os problemas ainda existiam, mas, agora, final-
mente eu conseguia organizar melhor as ideias.

Jodo disse que antes estava bastante nervoso, com as maos tremendo. Falou que desde
que o bebé nasceu ele ndo parava de se preocupar, nem relaxava. Eu mesma ja tinha feito
muito cha para meu marido dormir.

A psicéloga também perguntou como a gente se sentia com o nascimento de nosso bebé.

Jodo disse que estava bastante chocado com a noticia. Nunca soube que nasciam criancas
com “dois sexos” como a nossa. Parecia menino, mas também parecia menina, e depois
0s exames mostraram Utero e ovario. Meu marido perguntou a psicologa se isso era co-
mum.

A psicdloga, percebendo a aflicdo de Jodo, falou:

— Na verdade ndo é tdo raro como pensamos. Aqui neste servico temos inscritos mais ou
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menos 600 pessoas nesta condicdo.

— Tudo isso! Jodo e eu falamos surpresos.
— Todas estas pessoas nasceram com “dois sexos”?

A psicéloga explicou pra gente que nenhuma pessoa nasce com dois sexos, como eu e
Jodo pensdvamos.

— Na verdade os drgdos sexuais ou reprodutivos podem ser diferentes do comum, mas o
sexo da crianca € um so. Cada pessoa tem um sexo s6, mas 0s corpos sao muito diversos,
ndo € mesmo? Seria muito mondtono se todos nds féssemos iguais em tudo: na perso-
nalidade, nos corpos...

— E verdade. Nossa crianca é diferente, mas é normal!
— Linda e feliz.
Jodo falou enquanto ria das gracinhas feitas pelo bebé.

— Agora ja comeco a sentir que é uma menina. No comeco achei que era menino, prin-
cipalmente por ter a parte do xixi parecida com menino, mas agora, alguma coisa mudou
e comecei a achar que é uma menina mesmo. Bom, sé o tempo dira ndo é?

Foi naquele dia que a gente disse para a psicologa que ja tinha escolhido o novo nome
para o nené.

— Vai se chamar Vitdria, por tudo que ela passou e por ser uma grande Vitdoria em nossa
vida!

A Psicéloga nos sugeriu procurar a assisténcia juridica que acompanha o Grupo de Pais
para providenciar a mudanca do registro do nascimento.

Agora a Vitdria ja tem um nome e tudo precisa ficar no papel!
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1) Sua crianca/ bebé ndo é anormal. Ela nasceu com algumas partes do corpo
diferentes do que muitas pessoas estao acostumadas a ver, no entanto, €ém
diversos outros aspectos, ela se assemelha a qualquer outro bebé ou crian-

ca. Lembre-se: ser diferente nio é ser anormal! Todos nGs somos iguais €
diferentes em algum aspecto.

2) Sua crianca n3o é a unica no mundo nascida com esta especiﬁcidade. Ela
n3o é uma aberracdo. Nao ha do que sé envergonhar. N3o tente escondé-la.
Desnecessario expor a crianga aos olhares dos curiosos, mas também nao

deve impedi-la de brincar e de interagir com outras criangas. Sua crianga
precisa sentir que é amada assim como ela é!

3) Acrianga deve ser acolhida. A relacdo de afeto e cuidado € extremamente
importante para o desenvolvimento saudavel da crianga.

4) A verdade sobre a sua crianga ndo deve ficar escondida. N3o esconder

da pessoa, seja ela crianca, adolescente ou adulta, a verdade sobre 0 seu

nascimento, diagnostico, tratamento, cirurgias e outras condicdes relacio-
nadas a intersexualidade. O proﬁssiona\ de psicologia podera orientar neste
processo, apoiando a familia nas formas de abordar esta tematica com as
criangas e adolescentes. A familia pode escrever um diario com 0s fatos,
com as reflexdes € sobretudo, com 05 sentimentos vivenciados. A familia
pode escrever ura carta paraquead crianca tenha possibi\idade de ler,
quando ficar adulto, 0 processo pelo qual foi necessario passar.
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VOLTA PARA CASA COM VITORIA

s primeiros momentos nao foram faceis. Embora estivéssemos mais tranquilos, sa-
2 biamos que enfrentariamos muitas perguntas da familia e dos vizinhos: voltdavamos
: com uma menina e ndo com Joaquim. Sentamos com nossos filhos mais velhos e
explicamos tudo. A nossa unidgo como casal parecia tornar os obstaculos menos dificeis.
Decidimos que responderiamos as perguntas das pessoas dizendo que o nosso bebé era
uma menina. Mas preservariamos a privacidade de Vitdria. Entendemos o que a psicdloga
disse. Procuramos conversar com o grupo de pais e sabiamos que o mais importante é que
nossa crianca fosse amada e sadia.
Aprendemos muito com o nascimento de Vitdria. Aprendemos que 0s corpos sdo muito
diferentes e que é possivel conviver num mundo onde cada pessoa tem uma forma de ser.
Esta é uma das riquezas da vida: as pessoas sao diferentes umas das outras. A igualdade esta
na condicdo de ser pessoa.
Nossa familia aprendeu que o sexo da crianca ndo determina como ela se sentira em relacao
ao seu género. A relagdo com o corpo é importante, mas existem outras coisas que afetam a
construcdo da identidade de género, como a criacao da familia e a vivéncia de cada crianca
com o seu proprio sexo. Cada pessoa tem a sua historia desde quando foi concebida. Cada
parte desta historia individual constrdi o nosso lugar no mundo.
Assim, eu e Jodo decidimos que retornariamos ao Centro de Referéncia outras vezes. Nos
queriamos ouvir as outras familias no Grupo de Pais, ouvir a Psicéloga e entender mais coi-
sas. Mas cada viagem era custosa e nds precisdvamos de ajuda para fazer tantas viagens para
a capital.
Quando fomos ao encontro do Grupo de Pais, recebemos um papel com os horarios do
advogado e da assistente social no Centro de Referéncia. Decidimos procurar a assistente
social pra conversar e receber as orientagdes.
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ENCONTRO COM A ASSISTENTE SOCIAL

uando chegamos no Centro de Referéncia fomos atendidos pela assistente so-
cial. Ela conversou sobre alguns direitos que a crianca tem, para que o bebé
pudesse realizar todo o tratamento.
Falamos para a assistente social que os exames eram caros e que a nossa familia ndo tinha
condicdo de vir para a capital toda semana para tratar. Como é que a gente ia fazer?
A assistente social explicou que é importante ir para a Secretaria de Salde da nossa cida-
de e disse quais documentos levar.
— Vocés devem ir a Secretaria de Saude levando um relatério médico com a devida solici-
tacdo para se deslocar do municipio onde mora e garantir o tratamento especializado. O
municipio deverd fornecer o deslocamento, assim como 0s recursos para vocés poderem
passar o dia fora da residéncia com a crianca, seja qual for o acompanhante. Este proce-
dimento é chamado de Tratamento Fora do Domicilio (TFD).
A assistente social também nos alertou sobre a privacidade da crianga. Disse que nao
precisava ficar explicando na Secretaria de Saude os detalhes sobre a condicdo do nosso
bebé. Direito é direito.
— E importante pensar que na secretaria, por vezes, se conversa com diversos funciona-
rios que talvez ndo conhegam nem compreendam muito bem o quadro do bebé.
Jodo perguntou sobre os remédios. Queria saber se todo cidaddo tem direito. A assistente
social disse:
— Boa pergunta! Para algumas criancas, com determinados diagndsticos, ja existe um
protocolo de dispensa de medicamento, seja no municipio ou no Estado. Até no nivel
Federal. Para a crianca em situacdo de intersexo, este protocolo ainda ndo existe, mas os
direitos ja existem ha muito tempo. Entdo, para requerer todos os remédios, é importan-
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te ter o relatdrio médico e saber que ndo precisa ir pedir favor a nenhum politico. Direito

nao é favor.

Jodo perguntou se isso vale no Brasil inteiro. Ele andava pensando em se mudar para
Sergipe.

— Sim, os direitos da crianca valem para o pais todo. O cidaddo precisa conhecer como
a estrutura dos servicos de saude funciona. A responsabilizacdo por cada tipo de remé-
dio depende do custo. Algumas medicacbes sdo compradas pela Secretaria de Saude do
Municipio. Outras medicacGes ficam sob a responsabilidade da Secretaria de Satude do
Estado. Nas duas circunstancias, é preciso o suporte do municipio para viabilizar contatos
e deslocamentos. Por isto, estou explicando para vocés que tudo deve comecar no muni-
cipio onde vocés moram. Isto esta na lei.

Eu perguntei se existia algum beneficio para a nossa criancga. E ela disse que ndo tem lei

especifica, mas que a nossa crianga tem direitos como as outras.

— Existem dois beneficios gerais do Governo Federal: um deles é o Bolsa Familia. O Bolsa
Familia é para toda crianca em circunstancia de pobreza e independe do seu quadro de
saude. O requerimento deste direito deve ser realizado pelo CRAS — Centro de Referéncia
da Assisténcia Social. J& o outro beneficio é para a pessoa com deficiéncia, conhecido
como beneficio LOAS da Lei Organica de Assisténcia Social, chamado também de BPC —
Beneficio da Prestacdo Continuada. A solicitacdo do BPC é realizada pelo INSS. Mas, inde-
pendentemente de beneficio financeiro, vocés tém a garantia dos direitos. No momento,
porém, ndo existe uma legislacdo especifica de protecdo e beneficios sociais para criangas
em situacao de intersexo.

Jodo lembrou de que tinha um CRAS em nossa cidade. Naquele dia, saimos da assisten-
te social com uma lista de coisas para providenciar. Era engracado como a gente estava
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se sentindo mais forte. A assistente social deu de presente um Estatuto da Crianca e do
Adolescente e disse que era para ndo deixar de apresentar esta lei onde quer que a gente
fosse.

— E se a gente ndo conseguir as coisas que a gente tem direito? — eu fui perguntando
na saida.

A assistente social explicou:

— Neste caso, vocés podem ir direto ao Conselho Tutelar da sua cidade ou procurar
sem medo o Promotor de Justica. Podem ir diretamente ou levar algo escrito. Ha varios
modelos de requerimentos disponiveis no Grupo de Pais. O relatdorio médico é sempre
importante. Como cidadaos vocés podem se dirigir a Promotoria. Cheguem e digam cla-
ramente o que esta se passando. Também o advogado que atua na equipe podera ajudar
na garantia do direito a saude de Vitdria.

A assistente social falou muitas palavras novas. Deu pra entender tudo porque ela deixou
um papel com as coisas escritas.

Saimos cheios de coragem depois das orientacdes. No papel estava escrito o nome de
cada servico. Eu nunca pensei que a lei fosse pra gente simples como a gente. Quando sai
do Centro de Referéncia, com uma lei na bolsa, eu até ri. Imagine so, Jodo, a gente veio
para tratar da crianca e até se informa de outras coisas. Jodo falou:

— Eu acho que esta tudo ligado mesmo. Olha que eu nem tive muito estudo, mesmo
assim sou cidadao. E sorriu.



0 AMILIA
: TACOES PARA F
CRIANGA EM SITUAGAO DE INTERSEXO0: ORIENTAC
R
DIGNIDADE DA

g’.‘iégé&g@‘: exercicio de direitos e deveres do individuo estabelecidos pela
sociedade em que vive € garantidos na lej. Ser cidaddo é conhecer seus direitos e
Compreender o interesse coletivo, participando da vida politica e lutando para que
seus direitos e dos demais sejam respeitados.

pessoa.

Lel de reqistro ablico: Lei n®. 6015, de 1973. € 3 |ej que disp&e sobre os
procedimentos de registro civil de Pessoas naturais e juridicas (tais como nascimen-
to, casamento e Obito), além do registro de imoveis, titulos e documentos. Esta lei
pode vir 3 mudar, porque as lejs refletem as mudancas da Sociedade.

Conselho Tutelar: orgdo escolhido pela populacio local para zelar pelo cum-

Ministkério 'Pablito: uma instituicdo publica, auténoma, que tem COmo atri-
buicdo defender Os interesses sociais e individuais que foram garantidos pela Consti-
tuicdo Federal, 3 exemplo da dignidade, saude, educagdo, moradia etc.

Declaragdo de Nascido Vive (DNYY: documento de identidade pro-
Visoria, aceita em todo o territério nacional, que registra o nascimento de criancas
vivas, mas que n3o substitui a certidso de nascimento.
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EXPECTATIVAS £ DESEJIOS PARA
0 FUTURO

assados 10 anos do nascimento de Vitdria, podemos olhar pra trads e ver que

nada foi em vao. Vitdria é uma crianca feliz. Sabe que é muito amada por todos

nés. Decidimos nao esconder nada. Ela sabe da sua historia e acreditamos que
falar a verdade tem sido a melhor decisdo. Escolhemos contar o que ela perguntava. Com
a orientacdo da psicéloga, usamos palavras simples e desenhos. Ela € uma crianga esperta
e com muita energia. Brinca com outras criangas e fala em ser atriz ou advogada. O pai
fica sorrindo, o irmdo incentiva e Marina diz que vai torcer para ela ser contratada para
novelas.

Com a orientacdo da assistente social conseguimos as medicacdes e fizemos o acompa-
nhamento no Centro de Referéncia.

Com o apoio do advogado que colabora com o Grupo de Pais foi providenciada a reti-
ficacdo do nome da crianca junto ao Juiz. Levamos os relatdorios médicos e demos uma
procuracdo ao advogado. Ele nos disse que todo processo de interesse da crianca é prio-
ritario. Tivemos de esperar a decisdao do juiz para mudar o registro, mas a Vitéria ja tinha
seu nome certinho quando foi para a escolinha do bairro.

Na nossa familia muitas coisas novas aconteceram ao longo destes dez anos.

Em pouco tempo Vitdria serd adolescente e a psicodloga disse que, neste periodo, é co-
mum surgirem perguntas sobre: sexo, reproducdo, prazer e mudancas corporais. Jodo e
eu sabemos disto porque Pedro e Marina também passaram por essa fase. Acreditamos
gue o didlogo é fundamental e tanto Vitdria quanto nés aprendemos muito nestas con-
versas. Toda a nossa familia passou a conversar mais depois dessa situacdo nova.
Desejamos que nossa filha continue a ser uma pessoa feliz, com saude e com amigos.
Queremos que ela se realize profissionalmente, mesmo que ndo chegue a ser atriz de no-
vela. Queremos que a Vitdria se realize no amor também, claro! A vida é uma caixinha de
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surpresas, as vezes com desafios, mas o bonito é que a gente estd sempre aprendendo,
ndo € mesmo?

O Estatuto da Crianga e do Adolescente entregue pela assistente social ainda esta na es-
tante de nossa filha. Saber que ela tem direitos fez e faz muita diferenca.

Até hoje frequentamos o Grupo de Pais no Centro de Referéncia. Encontramos casais
que enfrentam situacdes muito parecidas como a que vivemos ha dez anos. Jodo e eu
entendemos como foi importante encontrar, logo na primeira semana de Vitoria, diferen-
tes profissionais preparados. Foi reconfortante encontrar familias que ja tinham passado
por essa experiéncia. Alguns casos sdao bem diferentes e algumas criancas precisaram de
operacdo. Em outras situacdes, as criancas precisam usar alguma medicacdo. Cada caso é
um caso, mas aprendemos que toda crianga tem direito a salde e a ser respeitada como
ela é. Aprendemos, também, que quando dividimos a nossa histéria com outras familias,
ninguém se sente sé. Afinal, todos desejam o melhor para os seus filhos. Melhor ainda
quando os filhos sonham com o seu préprio futuro. E uma vitéria.

"
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PALAVRAS PARA LEVAR EM CONTA

N e . . 7 - 3 3 . ’ .
rénero:; caracteristicas psicoldgicas e sociais atribuidas pela sociedade a cada
sexo. Determinadas culturas atribuem alguns comportamentos, sentimentos e pensa-
mentos como préprios a meninos, meninas ou outros.

Sexo: caracteristicas corporais presentes ao nascimento que, a depender da cultura,
sdo usadas para identificar as pessoas como macho ou fémea. Estas caracteristicas cor-
porais incluem os cromossomos, as gonadas, os hormonios, os genitais, entre outras.

Identidade de génerc: sentimentos e percepcdes pessoais em relacao
ao seu género.

Medo-: reagao emocional que acontece quando nos sentimos ameagados ou em
perigo. Este perigo pode ser real ou imaginario. O medo nem sempre estd relacionado
a risco de vida, mas sempre corresponde a percepgao de que estamos vulneraveis. Esta
percepcao é influenciada por fatores individuais e sociais e depende muito da cultura e
do ambiente em que crescemos.

Paciéncia: capacidade de manter a calma e o equilibrio emocional por um pe-
riodo de tempo, ainda que algumas situagdes ndo ocorram como esperado. O desen-
volvimento emocional da crianga é fortemente influenciado pela tranquilidade e pelo
acolhimento familiar.

Flexibilidade: diante dos desafios e mudancas da vida, permitir-se rever opini-
des, sentimentos e comportamentos, aprendendo em cada situacdo.
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Ansiedade: estado emocional de inseguranca e incerteza direcionado para o
futuro. E comum sentir-se ansioso diante de uma experiéncia desconhecida.

Culpa.: sentimento que se manifesta quando existe um conflito interno entre a
nossa condicdo real e aquilo que acreditamos ser nosso dever ou responsabilidade. A
pessoa que se sente culpada pensa que cometeu um engano, sentindo-se responsavel
por erros, falhas ou imperfei¢des.

ESPAGO PARA NOVAS PALAVRAS s
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COMO DIALOGAR MAIS SOBRE
0 TEMA DA INTERSEXUALIDADE?

Esta publicacdo é s6 um inicio. Ndo é um trabalho conclusivo, mas um primeiro convite
para vocé se aproximar do tema do intersexo e defender a dignidade da crianca. A familia
apoiada e esclarecida tera mais capacidade de garantir o melhor para sua crianca. Apro-
ximando-se do tema vocé identificara textos, sites, blogs, filmes e outras fontes de infor-
macdo. Aproximando-se do tema vocé também vai poder se empenhar para defender o
que estd garantido na Constituicdao Federal e no Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Discutir sobre o tema da crianga em situacdo de intersexo também vai lhe aproximar dos
principios do Sistema Unico de Satude (SUS): universalidade, integralidade e equidade.
Todo cidaddo pode participar e contribuir de diferentes maneiras para a vida ser mais
alegre e solidaria. Qual o seu modo de participar?

Livro

Titulo: Menino de Ouro. Autora: Abigail Tarttellini. Editora: Globolivros.

Sites e blogs sobre intersexo

http://intersexualidade.com.br
http://intersexo.com.br
http://www.isna.org/
http://oii.org.au/
http://www.accordalliance.org/
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Titulos de filmes e documentarios sobre intersexo

XXY

El ultimo verano de la boyita
Mistérios da Sexualidade (Documentario exibido na National Geographic)
Nem Homem nem Mulher (Documentadrio exibido na Discovery)

INSTITUIGOES ESPECIALIZADAS

Em cada Estado a familia pode se informar nas Universidades Publicas sobre a existéncia
de servicos de Genética ou de Endocrinologia Pediatrica.

Quando a crianca e o adolescente necessitarem de servico publico de salde ou da garan-

tia de seus direitos que tenham sido negados pelo municipio ou pelo estado, seus pais ou
responsaveis devem procurar imediatamente os seguintes 6rgdos:

Conselho Tutelar do municipio
Promotor de Justica (Ministério Publico)
Defensor Publico (Defensoria Publica)
Secretaria Municipal de Saude
Secretaria Estadual de Saude

Em Salvador ha o Servico de Genética no Ambulatério Magalhdes Neto/ HUPES/UFBA.

Rua Padre Feijo, 240
Canela - Salvador/BA, CEP: 40110-170
Telefone: (71) 3283-8392
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ANEXO 1 - Lista de exames e procedimentos realizados para diagnéstico

: Qual procedimento/
¢ exame

. Dosagens hormonais: LH,
: FSH, estradiol, testosterona

: Coleta de sangue periférico :

: Dosagem de 170HP (17
¢ hidroxi-progesterona)

Dosagem de DHT (diidro-
. testosterona)

Laparoscopia diagnostica e
: terapéutica

: Ressonancia nuclear mag-
: nética da pelve

. Determinacgdo do sexo
: genético

Avaliagdo da atividade

- Como é realizado?
- O que é coletado?

¢ hipofisaria e gonadal (testi- :

: culo ou ovario)

: Diagndstico da Hiperpla-
: sia Adrenal Congénita e

: avaliagdo de controle com
: a dosagem da medicacdo
: oral

Avaliagdo da atividade da
. enzima 5 alfa-redutase

: Deteccdo de tecido testi-
: cular e avaliagdo da funcdo
. testicular

¢ Avaliacdo da genitalia
: interna (deteccgdo de

: Injecdo de hCG e coleta
: de sangue periférico para
: dosagens hormonais

. ovarios, trompas e Utero ou :

: testiculos)

¢ Avaliagdo da genitalia in-

: terna, biopsia de gbnadas,
. exérese de tecidos anor-

: mais ou gonadectomia

: Avaliagdo da genitalia
: interna quando a ultras-
: sonografia pélvica nao foi

: Exame de imagem

: conclusiva e quando ndo ha :

: necessidade de biopsia ou
: exérese de tecidos

: A medicagdo ndo, mas as
: dosagens hormonais sim



DIGNIDADE DA CRIANGA EM SITUAGCAO DE INTERSEXO: ORIENTAGOES PARA FAMILIA

ANEXO 2 - Solicitagdo de Medicamento para Secretaria de Saude

(Cidade-Estado), de de
20
Excelentissimo Senhor(a),
Encaminhamos a Vossa Exceléncia a crianca
nascida no dia de de sob a responsabilidade
do(a) Senhor (a) residente e domiciliado(a)

na Rua ne municipio de

’

para que seja assegurado o seu direito a saude segundo a necessidade do seu quadro especifico.

A Constituicdo Federal (CF) considera a saude como um direito social fundamental e estabelece, no
seu artigo 196, que é um direito de todos e dever do Estado. O direito a salde da crianca e do ado-
lescente deve ser assegurado com prioridade absoluta de acordo com o artigo 227 da CF e conforme
a Lei N2 8069/90 — Estatuto da Crianca e do Adolescente.

A complexidade da situacdo vivenciada pela crianca com intersexo demanda uma atuacdo discreta e
conjunta da Secretaria e, quando necessario, do Ministério Publico, do Conselho Tutelar e de outros
orgaos.

Para dar continuidade ao tratamento especializado, situado no municipio de ,a
crianca necessita, indispensavelmente, do uso continuo de medicagdo. Anexa-se a este oficio o breve
laudo médico relativo a natureza da situagdo da crianca e a respectiva receita médica.

E necessaria a inclus3o desta crianga, assim como de sua familia, nos programas de beneficios que a
prefeitura disponha, quando preenchidos os critérios devidos.

Apresento os meus cumprimentos e informo o nosso e-mail e o nosso telefone para qualquer escla-

recimento que se configure necessario.

Assinatura da Assistente Social
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ANEXO 3 - Solicitagdo do Tratamento Fora do Domicilio (TFD) para Secretaria de Saude

(Cidade-Estado), de de 20

Excelentissimo Senhor (a),

A complexidade da situagdo vivenciada pela pessoa com intersexo pode ocasionar complicagGes de
vida tanto no aspecto fisico quanto moral. Este quadro exige uma atuac¢do cautelosa e conjunta entre
diversos orgdos, tais como o Ministério Publico, os Conselhos Municipais e os Tutelares, além das
proprias Secretarias de Saude.

A atual Constituicdo Federal Brasileira (CFB) considera a satide como um direito social fundamental e
estabelece, no seu artigo 196, que ela é um direito de todos e dever do Estado. Este direito a saude,
tratando-se de crianca e adolescente, deve ser assegurado com prioridade absoluta de acordo com o
artigo 227 da CFB e com a lei n2 8069/90 — Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Encaminhamos a Vossa Exceléncia, a crianca ,sob a
responsabilidade do(a) Senhor (a) , residente
e domiciliado(a) no municipio de , para que seja

assegurado o seu direito a salde, segundo a necessidade do seu quadro de saude.

Assim, para dar continuidade ao tratamento especializado, situado no municipio de

a crianca e seu responsavel

necessitam de transporte de para
e de para

O Tratamento Fora do Domicilio esta regulamentado nos artigos 197 e 198 da CFB; na Lei Organica da
Saude n2 8.080, de 19 de setembro de 1990, disciplinada pela Portaria Federal n2 055, de 24 de feve-
reiro de 1999 da Secretaria de Assisténcia a Saide/ Ministério da Saude, e tem por objetivo fornecer
auxilio a pacientes atendidos pela rede publica ou conveniados/contratados pelo Sistema Unico de
Saude -SUS a servigos assistenciais de outro Municipio/Estado, desde que esgotadas todas as formas
de tratamento de salde na localidade em que o paciente residir.

Ressalte-se que é vedado ao municipio cobrar do paciente/acompanhante, qualquer valor referente
ao transporte ou alimentagdo, podendo o municipio infrator ser desabilitado em consonancia a NOB
96 e a Lei n2 8080/90.

E necessario também que haja a inclusdo desta crianca, assim como de sua familia, nos programas de
beneficios que a prefeitura prontamente dispde.
No ensejo, apresentamos os elevados protestos de consideragao.

Assinatura da Assistente Social
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ANEXO 4 - Informagées sobre Pesquisa
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
e TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Ha muitas pesquisas sendo realizadas com criancas, adolescentes e seus familiares. As pesquisas,
embora sejam importantes para melhor conhecer alguns assuntos, s6 podem ser realizadas se
observarem a dignidade e a autonomia dos seus participantes, especialmente se forem criancas
ou adolescentes. Ninguém pode fazer estudos ou investigagGes cientificas de qualquer natureza com
seus filhos menores de dezoito anos ou com vocé sem a sua autorizagdo. Antes de assinar qualquer
documento para participar de pesquisa ou incluir a sua crianga em uma pesquisa, observe que o
pesquisador devera seguir o determinado na Resolugdo 466/12, item IV — Consentimento Livre e
Esclarecido, do Conselho Nacional de Saude.

O que diz esta Resolucdo?

Diz que o pesquisador fard um CONVITE dirigido ao sujeito da pesquisa, isto €, a familia da crianca,
informando-lhe que vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa e indicando o TITULO
da pesquisa, o nome completo, o endereco e os contatos do pesquisador responsavel. O convite
pode ser dirigido a crianga e ao adolescente, mas o responsavel legal pela crianga devera receber o
convite formalmente.

A pesquisa deve estar JUSTIFICADA de forma clara e acessivel a compreensdo do convidado, isto &,
do responsavel legal pela crianca e/ou do adolescente antes de assinar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido.

Os OBJETIVOS da pesquisa devem estar informados por escrito de maneira direta. Leia e veja se tem
duvidas. Se tiver duvidas, peca esclarecimentos e informagoes.

No texto apresentado pelo pesquisador devem constar TODOS os PROCEDIMENTOS necessarios
para a participacdo na pesquisa, sempre de forma clara, com indicacdo do LOCAL, do DIA e da HORA
da pesquisa, indicando-se, também, quanto tempo levara a coleta da informacdo e/ou do material.
Caso haja previsdo de mais de um encontro, tudo devera ser igualmente explicitado.

No papel que o pesquisador lhe entregar devera estar mencionado que SE vocé ndo se sentir a von-
tade ou sentir um pouco de desconforto no decorrer da pesquisa, o pesquisador deve se compro-
meter a orienta-lo e a encaminha-lo para profissionais especializados que lhe esclarecerdo e lhe
atenderio. / ...
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O pesquisador devera fazer constar que vocé ndo é obrigado a participar e tem total LIBERDADE
de desistir a qualquer momento, retirando seu consentimento.

Na Resolugdo 466/12, estd expresso que o pesquisador devera informar sobre os beneficios sobre
a sua participagdo assim como garantir que vocé recebera esclarecimentos sobre qualquer duvida
que tiver relacionada a pesquisa e podera ter acesso aos seus dados em qualquer etapa do estudo.
Os possiveis riscos ou desconfortos, que devem ser minimos, também devem ser informados pelo

pesquisador.

Deverd estar completamente claro que serdo respeitados o sigilo e a privacidade dos sujeitos da
pesquisa. Os dados relacionados a sua identificacdo ou a da sua criancga ou adolescente ndo serdo
divulgados. Deve estar completamente clara que a divulgagdo dos resultados da pesquisa ndo com-
promete a garantia do sigilo e da confidencialidade dos dados.

Se vocé concordar em participar da pesquisa, de acordo com a explicagdes e orientagdes contidas
no documento Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que o pesquisador |lhe apresentar,
coloque seu nome depois do local e da data e assine, rubricando as folhas do Termo.

O pesquisador também devera assinar, rubricar as folhas e vocé recebera uma copia do documen-
to. Fazendo assim, pesquisador e sujeito da pesquisa estabelecem um pacto em conformidade com
a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa.

Se seu filho ou filha tiver de 12 a 18 anos incompletos, ou seja, se for adolescente, também devera
assinar, juntamente com o Responsavel (pai, méde ou outra pessoa) o TERMO DE ASSENTIMENTO
LIVRE E ESCLARECIDO. Este documento respeita a vontade do adolescente e ndo elimina a neces-
sidade da elaboracao de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que deve ser assinado
pelo responsdvel ou representante legal do menor.

Independentemente de participar ou ndo da pesquisa, o direito ao tratamento estd assegurado em
lei, enquanto Direito a Saude.

Se a pesquisa envolver cooperagao estrangeira e envolver o armazenamento de material bioldgico,
banco de dados ou possivel remessa de material biolégico para outro pais ha outras Resolucdes a
serem observadas. Leia tudo, procure se informar e sé assine quando tiver compreendido todos os
pontos.
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ANEXO 5 - Modelo Genérico de Representagdo para o Ministério Publico

EXCELENTISSIMO SENHOR PROMOTOR DE JUSTICA DA COMARCA DE BAHIA.

(Nome) , brasileiro(a), menor impubere, representado por (nome do
responsavel) , maior, brasileiro(a), estado civil, profissdo, portador(a) da
carteira de identidade n2 xxxxxxxx-xx, inscrito(a) no CPF n2 xxx.xxx.xxx-xx, residente e domiciliado(a)
na Rua ne , Bairro , ho Municipio , Bahia, CEP
XX.XXX-XXX, vem relatar os seguintes fatos que ensejam (ou justificam ou motivam ou que exigem) a
atuacdo do Ministério Publico:

[Nesta parte descreve-se o fato concreto relativo a situagéo da crianga — conforme o caso especifi-
co — que poderd ser qualquer um destes ou outros de maior complexidade: ndo conseguiu fazer um
exame e/ou ndo conseguiu obter a medicagdo e/ou ndo conseguiu ir a Salvador para ser examinada
pelo médico especializado e/ou ndo conseguiu vaga para ser operada, etc.]

Extrai-se desse relato, que a crianga/adolescente , em situacdo de inter-
sexo, conforme laudo médico anexo [anexar o laudo e/ ou relatério médico, prescrigcéo e/ou pedido
de exames] teve seus direitos desrespeitados.

Observa-se, ainda, que foram feridos os direitos fundamentais assegurados pelo Estatuto da Crian-
ca e do Adolescente — Lei n2 8.069/90, no que concerne ao direito a vida e a satide (arts. 72 a 149),
gue garante o tratamento adequado: medicamentos, exames, vacinas, transporte (art. 11); direito
ao respeito e a dignidade (arts. 15 a 18); direito a convivéncia familiar e comunitaria (arts. 19 a 24)
[Atengdo! Neste pardgrafo deve ser dito qual ou quais os direitos da crianga foi ou foram desrespei-
tados — mas ndo hd exigéncia de fazer referencia ao artigo da lei!]

Diante do exposto, considerando que os fatos acima narrados caracterizam, em principio, ofensa a
direito garantido em lei, represento a Vossa Exceléncia, esperando que o érgdo do Ministério Publico
tome as providéncias cabiveis, observando-se a absoluta prioridade nos termos constitucionais. Ane-
xo os documentos [laudo médico e/ou receita e/ou certiddo de nascimento da crianga e/ou outros
documentos relativos ao fato para o qual se busca providencia do Promotor de Justi¢a] e os nomes
das testemunhas [testemunhas sdo pessoas que sabem sobre o fato relatado anteriormente, ou
seja, que ndo foi conseguido o transporte para a crian¢a e/ou que ndo foi fornecido o remédio, etc].

p de20 .
Assinatura do (a) Representante da Crianga
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