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naro(a) colega,
a sucessao na
AMB vai mostran-
do o que j4 sabia-
mos. Nao hd uma
classe médica no
Brasil. H4 agrupa-

mentos de médicos

que reproduzem
a logica de poder no Pais. A entidade
associativa perdeu terreno. Nido tem

compromisso com valores igualitdrios

interpretacao
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do que seja

consulta de retorno

euuy . jues Jaubepy

é decisao unilateral
dos planos e opera-

doras, que ndo leva

em consideragio
necessidades do
paciente e o trabalho do pediatra. A
SBP tem o resultado de um trabalho de
pesquisa realizada pela ABP Informa-
tica, mostrando que esta exploragéo do
trabalho do pediatra chega ao absurdo
indice médio de 27% do ntimero total das
consultas realizadas. £ muito trabalho
sem remuneragao, comprometendo ainda
mais o j4 irrisério valor de uma consulta,

tnica fonte de renda da pediatria.

A SBP e a Or-
dem dos Ad-

vogados do Brasil

oylenreq ap ealjebuy

estdo langando

uma campanha,

com objetivo de

_~ mobilizar a socie-
" dade brasileira
para que abrace uma causa absolu-
tamente JUSTA, que é aumentar de 4
para 6 meses a licenga-maternidade.
Foi elaborado um projeto de lei que
dispde sobre a criagido do programa
Empresa Cidada, destinado a essa
prorrogacio, com estimulos e isen¢des
fiscais garantidos a empresas que
aderirem.

E por que é JUSTA essa prorroga-
¢a0? Porque é uma contradi¢éo que a li-

que selariam convergéncia, adeséo e
congracamento acima de diferencas
profissionais e regionais. O poder se
concentra na elite — e a riqueza também
— avessa a eqiiidade dos setores em que
se organiza o exercicio da medicina, cega
ao papel social da entidade que o repre-
senta. Milita no atraso de hegemonias
insustentdveis, no momento em que mais
se afirma o pacto federativo nacional,
que elimina antigas preponderincias de
uma regido sobre a outra.

Essa atitude desmantela a categoria

médica do pais. A AMB deveria uni-la.

Faz o contrério. Ausenta-se da realidade
vivida pela maioria dos médicos. Por
isso, ndo a conhece. Néo a representa.
Cultiva a visdo aristocrtica de uma
entidade sem atuaciio nas questdes
de satide que afetam o povo. Falta-lhe
engajamento nas causas que afligem a
maioria dos médicos e da populagéo.
Ignora o SUS. Nao se envolve com ins-
titui¢des e politicas ptblicas nas quais
trabalha expressivo contingente de seus
associados.

Por isso, a candidatura do dr. Lin-
coln Freire a presidéncia da AMB foi

desconstruida. Acenava para mudancas
necessérias. Significava o fim do poder
nas mios da elite médica. Faria surgir
a associagdo médica verdadeiramente
brasileira. Mas, a desconstrugéo traigo-
eira dessa candidatura nio livra a AMB
da abertura institucional que a renove
e revitalize. Nao serd desta vez. Mas,
acontecerd. £ questdo de tempo.

Leia a carta em anexo.

Um abrago cordial,

Dioclécio Campos Jiinior
0 e-mail do presidente é: sbp@sbp.com.br

Para aliviar esta situagdo injusta
e ser mais realisla, a remuneracdo de
determinadas patologias deveria con-
templar, além da consulta inicial, todo
o “tratamento clinico” que a doenga
exigir, até a cura completa e a alta do
paciente. Com este objetivo a Dire-
toria de Defesa Profissional da SBP
tem uma proposta concreta para estes
casos e, desde a gestdo do dr. Lincoln,
tem apresentado aos dirigentes do Sis-
tema Unimed este projeto inovador, o
Procedimentos Padronizados em
Pediatria (PPP).

Podemos afirmar, com certeza, que
os resultados sdo muito bons. J4 sdo
pelo menos 10 os Estados brasileiros
que tém uma ou vérias singulares da
Unimed remunerando os seus pediatras

pela consulta inicial e o tratamento

clinico complementar, quando este for
necessdrio. Para chegarmos as palo-
logias que deveriam ser incluidas na
proposta e os valores para remunerar
o tratamento, utilizamos e revisamos
cerca de 4.500 internagdes de pediatria
em hospitais de Belo Horizonte, todos
clientes da Unimed-BH, que nos forne-
ceu o material necessério. Apés quatro
anos de funcionamento, os resultados
sdo considerados muito bons e estdo
atendendo perfeitamente o que dele se
esperava: grande melhoria na qualidade
da assisténcia médica, economia com a
desospitaliza¢do que a boa assisténcia
ocasionou e melhoria na remuneracao
dos pediatras cooperados.

Entretanto, a dificuldade de alguns
gestores e dirigentes de empresas de sat-
de para lidar com agdes inovadoras, alia-

da a desconfianca em torno de propostas
que saiam da rotina e do lugar comum,
tém criado resisténcias & implantagdo do
projeto. Soma-se a tudo isto a baixissima
participagdo dos pediatras, que pouco
reivindicam e quase nunca pressionam
em negociagbes com as partes interes-
sadas. E sempre bom lembrar que em
muitas ocasides nés podemos decidir
1no voto, porque Somos NuMmerosos, mas
infelizmente pouco participativos nos
momentos decisivos.

A SBP continua na luta pela melho-
ria das condicdes de trabalho e remune-
ragdo de seus sécios e estamos prontos
para ajudar e orientar os pediatras e as
filiadas estaduais na implantagéo deste

projeto. Vamos a luta e até breve.

Mario Lavorato
Diretor de Defesa Profissional

cenga-maternidade assegure apenas 120
dias (4 meses) a trabalhadora, enquanto
a Organizacdo Mundial de Satide (OMS),
por proposta brasileira, recomenda o
aleitamento materno exclusivo durante
os primeiros seis meses de vida.

O pediatra, que est4 junto as maes,
principalmente nos primeiros meses de
vida de seus bebés, sabe que, no final do
segundo e no curso do terceiro més, elas
ja ficam ansiosas — e essa ansiedade
pode interferir na lactagio —, solicitan-
do o inicio de outros alimentos na dieta
dos filhos, pois, é claro, preferem que
sejam elas préprias a introduzirem as
mudangas, observarem sua adaptagéo,
ao invés de deixarem a tarefa a cargo
de avés ou babds. Devemos também
lembrar das gestacoes de alto risco,
quando essa licenga-maternidade se

inicia bem antes do parto e af “encolhe”

ainda mais no p6s-parto.

Além disso, sabemos que, mesmo
maes que ndo amamentam tém assegura-
do por lei a sua licenga. Porque a funcéo
precipua dessa legislagéio — cujo periodo
de abrangéncia queremos ampliar —,
além de garantir a amamentagéo, é pos-
sibilitar o estabelecimento do vinculo
afetivo mae/bebé, mae/pai/bebé, mae/
bebé/outros filhos, mae/pai/bebé/outros
filhos. Ou seja, é importante favorecer a
disponibilidade dessa méae, para que ela
possa, de forma trangiiila, interagir com
a familia. Com certeza, a conseqiién-
cia serd mais equilibrio e serenidade
—refletidos em criancas, adolescentes e
adultos mais seguros, produtivos, e com
sua auto-estima garantida, diminuindo
até, a médio e longo prazos, os indices
de violéncia e agressividade. Porque

carinho, afeto, e a seguranga transmitida

ao bebé desde o “olhar” materno, nao se

pode oferecer em pé...

Mariédngela de Medeiros Barbosa
NUCCA/ Sociedade Paraibana de Pediatira
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Mais atencao na assisténcia primaria a saude!

Horacio Toro Ocampo representa a Organizacao Pan-Americana da Satide (OPS)/

Organizacao Mundial da Saiide (OMS) no Brasil. Boliviano, é médico cirurgidao, com

Pos-Graduacao em Ginecologia e Obstetricia. Na abertura do Congresso Nactonal de

Pediatria-Regido Sul, em junho, em Floriandpolis, assinou, com o dr. Dioclécio Campos
Jr., um Acordo de Cooperacao entre as entidades, do qual fazem parte a realiza¢do do 1
Forum de Pediatria do Mercosul, de 18 a 20 de agosto, também na capital catarinense,

e o I Forum de Pediatria da Amazonia Continental, de 23 a 26 de novembro, em

Manaus. As agées conjuntas entre OPS e SBP terdo como foco principal a atencao

primdria de criancas e adolescentes. Sobre isto, dr. Horacio falou ao SBP Noticias.

A regido estd avan¢ando rapidamente na melho-
ria da satde de criangas e adolescentes. Em relacao
ainfincia, se observa uma marcante diminuigéo das
doengas infecciosas, nio obstante ainda represen-
tarem 28% das mortes de menores de cinco anos.
Da mesma maneira, os processos de prevengao de
gravidez de alto risco, os cuidados introduzidos na
atengdo pré-natal, no parto e no pés-parto, estio
produzindo melhorias importantes, apesar das
causas perinalais e neonalais ainda representarem
40% de todas as mortes de menores de 5 anos. A
situagdo ndo é homogénea. Ao mesmo tempo em que
h4 paises que avangam rapidamente no cumprimento
das metas do milénio, h4 outros que continuam atra-
sados. A saide das criancas da regifo é afetada ainda
mais pelo cuidado inadequado com o meio ambiente.
Ha paises, cidades e povos onde os entornos insalu-
bres, a contaminacio da dgua e do ar sdo fatores que
favorecem a morbidade e a mortalidade de menores
de cinco anos. Apesar disto, a mortalidade infantil e
a de menores de cinco anos, nos anos 90, se reduziu
drasticamente nas Américas, alcancando a meta da
década. Atualmente, como resultado dos esforgos
dos dltimos 20 anos, as enfermidades diarréicas se
reduziram em 41% e as infecgoes respiratérias agudas
em 43%. No caso da satide dos adolescentes e jovens,
a grande maioria dos pafses tém politicas e servigos
de atencdo integral. Os aspectos relacionados com
a mé nutri¢do, doengas transmissiveis sexualmente,
gravidez néo planejada, violéncia e uso de drogas sdo
os fatores mais importantes que afetam o bem-estar

da juventude.

Apesar dos avangos citados, a deteriorag¢do do meio

ambiente, a grande movimentacao da populagéo, o in-

cremento do intercAmbio comercial entre os povos sdo
motivos para que doencas que estavam muito préximas
de serem controladas reapare¢am e se constituam
novamente em ameaca para a populagéo, inclusive
para criancas e adolescentes. E o caso da dengue,
da tuberculose, da célera, da raiva humana. Além
disto, outras surgiram, como a hantavirose e algumas
febres hemorrdgicas. Sdo enfermidades identificadas
pela OMS/OPS como doengas da pobreza, como é o
caso também da Helmintos, do Mal de Chagas e da
Esquistossomese, que afetam grupos comunitarios e

familiares.

A saiide de criangas e adolescentes deve ser consi-
derada uma prioridade, ter um enfoque familiar, com
acoes de prevencio e promogio, assisténcia integral e
servicos integrados, desde a gestagéo, o nascimento, os
primeiros meses de vida, durante o desenvolvimento e
o crescimento, até chegar a juventude e a adultidade.
As politicas devem deixar de ser imediatistas, para
assumir uma visao de futuro sustentdvel, abrangendo
o desenvolvimento integral — bioldgico, psiquico,
emotivo e social.

Os paises precisam formular politicas e legisla-

¢oes em favor de uma satde familiar coletiva e
nio somente individual. Por outro lado, devem

reforcar a capacidade dos servigos de satde, dos
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servigos comunitdrios e dos sociais, em favor de
uma atencdo mais holistica e integral. Os recursos
humanos devem ser permanentemente capacitados
em técnicas e procedimentos em favor da vida e
do bem-estar de meninos e meninas. A educagio

continuada deve ser um objelivo permanente.

A parceria entre a SBP e a OPS/OMS objetiva
criar uma alianga estratégica para a difusdo do
conhecimento, a execugio de agdes conjuntas, o de-
senvolvimento de investigagdes, de tal maneira que
as politicas nacionais, estaduais e os programas de
agdo municipal tenham como aliados os profissionais
especialistas dos servigos privados e piblicos — os
pediatras, neonatologistas, docentes de pediatria,
especialmente. Além do mais, a SBP serd um par-
ceiro importante da OPS/OMS em estudos de apoio
e complementacdo as providéncias geradas pelas

autoridades do setor Satde.

O Brasil vem, claramente e de maneira rdpida,
melhorando a satde das criangas. A mortalidade
infantil caiu com a diminui¢éo da taxa de natalidade,
que registra um indice de 21.2 por mil habitantes, e
com uma taxa de fecundidade de 2.2 filhos vivos por
mulher. A esperanga de vida ao nascer mostra que, em
média, os homens vivem 64.8 anos e as mulheres 72.6,
apesar das diferengas e situagoes de inigiiidade e de-
sigualdade em algumas regides do Pais. As condicoes
de educacgio e a inser¢iio das mulheres no mercado
de trabalho também avancam e, conseqiientemente,
a qualidade de vida das criangas e a sua saide se vé
favorecida, havendo, logicamente, popula¢ées com di-
ficuldades importantes, como os indigenas, os negros

e os habitantes das dreas mais periféricas.
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Conselho Superior discute ensino e defesa da pediatria

Reunido em Florianépolis, em junho, o Conselho
Superior (CS) da SBP discutiu, entre outros assuntos,
a importincia de que cada filiada tenha seu préprio
ntcleo de defesa profissional. Dra. Gisélia Alves,
diretora de Ensino e Pesquisa, preocupada com a
formacéo, propds “um novo ensino para uma nova
pediatria”. Dra. Valéria Bezerra, presidente da So-
ciedade de Pediatria de Pernambuco, informou que
sua filiada est4 apoiando duas universidades durante
a residéncia de pediatria. J4 o dr. José Hugo Lins
Pessoa, diretor de Defesa Profissional, avaliou como
importante a realizagdo de uma pesquisa sobre os
motivos que levam a escolha da especialidade. Na
ocasido, dr. Dioclécio Campos Jr. informou sobre a
cria¢do do Grupo de Defesa da Doutrina da Pediatria.
Sob a coordenacio do dr. Cldudio Leone, é integrado
também pelos drs. Gisele Alves, Rosana Puccini,
Cristina Miuki, Alvaro Madeira, Marco Antonio Bar-
bieri e por um representante do Conselho Académico.

A “subespecializagio excessiva é hoje uma tendéncia

Presidentes de filiadas em Floriandpolis

na medicina e nos preocupa”, diz o presidente da
SBP que, em maio, ja discutira o assunto com as
diretorias de Ensino e Pesquisa, Pés Graduacéo
e Residéncia, em Sdo Paulo: “Decidimos também
reunir os professores nos eventos da Sociedade e
aprofundar o debate sobre a pediatra, seu conceito
como especialidade dedicada ao crescimento e ao
desenvolvimento, como medicina geral de criangas

e adolescentes”, informa. 4
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Revalidacao do TEP entra
em vigor em janeiro

Na pauta do CS também esteve a importincia da
revalidagio do Titulo de Especialista em Pediatria
(TEP). Dr. Mitsuru Miyaki, responsdvel por coordenar
o processo na Sociedade, assinala: “O intuito € que os
profissionais estejam atualizados com os avangos da
medicina, o que é importante para a satGde de criancas
e adolescentes”. Instituido pelo Conselho Federal de
Medicina e pela Associa¢ao Médica Brasileira, o pro-
cesso de revalidagfio em norma tnica entrard em vigor
no dia 1 de janeiro de 2006. Ao longo de 5 anos, os
especialistas devero atingir o minimo de 100 pontos
acumulados nas atividades cientificas. A participagio
em cada uma corresponderd a uma pontuagéio definida
pela respectiva Sociedade. O pediatra que néo atingir
o ntimero minimo poder4 ainda fazer a prova de TEP
no final do periodo. O processo néo é obrigatério e os
médicos titulados tém direito adquirido. Porém, de
acordo com o dr. Miyaki: “Os titulos nao revalidados
perderdo naturalmente valor junto aos clientes”.

Comegam as obras para a
construcao do auditério
do Memorial
A construcdo do anexo do Memorial da Pedia-
tria Brasileira, localizado no Cosme Velho, Rio de
Janeiro, ja comecgou. Iniciada em 21 de junho, a
obra estd prevista para terminar em outubro. O

espago, que contard com um auditério e anexos

Dr. Lincoln Freire, com a musedloga Sénia Pantigoso, o
engenheiro Julio Cerveira Jr. (a dir) e o administrador da
SBP sr. Jodo Baptista (a esq.).

administrativos, serd utilizado para reunides,
palestras, debates, mostra de videos, filmes etc.
Dr. Lincoln Freire, presidente da Fundagdo SBP
comemora. “Foram mais de trés anos de negocia-
¢oes com a Petrobras. Mas valeu a pena. Com o
auditério, os pediatras poderdo fazer seminérios,
receber adequadamente grupos de estudantes,
realizar atividades as mais variadas, para que a
populagio conhega a trajetéria da medicina de
criancas e adolescentes. Além disto, a Sociedade
terd um espacgo apropriado ao langamento de suas

campanhas sociais”, entusiasma-se.

| Copa de Futebol de Adolescentes

Realizada em maio, em Brasilia, a I Copa de
Futebol de Equipes de Adolescentes promovida pelo
Secretariado Executivo dos Paises de Lingua Portu-
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guesa (CPLP) — apoiada pela SBP e pela Sociedade
de Pediatria do Distrito Federal — cumpriu bem o
objetivo de “aproximar e estabelecer relagoes de
amizade entre os jovens e refor¢ar a importincia das
atividades fisicas para uma vida sauddvel”, comenta
o dr. Dioclécio Campos Jr. Na opinido do ministro
do Esporte, Agnelo Queiroz, “foi uma belissima
oportunidade de confraterniza¢ao” e o evento poderd
“ser reproduzido em outras modalidades”. Também
presente, a ministra Matilde Ribeiro, da Secretaria
de Promogédo da Igualdade Racial da Presidéncia
da Republica destacou a importdncia da competigio
para uma maior integracio das nag¢oes africanas com

o Brasil e Portugal.

Participe do 62° Curso Nestlé!

Com a expectativa de reunir 3 mil
participantes em 20 mesas-redondas,
serd realizado entre os dias 07 e 12 de
agosto, no Centro de Convencoes de
Vitéria (ES), o 62° Curso Nestlé de
Atualiza¢do em Pediatria. Entre os
temas do programa estdo: “Hemato-
logia”, “Adolescéncia”, “Pneumolo-
gia”, “Situagoes de dificil manejo”,
“Responsabilidade ética do exercicio
pedidtrico”, “Doenga mental: como
identificar?”, “Infectologia” e “Ne-
onatologia”. Para a presidente da So-
ciedade Espiritossantense de Pediatria, dra. Ana

Maria Ramos, “esta é uma 6tima oportunidade para a

cidade, que receberd um evento nacional”. Entre as

boas noticias, estd o lancamento da
terceira edigdo do “Guia de Atuagio
Frente a Maus-Tratos na Infincia e

na Adolescéncia” — cuja tiragem de
100.00 exemplares das duas primei-
ras ja estd esgotada. Realizado pela
Nestlé, em parceria com a SBP e a
SOESPE, o evento conta também com
o apoio cientifico do Departamento
de Pediatria da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Federal do
Espirito Santo e da Escola Superior de
Ciéncias da Santa Casa de Misericérdia
de Vitéria. Informagoes e inscrigoes po-
dem ser feitas pelo fone (41) 3022-1247

ou pelo portal www.nestle.com.br/nutricaoinfantil. ®
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SBP e Anvisa assinam Acordo de Cooperacao

No 8° Congresso Nacional de
Pediatria - Regido Sul, realizado
em junho, em Florianépolis, a
SBP e a Agéncia Nacional de
Vigiladncia Sanitdria (Anvisa)
firmaram um Acordo de Coope-
ragéo. O documento foi assinado
na abertura do evento, pelos drs.
Dioclécio Campos Jr. e Cldaudio
Maierovitch, diretor-presidente
da Anvisa. A parceria serd ampla,
envolvendo a colaboragio na ava-
liacdo técnica de novos produtos,
insumos e equipamentos utiliza-
dos em pediatria, suas eventuais complicacdes e
efeitos adversos. Com a colaboragdo da Sociedade,
a Agéncia pretende aumentar a vigildncia em torno
dos procedimentos e produtos destinados as criancas

e aos adolescentes. O termo também estabelece o

intercAmbio entre as institui¢oes
para a implantagédo de agdes que
reduzam a mortalidade neonatal.
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A SBP se comprometeu a sensi-
bilizar seus associados, para que
notifiquem os eventos adversos
e queixas técnicas relaciona-
das a produtos de satde. Outra
atuacio da Sociedade serd na
contribui¢io para o uso racional
de medicamentos, controle de
infecgdio hospitalar e tecnologias
nos cursos de Graduacao e Pés-
Graduacio. J4 a Anvisa ir4 criar
e manter um sistema informatizado de divulgacéo de
alertas e medidas relacionadas ao tema. Pelo acordo,
a SBP vai colaborar também como consultora técnica
para as dreas de dominio de conhecimento sobre a

saide da crianca e do adolescente. ®
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Congresso e melhoria na assisténcia

Promovido pela SBP e pelas filiadas de Santa Ca-
tarina, Parand e Rio Grande do Sul, o VIII Congresso
Nacional de Pediatria — Regido Sul reuniu 729 ins-
critos, e contou com uma programacao voltada para
a ateng¢do integral a crianga e ao adolescente, com
énfase na educagdo e na chamada “humanizagio”.
Foram 160 temas livres e sete simpdsios satélites,
além de duas atividades paralelas — o V Simpésio
Latino-americano sobre a Sindrome da Morte Sibita
do Lactente, e a Feira de Satde.

A presidente da Sociedade Catarinense de Pedia-
tria (SCP), dra. Leila Cesério Pereira, comemorou a

“qualidade cientifica” do evento que, com certeza,

“reverterd na melhoria da qualidade da assisténcia
a satGde prestada as criancas e adolescentes”. O
presidente do Congresso, dr. Mauricio Laerte Silva
acrescenta que os participantes manifestaram satis-
fagfo tanto com o temdrio, quanto com a pontualidade
das sessoes. Esta fol a primeira experiéncia na qual
a Fundagéo SBP (FSBP) atuou como organizadora de
congresso, substituindo a contratagdo de empresa
de eventos. “A experiéncia foi bastante positiva e
os resultados financeiros superaram as sete edigoes
anteriores”, comenta dr. Lincoln Freire, presidente da
FSBP se referindo aos demais congressos nacionais

por regido. ¢

Um manual para o controle de
infeccao hospitalar

Fruto da parceria entre a SBP e a Anvisa, serd langado
o0 “Manual de Controle de Infec¢io Hospitalar em Pe-
diatria”. A publicag¢fo foi apresentada em Florianépolis
e é a primeira dedicada a prevencdo na 4rea. J4 em
processo de produgéo grafica, 30 mil exemplares serdo
distribuidos gratuitamente aos sécios da SBP. “A infec¢io
hospitalar é um evento adverso e pode ser prevenida em
30% dos casos. Em 70% pode ser controlada, desde que
exista um bom programa nos hospitais, com os profis-
sionais de satide motivados e bem informados sobre a
aplicacao das medidas de prevengio e controle”, explica
a coordenadora do Grupo Técnico da SBP responsével

pelo Manual, dra. Gléria Maria Andrade. @

Itamaraty passa a oferecer
cooperacao proposta pela SBP aos
paises africanos

Dr. Dioclécio Campos Jr. esteve em junho, em
audiéncia no Itamaraty. Foi recebido pelo secretério-
executivo, embaixador Samuel Pinheiro Guimaraes. O
presidente apresentou os atuais projetos da entidade,
entregando a proposta de linha de cooperagio com os
paises africanos de lingua portuguesa. O embaixador
comentou que aquela era a primeira vez que uma en-
tidade procurava o Ministério de Relacoes Exteriores
para oferecer servigos de cooperacio daquele nivel.
Ficou decidido que o Itamaraty faria um memorando a
sua Agéncia Brasileira de Cooperagio (ABC), encami-
nhando aos paises as propostas da SBP O embaixador
Pedro Motta disse ainda que a cooperagdo é mesmo
muito necessdria e teria inicio pelos paises de lingua
portuguesa, mas que seria interessante que se estendes-
se a toda a Africa. Dr. Dioclécio Campos Jr. respondeu
que a entidade estd disposta a cooperar. ¢

Durante 60 dias, a Anvisa articulou as entida-
des representativas da sociedade civil, profissio-
nais de Satde e a populacdo para participarem da
Consulta Pablica n® 31, por meio da qual propos
novas regras para nortear o funcionamento de far-
mécias magistrais, conhecidas como farmdcias de
manipulagio. Em consonincia com sua missao de
proteger e promover a satide da populacio, a An-
visa pretende diminuir o risco sanitério inerente
ao funcionamento das farmdcias magistrais. Nos
altimos anos, tem havido um boom na abertura
deste tipo de estabelecimento, com a conseqiiente
perda de sua caracteristica bdsica: a de atender
necessidades terapéuticas especificas de cada pa-

Manipulacao na dose certa

A Consulta foi realizada de 18 de abril até 18 de junho de 2005

ciente. Faz-se necessdrio, entio, um aperfeigoamento
na regulamentagdo que garanta a permanéncia dos
estabelecimentos que atendem em acordo com sua
natureza e reenquadre os que tém extrapolado.
Como agéncia reguladora do setor Satde, a
Anvisa compreende o funcionamento de uma far-
mdcia como um posto avancado em toda a cadeia
do tratamento, € ndo como um ponto comercial. No
caso das farmdcias de manipulagéo, trabalha-se com
prescricoes que levam em conta dosagens adequadas
ao peso e idade do paciente, por exemplo. Assim,
reveste-se de grande importincia a proposta de que
as farmécias ndo devam ter como fim a manipula-
¢io de apresentagoes e concentragoes ja oferecidas

pela indtstria, uma vez que estas se destinam
a quantidades incalculédveis de pessoas. Outra
proposta relevante sob o ponto de vista sanitdrio
é a classificacdo das farmdcias em grupos de
atividades, segundo capacidade técnica, fisica
e operacional do estabelecimento. Esses grupos
abrangem desde a manipulagio de simples po-
madas até medicamentos de alto risco. A Anvisa
busca, também, evitar que as farmécias facam
propaganda de manipulagdo de férmulas sem
fundamento cientifico, o que tem ocorrido com

grande freqiiéncia junto aos médicos.
Victor Hugo Costa Travassos da Rosa
Diretor da Anwvisa
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Flavia volta a trabalhar em julho e se preocupa com Ronald

provada pela plenéria da Ordem dos Advogados
do Brasil a proposta de projeto de lei, SBP e
OAB langam, em 30 de julho, por ocasido do
Dia do Pediatra e do aniversario de 95 anos da So-
ciedade, uma campanha para aumentar de 4 para 6
meses a licenga-maternidade. O evento foi marcado
para a Vila Olimpica da Mangueira, no Rio de Janeiro
— “parceira da entidade em outras lutas e sede de

um projeto exemplar, voltado para a inclusio social

Dr. Salvador Célia é psiquiatra, pediatra e foi
presidente do Departamento Cientifico (DC) de Satide
Mental da Sociedade, de 1998 a 2001. Segundo ele, os
estudos mais recentes mostram que a crianga que teve
nos primeiros trés anos um vinculo afetivo seguro com
os pais é mais saudével na adolescéncia — com mais
autonomia e independéncia para descobrir a vida —e
como adulto. “N&o bastam apenas os trés primeiros
anos, mas estes ja significam uma base importante
que, se a criang¢a nao tem, fica mais inquieta, ou pas-
siva demais, tem problemas de sono”. Sobre o atual
periodo da licenga-maternidade, o especialista diz que
“uma boa interagdo entre o bebé e a mae deve ser feita
em mais de quatro meses. Quanto mais tempo, mais
a crianga val internalizar os afetos”. E completa: “o
apego seguro é a base para um desapego saudével”.

A opinido coincide com a do professor Laurista
Corréa Filho, da Universidade de Brasilia (UnB),
estudioso do assunto: “As novas descobertas cientifi-
cas mostram como se desenvolve o cérebro nas fases
intra-ttero e pés-natal. Até a 20 semana de gestacio
ja esté todo formado, nascemos com cem bilhdes de
neurdnios e, apds o nascimento, a conexao entre eles

(sinapses) é que vai proporcionar o aumento do cé-

Sociedade e OAB lancam campanha para

ampliar a licenca-maternidade

de criangas e adolescentes”, lembra o dr. Dioclécio
Campos Jr.

A coordenadora da Frente Parlamentar em Defesa
da Crianga e do Adolescente, senadora Patricia Sa-
boya, ja confirmou presenca. “Vamos entregar o pro-
jeto, oficialmente, para que seja levado ao Congresso
Nacional”, adianta o dr. Dioclécio, acrescentando que
ja apresentou a idéia a parlamentar, que “se mostrou
muito comprometida com o papel que esperamos ve-
nha a ter no encaminhamento do projeto no Congresso,
e afirmou sua emogdo, j4 aderindo a causa”. Patricia
Saboya também se dispds a apresentar a proposta
ao presidente do Senado e do Congresso Nacional,
Renan Calheiros.

Autor do texto, o presidente da SBP lembra que
a idéia surgiu no evento realizado durante a Semana
Mundial da Amamentac¢io do ano passado, quando
a madrinha, a humorista Maria Paula, assinalou que
continuaria amamentando e levaria a pequena Maria
Luiza para o trabalho, no programa Casseta&Planeta
Urgente, da Rede Globo. Consciente de que a maioria
nio tem essa possibilidade, aproveitou para langar
o que acabou sendo a semente da campanha: “seis
meses de licenca-maternidade para todas as ma-

maes!”.

O que dizem os especialistas

rebro, que chega a mil e cem gramas em uma crianga
de trés anos”. Dra. Lais Valadares, do Departamento
Cientifico de Satide Mental da SBP e presidente do
Comité da Sociedade Mineira de Pediatria, lembra
que nos primeiros meses a mae troca estimulos com
a crianga — olhares, toques, sons, conversas — que sdo
sinais positivos para o cérebro, e “esta comunicagio é
fundamental para as sinapses mentais”, ressalta.

Dr. Laurista cita também P. Nathanielsz (Ediouro,
2002), diretor do laboratério de pesquisas sobre gra-
videz e recém-nascidos da Universidade de Cornell,
nos EUA: “A conexio emocional entre pais e filhos,
freqiientemente chamada de vinculo, ensina o cérebro
da crianca a decifrar pistas emocionais. O vinculo
entre pais e filhos ensina o cérebro a fazer conexoes
nervosas que permitem sentir calor e conforto vindo de
outros. O cérebro do seu filho est4 aprendendo como
processar emocdes, decifrando interagoes que ele terd
com outros seres humanos para o resto da vida”.

Dr. Salvador Célia reforca a tese: “o bebé nasce
para se comunicar. Busca a interagdo. Um estimulo
bem praticado é essencial nos primeiros seis meses,
pois a crianga ja tem capacidade de abstracio e de

imaginacdo. Se a interag¢do é sintdnica, o bebé faz

O movimento ja recebeu a adesio de Fldavia Ramos
(foto), moradora das proximidades da Vila Olimpica
da Mangueira. Operéria, 25 anos, quando teve os trés
primeiros filhos estava desempregada e amamentou
por dois anos. Vitva ainda na gravidez, estd preocu-
pada com o pequeno Ronald, de trés meses: “Acho
quatro meses de licenga muito pouco. A partir dos
trés a crianca estd se adaptando fora da barriga da
mie. E o tempo de comecar a entender a vida. Nao
podemos nos afastar nesse perfodo, pois a crianga
perde amamentagao e carinho”.

Flavia e Maria Paula (foto na capa) serdo convida-
das a liderar o abaixo-assinado que, em todo o pafs, as
Sociedades de Pediatria dos estados e do Distrito Federal
e as regionais da Ordem j4 estdo divulgando, recolhendo
adesdes. Dr. Dioclécio explica que o objetivo é conseguir
a adesdo das empresas “por convencimento e atragio”.
No primeiro artigo do projeto esté a criagdo do progra-
ma “Empresa cidada”, com a concesséo do titulo e de
incentivos fiscais. O presidente da SBP recebeu o pare-
cer do relator do projeto na OAB, aprovando o mérito e
incentivando o desencadeamento da campanha. *“Vamos
contatar algumas empresas, que queiram declarar publi-
camente seu compromisso em aderir & proposta téo logo

seja aprovada pelo Congresso Nacional”, adianta.

Filiadas da SBP recolhem assinaturas em todo o pais

contato com a empatia. Aos oito meses, quando vé
outra crianca chorando, vai para perto da mae. Aos 15
meses, um estado de vinculo seguro, vai para junto do
bebé que chora ou para junto da mée deste. E o que
chamamos de angustia soliddria”, explica. O psiquia-
tra acrescenta que estudos feitos no Canad4 e nos EUA
mostram que a grande maioria dos delinqiientes sofreu
algum problema de vinculo na infincia. A interacao
saudével gera capacidade de reagir com inteligéncia

as adversidades. Sem violéncia”, finaliza.
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SBP EM ACA

Vinculo mae-bebé e a necessidade de se prolongar a licenca-maternidade

Uma das fungoes do Estado é propiciar con-
di¢Ges para que as criangas possam nascer e se
desenvolver, recebendo os cuidados essenciais
de satde, seguranca e dignidade, tornando-se, no
futuro, cidadaos plenos. Segundo conceituados pe-
diatras, psiquiatras e psicanalistas da atualidade,
entre eles, René Spitz, Donald Winnicott e Serge
Lebovici, é no primeiro ano de relacionamento
entre a mae e o bebé que ocorre a fase fundamental
para o desenvolvimento de todo ser humano. Os
cuidados maternos nessa fase estruturam a vida
do bebé, da mée, do pai, enfim, da familia.

De acordo com os pesquisadores, para que
os bebés se tornem adultos sauddveis, individuos
éticos, independentes e socialmente responsaveis,
dependem totalmente do que lhes for proporcio-
nado desde a gestagdo até o nascimento e durante
o seu desenvolvimento psicofisico. E necessério
um vinculo saudével entre a mae e o bebé, que

necessitam de todo apoio do pai, das pessoas de

referéncia e da sociedade. Essa imensa contribuicio
dada pela mulher precisa ser reconhecida e protegida
pela nossa sociedade.

A base da satde fisica e mental do ser humano

é fundamentada, pois, nos cuidados recebidos pela

A licenca-maternidade
prolongada pode diminuir custos
do Estado a médio e longo prazos

crianga nos trés primeiros anos de vida. O primeiro
ano, entdo, é fundamental para a saide do individuo
durante toda a sua vida. Quanto mais tempo a mie
puder cuidar do seu bebé, apés o nascimento, melhor
serd para a sadde dele, da mée e da familia.
Prolongando-se a licenga-maternidade, poder-se-
ia evilar o risco de uma ruptura precoce e prejudicial

entre mae e filho. Esta etapa essencial de dependéncia

intensa entre eles é tempordria e necessita ser
respeitada, protegida. Os cuidados com o bebé,
sendo prestados nessa fase pela propria mae, sdo
imprescindiveis para ambos, proporcionando-lhes
uma qualidade de vida melhor.

Riscos de depressido materna, depressio do
bebé, doencas psicossométicas provocadas por
uma ruptura precoce no vinculo mie-bebé, e até
mesmo maus-tratos cometidos por terceiros contra
o bebé, poderao ser evitados, diminuindo muitos
gastos futuros para o Estado. A mae, que pode
cuidar intensamente e por perfodo prolongado e
continuo de seu bebé, dificilmente ird maltrata-lo.
A licenga-maternidade prolongada asseguraria a
mée e ao bebé a amamentagio completa, processo
vital e essencial no desenvolvimento fisico, emo-

cional, mental, intelectual e social do bebé.

Lais Valadares
Departamento de Satide Mental da SBP e da SMP

Comeca a coleta de assinatura nos estados

Em Vitéria (fotos ao lado), a
coleta de assinaturas teve inicio no
dia 01 de maio, quando a Socieda-
de Espiritossantense de Pediatria
(Soespe) associou-se a Central
Unica dos Trabalhadores (CUT)
no ato publico realizado na orla
maritima. Segundo a dra. Elzimar
Ricardino, presidente do Comité
de Aleitamento Materno, um stand
foi montado na praia de Camburi e 30 voluntdrios
conseguiram as primeiras 450 adesoes. “De 14 para
cd ja recolhemos mais de 1.500 assinaturas”, diz a
presidente da filiada, dra. Ana Maria Ramos, e ressalta
que a campanha propde uma licenga maior facultativa,
tanto para a empresa, quanto para a mae.

Também o dr. Mauro Bohrer, presidente da Socie-
dade de Pediatria do Rio Grande do Sul, considera
importante esclarecer que a proposta ndo é impositiva
e o objetivo do projeto é atrair empresas “cidadas”. A
SPRS enviou o abaixo-assinado para 1.900 pediatras
que recebem o jornal da entidade, cuja matéria de
capa abordou a campanha. “A adesao tem sido muito
boa”, informa.

Dra. Denise Nunes, presidente da Sociedade de
Pediatria do Amazonas, frisa que sempre desejou o
aumento da licenga-maternidade, pois vé uma contra-
dicéo entre a indicagédo do aleitamento materno exclu-
sivo por seis meses e o atual periodo, insuficiente. E
ressalta: “quanto mais tempo a mée ficar com o filho

mais segura serd a crianga”. A filiada criou o Nicleo

de Campanhas em Defesa da Crianca e do Adoles-
cente (Nucca), coordenado pelo pediatra e advogado
Plinio Monteiro, realizou um debate sobre a questio
do vinculo maie e filho no projeto “Pediatria em Foco”
e estd fazendo circular o abaixo-assinado.

Na Paraiba, dra. Maridngela Barbosa também
informa que as assinaturas estdo sendo colhidas em
consultérios e hospitais. Em contato com o dr. José Edi-
sio Simoes Souto, presidente da Comissao de Direitos
Humanos da OAB nacional, aposta na unido de pedia-
tras e advogados nessa luta, e lembra que a prorrogagéo
da licenca é um “investimento” para o longo prazo a
ser feito pelo Estado, com o apoio de empresas empe-
nhadas no crescimento profissional das funcionérias e
na geragdo de cidadaos mais saudéveis.

Em Cuiab4, a Sociedade de Pediatria do Mato
Grosso (Somape) criou o Nucca e tem passado o
abaixo-assinado. A parceria com a OAB regional j4 é
antiga e estd sendo reforcada na campanha. Segundo o
dr. José Rubens Zaitune, presidente da filiada, a acei-

tagdo da proposta tem sido muito boa: “temos frisado

aimportancia dos incentivos fiscais
que compensem as empresas, para
que ndo se corra o risco de estreitar
as possibilidades de trabalho da
mde gravida”, diz.

Também em Curitiba a Socie-
dade Paranaense de Pediatria tem
contado com a adesao de profissio-
nais de saide. “Todos percebem
que a proposta é importante para
o refor¢o do nicleo da familia e da satde fisica e
psicolégica da crianga”, enfatiza a presidente da
SPP dra. Eliane Maluf, que participou de debate na
televisdo sobre o tema, juntamente com advogados
que também afirmaram “a importincia da evolugio
da sociedade para uma maior aproximagdo entre o
mundo do trabalho e as necessidades de evolugio
sadia do ser humano”.

Em Sao Paulo, dra. Cléa Leone, presidente da
Sociedade de Pediatria do estado, informou que a
diretoria de relagdes comunitédrias tem trabalhado
a campanha e que o abaixo-assinado foi enviado
para as regionais da filiada. Também preocupada
em informar sobre o cardter facultativo da pro-
posta, comentou que a idéia significa “um avanco
inquestiondvel”. As assinaturas também tém sido
coletadas em Pernambuco e no Rio de Janeiro, onde
a Sociedade de Pediatria do estado, a Soperj criou o
Nucca, cuja coordenacio foi assumida pelo dr. José
Vicente de Vasconcellos, que ja planeja uma ampla

divulgacgéo pelo radio.



Portal com novo visual

Para facilitar o acesso dos sécios e
do publico, o Portal da SBP vai ganhar
“roupa nova”. Exemplo do constante
processo de aperfeigoamento, a mu-
danga trard um novo conceito visual as
pdginas. Continuardo disponiveis as in-
formacoes sobre a SBP e sua estrutura,
cursos e eventos realizados pela entida-
de, materiais produzidos pelos Grupos
de Trabalho e pelos Departamentos
Cientificos, dados sobre as campanhas
e textos informativos para pais, criancas
e adolescentes — espaco que reserva
publicagdes como o Manual “Escolas
Promotoras de Satde” e a Cartilha
“Direitos da Crianca e do Adolescente
Hospitalizado”, e textos sobre temas
como “Obesidade”, “Acompanhe a evo-
lucéo da viséio de seu filho” e “Esportes

e o uso indevido de anabolizantes”.

Além disto, o programa de “Atualiza-

¢ao Continuada a Distincia” segue
com as palestras mensais e gratuitas
para os sécios, que tém a oportunidade
de interagir com os especialistas pela
“caixa de didlogo” . Veja o cronograma

e acesse 0 www.sbp.com.br!

Programa de Atualiza¢io Continuada a Distancia 2005

Data  Horério Departamento
22/07  20h30min Pneumologia
23/07  Sh Pneumologia
12/08  20h30min Onco-hematologia
13/08  9h Onco-hematologia
02/09  20h30min Aleitamento
03/09  9h Aleitamento
23/09  20h30min Bioética

24/09  Sh Bioética

Palestrante

Dr. José Dirceu Ribeiro

Dr. José Dirceu Ribeiro

Dra. Eliane Maria de Oliveira Alves
Dra. Eliane Maria de Oliveira Alves
Dra. Elsa Regina Justo Giugliani
Dra. Elsa Regina Justo Giugliani
Dr. Clévis Francisco Constantino
Dr. Clévis Francisco Constantino

Projeto Diretrizes

Em trés volumes, o Projeto Diretri-
zes, da Associagdo Médica Brasileira
apresenta orientac¢oes diagndsticas,
terapéuticas e, quando aplicéveis,
preventivas, baseadas em evidéncias
cientificas. A SBP contribuiu com 20
Diretrizes, como as teméaticas em Asma
Bronquica, Febre Reumatica, 17 sobre
vacinas e o Consenso em Infectologia,
focado na Meningite Bacteriana. Ao
todo, sdo 120 Diretrizes, elaboradas

pela AMB e pelas sociedades de es-

pecialidades, com apoio do Conselho
Federal de Medicina. Os livros podem
ser solicitados pelo tel. (11) 3178-6800
ou pelo endereco administragio(@amb.
com.br. O prego para sécios da SBP
e demais filiadas & AMB é R$40,00
por volume, mais R$10,00 para o
envio pelo Correio. Para quem quiser
receber os trés o preco é R$100,00,
mais R$20,00 pelo envio postal. Mais
informagdes podem ser encontradas no

portal www.amb.org.br.

Consultas de Puericultura em Maringa

A Unimed de Maringd (PR) tem
implantado importantes projetos da SBP
Ha dois anos estdao em vigor o Procedi-
mentos Padronizados em Pediatria (PPP)
e também o que disponibiliza consultas
de puericultura para as criancas de
até um ano. Segundo o coordenador da
Pediatria da singular, dr. Antonio Carlos
Sanseverino Filho, “seguindo orientagdo
da Sociedade, por serem consultas de

maior complexidade e duragfo, estas
também tém uma remuneracio diferen-
ciada, correspondente a duas vezes a da
consulta clinica”. E completa: “Temos
certeza que valorizando o trabalho do pe-
diatra no acompanhamento das criangas
no primeiro ano de vida isso se reflete na
melhoria da saide das criancas. Espe-
ramos que outras cooperativas sigam o

exemplo”, finaliza o dr. Sanseverino.

Seminario sobre Pacto de Reducao de Mortalidade
Materna e Neonatal

Representando o dr. Dioclécio Cam-
pos Jr. e a Sociedade de Pediatria do Rio
de Janeiro (SOPERYJ), respectivamente,
dras. Marilene Crispino e Leda Amar,
presidente e diretora da filiada, com-
pareceram ao Semindrio sobre o Pacto
de Reducdo da Mortalidade Materna e
Neonatal, realizado em maio, no Hospital
dos Servidores, na capital. Segundo a
diretora da SOPERJ, representantes das
secretarias municipais e de institui¢des e
organizagoes voltadas para a defesa dos
direitos da mulher, da crianca e do ado-
lescente participaram do evento, promo-
vido pelo Programa de Atencao Integral
a Satde da Mae, Crianga e Adolescente
(PAISMCA/R]J) da Secretaria Estadual
de Sadde. O objetivo foi langar o Pacto
do Ministério da Satde no estado. “Cada
municipio expds suas dificuldades em
relagdo aos partos e nascimentos de

bebés”, informa a dra. Leda Amar.

Na abertura, dra. Marilene Crispi-
no ressaltou que a SBP e as filiadas,
integrantes da Comissido Nacional
de Monitoramento e Avaliag¢do da
Implementacio do Pacto, estio lado a
lado com as demais institui¢des que
se preocupam com a capacitagio per-
manente dos profissionais envolvidos
com a alen¢do obstétrica e neonatal e,
conseqiientemente, com a sadde e o
bem-estar de criangas e adolescentes.
Ressaltou a importincia de “uma acéo
conjunta e integrada”, capaz de reverter
essa mortalidade, cujo patamar é “ina-
ceitdvel”. Os presentes receberam os
“10 passos para melhoria da assisténcia
obstétrica e reducgdo da mortalidade
malterna”, criado pelo PAISMCA/RJ,
em parceria com Universidade Estadual
do Rio de Janeiro, Universidade Fede-
ral Fluminense e Instituto Fernandes

Figueira.

Contracheques no SUS

Segundo a portaria n® 58 da Secre-
taria de Atencdo a Satde, publicada no
Diério Oficial da unido em dezembro
do ano passado, “estd suspensa, desde
janeiro de 2005, a emissdo e o envio,
via postal, dos contracheques relativos
a producio do Sistema de Informacéo
Hospitalar (SIH), tanto para pessoa fi-
sica, quanto juridica, para os estados e
municipios em gestdo plena do sistema”.

Assim, os médicos devem solicitar os

contracheques diretamente dos hospitais
ou das secretarias estaduais e munici-
pais, de acordo com a sua forma de con-
tratagdo. Os estados e municipios tém
acesso a todos os arquivos de produgio
pelo sistema informatizado DATASUS.
Dividas podem ser esclarecidas com a
Coordenagio Geral do Sistema de Infor-
macio, no Ministério da Saide, pelo te-
lefone (61) 315 -2698 ou pelo endereco
frederico.abreu@saude.gov.br.

Titulos

Abertas no dia 15 de junho, as inscri-
¢oes para o Certificado de Especialista
em Pediatria com Area de Atuagao
em Neonatologia (TEN) se encerram
em 30 de julho, quando também termina o
prazo para os candidatos ao Certificados
de Especialista em Pediatria com

Data  Evento

Agosto

IV Férum: As Transformagoes da Familia e da

Area de Atuac¢iao em Endocrinologia
Pediatrica. Ambos os editais estdo no
portal da Sociedade. Informe-se também
pelo www.sbp.com.br sobre as provas
para os Certificados de Especialista
em Pediatria com Area de Atuagao
em Gastroenterologia Pediatrica.

Informagdes Gerais
Local: Vitéria - ES

5eb Sociedade e seu Impacto na Infancia e na Juventude Tel: (27) 3227-6396

Agosto  62°. Curso Nestlé de Atualizagio em Pediatria
Tal2

Agosto  VII Congresso Internacional de

27a30  Especialidades Pedidtricas

Outubro  VII Congresso Brasileiro Pedidtrico

28a31  de Endocrinologia

Novembro X Congresso Brasileiro de
05a09  Gastroenterologia Peditrica

Local: Vitéria - ES

Tel: 0800-7701599

Local: Curitiba - PR

Tel: (41) 3022-1247

Local: Rio de Janeiro/ RJ

Tels: (21) 2531-3313 / 2554-9334
Local: Gramado / RS

Tels: (11) 3068-8595
(51) 3328-4062



Com as presengas de convidados
como o ministro do Esporte, Agnelo
Queiroz, e o atleta olimpico Lars
Grael, o IV Férum do Conselho
Académico “As transformacoes da
Familia e da Sociedade e seu Im-
pacto na Infincia e na Juventude”
serd realizado em Vitéria (ES) nos
dias 05 e 06 de agosto. Presidido
pelo dr. Jalio Dickstein, estd sendo
organizado pela Sociedade Espiri-
tossantense de Pediatria (SOESPE),
com o apoio da Nestlé. O presidente
do Conselho, dr. Reinaldo Martins,
comenta que serdo “apresentagoes
curtas, com intervalos razodveis para
estimular interacdes e iniciativas
que visem a salde e o bem- estar de
criancas e adolescentes”. As vagas
sdo limitadas e as inscrigdes individu-
ais, gratuitas e podem ser feitas pelo
tel. (41) 3022-1247 ou pelo portal

ECA faz 15 anos

No dia 13 de julho o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA) com-
pletou 15 anos. “E uma lei nova, mas
creio que, apesar das dificuldades,
ja existem importantes avancgos”, diz
dra. Alda Elizabeth Iglesias Azevedo,
representante da SBP no Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do
Adolescente (Conanda), lembrando a
importincia da mudanga “de eixo”, do
Cédigo de Menores para o “conceito
de atendimento integral, no qual todos
— e nao apenas os que estdo em situ-
agdo irregular — sdo alvo de politicas
publicas”.

Nos estados, as Sociedades de Pe-
diatria também vem dando a sua con-
tribuigéo. No Distrito Federal, a filiada
mantém um trabalho junto a Delegacia
de Prote¢do a Crianga e ao Adolescente
e, marcando o aniversario do ECA, rea-
lizou palestras sobre “violéncia”, com a
dra. Selma Carmona, da DPCA, e sobre
“direitos”, com a sra. Maria do Socorro
Tabosa, do Ministério de Justiga. An-
tes, o Grupo de Danca “Adolescentes
do Varjdo” se apresentou, seguido de
mesa-redonda coordenada pelo dr. Den-

nis Burns, presidente da filiada.
No Mato Grosso, a Sociedade de Pe-

Ministro do Esporte no IV Férum do Conselho Académico
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www.forumcasbp2005.com.br, onde
também estd o programa completo. A

seguir, um resumo:

diatria participa do Conselho Estadual
de Direitos desde a sua fundacéo. O
presidente da filiada, dr. José Rubens
Zaitune, foi eleito também agora para
a presidéncia do Conselho e o dr. Euze
Marcio Carvalho é suplente. A entida-
de também estd presente no Conselho
Municipal, e na secretaria Executiva do
Férum DCA, integrado por instituiges
da sociedade civil. Dra. Alda Elizabeth
é arepresentante no Grupo de Trabalho
Rede de Prevengéo a Violéncia contra a
Crianga e o Adolescente e na Associa-
¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE).

Em Palmas, a Sociedade Tocantinen-
se de Pediatria faz parte do Conselho
Municipal dos Direitos da Crianga e do
Adolescente. Para o dr. Reynaldo Sérgio
Telles, o representante da entidade e
vice-presidente do Conselho, “existe
muito a ser feito” e é fundamental que
“cada profissional dé sua contribuigéo
para uma mudancga de consciéncia”.

No Espirito Santo, segundo a dra.
Maridngela Avellar — que representou
a filiada no Conselho de Vitéria — im-
portantes lutas tém sido travadas. Cita
como exemplo a campanha contra a vio-
léncia na infincia, para ela, a principal

questdo a ser enfrentada em defesa da

* Dia 5/8/05

8h. Abertura, com participagio do
Coral Infanto-Juvenil “Em Terra Ver-
melha';

Violéncia e drogas

9h. “Violéncia e drogas na infincia e
adolescéncia. Uma abordagem psico-
social”, com Kleber Jean Matos Lopes;
“A fragilizagiio da familia e o trabalho
da mulher e dos filhos nos dias atuais”,
com Ana Maria Serpa; “A importancia
da familia na formacio da personali-
dade”, com Maria Elizabeth Barros;
Debate; Intervalo; Langamento do Livro
das Familias - Conversando sobre a
Vida e sobre os Filhos, com Suely Fer-
reira Deslandes e Simone Gongalves de
Assis; Visita aos posteres.
Responsabilidade social das Empresas
14h. Com Carlos Faccina; Robson de
Almeida Melo e Silva; Rodrigo Franklin

Santos;

infAncia e da adolescéncia no estado.

Também em Pernambuco, a “4? Con-
feréncia da Crianca e do Adolescente
de Camaragibe — Inclusdo Social”, em
junho, priorizou o debate sobre a vio-
léncia doméstica. Segundo a dra. Luzia
Chaves Souza Costa, presidente do
Departamento Cientifico de Defesa dos
Direitos da Crianca e do Adolescente da
filiada, “depois de 15 anos, ainda temos
muito a ser feito”. A filiada faz parte do
“Movimento Integrado de Profissionais
que Trabalham com Adolescentes”, que
promove, anualmente, uma feira sobre a
satde da crianca e do adolescente, com
destaque para as questdes sociais e o0s
preceitos do Estatuto.

A Sociedade Paraibana integra a
Rede Estadual de Assisténcia as Viti-
mas de Violéncia/ Secretaria Estadual
de Satde. A representante do Comité
de Monitoramento da Rede, dra. Maria
das Neves Marchii, também coordena o
trabalho no servico de referéncia para a
assisténcia de criangas e adolescentes
vitimas, no Hospital de Emergéncia e
Trauma Senador Humberto Lucena.

No Rio de Janeiro, dra. Rachel
Niskier representa a Sociedade de Pe-
diatria do Rio de Janeiro no Conselho

Estadual dos Direitos da Crianca e do

* Dia 6 /8/ 05

Esporte e lazer

9h. O Esporte como Instrumento na
Promog¢ao da Vida, com o Ministro
Agnelo Queiroz;

Esporte: resgate Social e profissio-
nalizagdo, com José Antonio Nunes
Rodrigues; Langamento da monografia
sobre Carlos Arthur Moncorvo Filho, de
Edward Tonelli; Visita aos posteres.

O adolescente e suas dificuldades
hoje

14h: “Psicologia da obesidade na ado-
lescéncia”, com Patricia Vieira Spada;/
“Insercao do adolescente no mercado
de trabalho”, com Regina da Silva
Moreira, coordenadora do programa
Mundo do Trabalho da Fundacao Sao
Martinho; “Como lidar com os confli-
tos mais freqiientes na adolescéncia”,
com Maria Tereza Maldonado; Debate;

Encerramento.

Adolescente (CEDCA), e participou, no
dia 13 de julho, da plendria dedicada
a avaliacdo dos 15 anos do Estatuto.
Também em Macei6, o balango dos
“avancos e perspectivas” do ECA foi
realizado em semindrio. Dra. Marluce
Barbosa Pinto representou a Sociedade

Alagoana de Pediatria.

18 de maio

Dra. Alda Elizabeth esteve presente,
em Brasilia, na solenidade de entrega
ao presidente do Conselho Nacional dos
Direitos da Crianca e do Adolescente
(Conanda), José Fernando da Silva, do
documento “Diretrizes Nacionais para o
Fortalecimento do Protagonismo Juvenil
no Enfrentamento & Violéncia Sexual
contra Criancas e Adolescentes”. Em
Boa Vista (RR), no encerramento da
Semana contra o Abuso e a Exploracao
Sexual, realizada pela Prefeitura, dra.
Rachel Niskier, primeira-secretéria da
SBP, ministrou palestra sobre o tema.
Na capital fluminense, dra. Rachel foi
escolhida pelos demais conselheiros
para receber homenagem da Assem-
bléia Legislativa ao CEDCA/RJ no
Dia Nacional de Combate ao Abuso
e a Exploragdo Sexual de Criangas e

Adolescentes.
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Nelson Barros recebe homenagem

Ex-presidente da Sociedade Baiana
de Pediatria (Sobape), atual integrante
do Conselho Académico da SBP, do
qual foi o primeiro presidente, dr. Nel-
son Barros recebeu, em maio, o titulo
de professor emérito da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal da
Bahia (FAMEB/UFBA).
Para uma platéia
bastante concor-
rida, a também
professora da ins-
tituigéio, pediatra,
e ex-vice-presi-
dente da SBP, dra.
Luciana Silva,

anunciou a home-

Da esq. para a dir.: prof. Nelson Barros, dra.
Luciana Silva, e dr. José Tavares Neto, diretor

da Faculdade de Medicina da UFBA

nagem, ressaltando as qualidades do dr.
Nelson Barros, como docente, pesquisa-
dor, lideranga médica, na assisténcia aos
pacientes pediélricos, e como pessoa”.
Com 56 anos de atividade did4tica inin-
terrupta e 46 anos de clinica, dr. Nelson
Barros recebeu com alegria o titulo, que
comentou ter nascido
“da generosidade
da Faculdade”. O
evento contou com
grande participa-
¢o de professores,
alunos e liderangas
médicas, entre as
quais o dr. Dioclé-

cio Campos Jr.

Consoperj

O VIII Congresso de Pediatria
do Rio de Janeiro serd realizado
entre os dias 5 e 8 de abril de

2006. Mais informagdes podem ser

obtidas com a Sociedade de Pedia-
tria do Rio de Janeiro (Soperj) e
os conlatos sdo: (21) 2531-3313 e
soperj@isn.com.br.

Congresso Pan-Amazonico

A Sociedade Amazonense de Pe-
diatria vai realizar o 1° Congresso Pan-
Amazdnico de Urgéncia e Emergéncia

em Pediatria. Serd de 5 a 8 de abril de

2006, em Manaus. Os recursos obtidos
serdo revertidos para a aquisicao da sede
propria da entidade. Informagoes podem

ser obtidas pelo www.saped.com.br.

Posse e inauguracao do Memorial no Ceara

Com a presenca de cerca de 200

convidados, entre os quais o dr. Dio-
clécio Campos Jr., a nova diretoria
da Sociedade Cearense de Pediatria
(Socep) tomou posse em maio, quan-
do também inaugurou o Memorial da
Pediatria do estado (foto), na sede da
filiada. “O material que registra a
histéria da medicina de criancas e ado-
lescentes estava disperso e comegamos
areuni-lo”, comemora a ex-presidente
da entidade, dra. Helena Carvalho,

reforgando a importante participagao

de pediatras e familiares nas do-
agoes. Dando inicio ao trabalho,
a presidente empossada, dra.
Anamaria Cavalcante, informou
que a diretoria criou um Grupo
de Trabalho para reestruturar
as atividades da Biblioteca
Luiz Torres Barbosa, anexa ao
Memorial. “O espaco conta
agora com um sistema informatizado
para consulta de dados bibliograficos
e disponibiliza computadores para
os pesquisadores”, comenta a dra.
Amamaria. Segundo a nova presi-
dente, também estd em andamento a
organizagdo de evento comemorativo
aos 20 anos do Congresso Brasileiro
de Pediatria realizado no Ceard em
1985. De acordo com a presidente
da Socep, o objetivo serd apresentar
os trabalhos cientificos da pediatria

cearense aos profissionais de satde
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Simpésio de Neurologia Pediatrica

Realizado em junho, o “Simpésio de
Neurologia Pediétrica” da Sociedade
Mineira de Pediatria (SMP) enfocou o
atendimento de emergéncia. Durante o
evento, na Associagido Médica de Minas
Gerais, foram discutidos assuntos como
cefaléias, infecgoes do sistema nervoso

central e crises convulsivas. Segundo

o presidente do Comité de Neurologia
pedidtrica da SMP, dr. Luiz Fernando
Fonseca, é importante que “todos os
pediatras estejam preparados para diag-
nosticar a patologia e encaminhar para o
especialista adequado, pois, geralmente
o pediatra é o primeiro a ser procurado

29
nestes casos .

IV Jornada do Comité de adolescéncia da Somape

A 1V Jornada do Comité de Adoles-
céncia da Sociedade Mato-grossense de
Pediatria (SOMAPE), realizada em ju-
nho, contou com a participag¢do massiva
dos jovens durante o Férum no segundo
dia (foto). Foram 150 os adolescentes que
participaram do III Férum de Adolescén-
cia — o dobro do esperado: “A mobiliza-
¢ao nos alegrou muito. Mostrou como os
jovens querem, e precisam ser ouvidos”,
enfatizou o presidente da filiada, dr. José
Rubens Zaitune. Aproximadamente 60
pediatras estiveram presentes na IV

Jornada, da qual participaram também

convidados de outros estados, como o
presidente do Departamento Cientifico
de Adolescéncia da SBE dr. Paulo Ce-
zar Ribeiro (MG) e a dra. Edith Tereza
Zacaritti (GO).

0000000000000 00000C0OCKOCCTS

V Congresso Paraibano de Pediatria

Com o objetivo de contribuir para
“a atualizag¢do constante dos pedia-
tras da regidao nordeste”, a presidente
da Sociedade Paraibana de Pediatria
(SPP), dra. Gilca de Carvalho Gomes,
informa que serd realizado, em Jodo
Pessoa, entre os dias 5 e 8 de outubro, o
V Congresso Paraibano de Pediatria. Na
pauta estdo desde “A contribuicdo da
SBP na prevengdo da violéncia contra a
crianca e o adolescente”, palestra que
estd a cargo da diretora da entidade,
dra. Rachel Niskier, até o “Atendimento
inicial ao Trauma” e “Queimados”,
assuntos a serem apresentados pelo dr.
Paulo Roberto de Carvalho, coordena-

dor do Curso de Reanimacao Pediétri-

ca. Dra. Gilca destaca ainda os dois
cursos pré-congressos marcados para
o dia 5: “Otorrinolaringologia (Otosco-
pia)”, ministrado por dr. Moacyr Saffer,
presidente do Departamento Cientifico
de Otorrinolaringologia Pedidtrica
da SBP e “Dermatologia Pediatrica”.
Para sécios da SBP, a inscri¢do custa
R$ 80,00 até o dia 01 de agosto, R$
90,00 apé6s a data e R$ 100,00 no
evento. Ndo-sécios pagam R$ 150,00,
e residentes e estudantes R$ 50,00 e
R$30,00 respectivamente (até 01/08).
O regulamento para apresentacio
de temas livres e outras informagoes
podem ser obitidos pelo telefone (83)
3225-3811 (SPP).
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Sergipe discute vacinas

Contando com a participacéo
de palestrantes de diversos estados
brasileiros, a Sociedade Sergipana
de Pediatria (SOSEPE) realizou, em
Aracaju, em julho, o “Semindrio sobre
Imunizacio”. Segundo a dra. Angela
Fontes, diretora da filiada, o evento

foi sugerido por profissionais de sa-

de que nao trabalham na 4rea, e que
estdo “preocupados com a velocida-
de com que ocorrem as mudangas”.
v , - S,

Vacinas em situagdes especiais”,
tais como quando aplicadas em porta-
dores de doencas cronicas, e “Novas
Vacinas”, foram algumas das mesas-

redondas.



Foi langado, no final de junho, o novo calendério de
vacinas da SBP. A principal mudanga € a inclusio da
vacina contra o virus Influenza, que deve ser aplicada
anualmente em duas doses, dos seis aos dois anos,
com intervalo de um més entre elas. A partir dessa
idade, permanece a indicacdo para grupos de maior
risco, sendo duas doses nos menores de 9 anos que
nunca foram vacinados e apenas uma anual para os
demais — sempre antes do periodo de maior incidéncia
do virus.

Segundo dra. Heliane Brant, presidente do De-

Novo calendario de Vacinas da SBP
partamento Cientifico (DC) de Infectologia, a decisio
foi baseada em estudos internacionais que apontam
que as criancas tém mais elevadas taxas de infeccéo
pelo Influenza — um dos principais virus da gripe
— assim como indices de hospitalizagio semelhantes
aos encontrados em idosos sem doencgas cronicas
associadas. Além disso, os estudos mostram que a
vacina previne também complicag¢des da gripe, como
a otite média, a pneumonia viral, os bronco-espasmos
e as sinusiles. Também de acordo com a presidente

do DC, os dados disponiveis comprovam a efetividade

e a seguranga da imunizacio e “quando ocorre gripe
depois da vacinacao ou o Influenza j4 estava incubado
ou hd outro tipo de virus associado”.

Outra mudanca no calenddrio foi a indicagéo da
Vacina Inativa contra Poliomielite (VIP) como op¢éo
a Vacina Atenuada Oral (VOP). De acordo com a
presidente, a VIP nfo apresenta risco de re-ativagio
da neuro-viruléncia. Cabe lembrar que o DC indica a
VOP para todas as criangas menores de 5 anos, mesmo
as que ja foram imunizadas, durante os dias de vaci-

nagdo nacional. Veja abaixo o calendério completo.

SBP — Calendario Vacinal 2005

Vacina Ao

nascer

Hepatite B | ] [ |
BCG-id
DTP ou DTPa u [ | [ ]
dT ou dTpa
Hib [ [ ]
VOP ou VIP
Pneumococo
conjugada
Influenza u ]
SCR

Varicela

Hepatite A

Vacina

Febre amarela

Recomendadas de acordo com as condi¢oes

epidemiolégicas regionais ou locais.

A partir dos 6 meses de idade nas dreas endémicas.
A partir dos 9 meses de idade nas dreas de transicao.

Notas:

1. A segunda dose da vacina BCG deve obedecer a politica regional de sadde (estadual ou municipal)
2. A vacina contra hepatite B, deve ser aplicada nas primeiras 12 horas de vida. Criangas com peso de
nascimento igual ou inferior a 2 Kg, devem receber o seguinte esquema vacinal: 1* dose ao nascer; 2%
dose ao completar 2 Kg; 3" dose 1més apés a 2% dose; 4* dose, 6 meses apés a 2% dose.

3.Vacinas combinadas contemplam a 2 dose da vacina contra Hepatite B aos 2 meses de vida.

4. A vacina DTP (células inteiras) é eficaz e bem tolerada. Quando possivel, aplicar a DTPa (acelular)
5. Como alternativa a vacina dT, pode ser administrada a vacina dTp a (triplice acelular tipo adulto)
6. Se usada uma vacina combinada Hib/DTPa (triplice acelular), uma quarta dose da Hib deve ser

7. Recomenda-se que todas as criangas com menos de cinco anos de idade recebam VOP nos Dias Na-
cionais de Vacinagdo. A vacina inativada contra poliomielite (VIP) pode substitutir a vacina oral (VOP)
em todas as doses, preferencialmente nas duas primeiras doses.

8. A vacina contra Influenza estd indicada nos meses que antecedem o perfodo de maior prevaléncia da
gripe, estando disponivel apenas nessa época do ano. Estd recomendada dos 6 meses aos 2 anos, € a partir
desta idade, para grupos de maior risco. Nos menores de 9 anos, primovacinados, sdo administradas 2
doses, com intervalo de 1 més e, nos anos subseqiientes, apenas 1 dose. A partir dos 9 anos é administrada

devido a sua menor reatogenicidade.
| |
aos 15 anos.
n
aplicada aos 15 meses de vida.
| |
|
| n
apenas uma dose, anualmente.
| |

Vacina conjugada contra Aos 3-5-7 meses.

o meningococo C

A partir de 12 meses dose tnica.

9. A segunda dose da SCR (contra sarampo, caxumba e rubéola) pode ser aplicada dos 4 aos 6 anos de
idade, ou nas campanhas de seguimento. Todas as criangas e adolescentes devem receber ou ter recebido
duas doses de SCR, com intervalo minimo de 1 més. Ndo é necessério aplicar mais de duas doses.

10 Adolescentes ndo-vacinados ou os que néo tiveram doenga, constituem grupo prioritdrio para vacinagio
contra hepatite B e varicela

11. A vacina contra Febre Amarela est4 indicada para os residentes e viajantes para as dreas endémicas,
de transigéo e de risco potencial.

12. Recomenda-se 2 ou 3 doses da vacina contra Meningococo C no primeiro ano de vida, de acordo com
o fabricante. Apés os 12 meses de vida, deve ser aplicada em dose tnica.

Congresso retine especialistas em endocrinologia pediatrica de varios paises

Com a participacio
de especialistas do Bra-
sil e do exterior, a SBP e
a Sociedade de Pediatria
do Rio de Janeiro (SO-
PERJ) realizam, de 28 a
31 de outubro, no Hotel
Gléria, o VI Congresso o
Brasileiro Pediétrico de -r— "
Endocrinologia e Meta-

bologia (COPRAPEM).

| VI COBRAPEM |

===>

(EUA), Stephen M. Shalet
(Inglaterra), Fernando
Cassorla e a dra. Verénica
Mericq — estes professores
da Universidade Nacional
do Chile e membros da
Sociedade Latino-ameri-
cana de Endocrinologia
Pediatrica. No dia 28 de

outubro OCOITETA0 CUISO0s

pré-congresso sobre “ma-

Entre os temas a serem

discutidos, dra. Maria Alice Neves
Bordallo, presidente do evento, destaca
as conseqiiéncias da obesidade infantil,
a anorexia, a bulimia e a “sindrome
metabélica”. Entre os convidados,

estdo os especialistas Charles Stanley

nuseio clinico do paciente

cirtirgico”, “emergéncias em endocri-

nologia”, e o “curso bdsico de biologia
molecular e sua aplicacéo clinica”.

As pré-inscri¢oes devem ser feitas

até o dia 18 de outubro pelo portal

www.angraeventos.com.br ou pelo cor-
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SBP AmamentACAO

reio (Rua Jornalista Orlando Dantas,
58, Botafogo, Cep 22231-01, Rio de
Janeiro, RJ). Apés esta data, somente
poderdo ser feitas no local do evento.
Os valores até o dia 30 de agosto sdo:
R$ 350,00 para sécios quites com a
SBP e/ou a SBEM; R$ 450,00 para
ndo-sécios; R$ 250,00 para residentes
e pos-graduandos e R$ 70,00 para
cada curso pré-congresso. Apéds o
dia 18 de outubro, os valores serdo:
R$% 400,00 para sécios quites com
a SBP e/ou SBEM; R$ 500,00 para
ndo-socios; R$ 300,00 para resi-
dentes/pés-graduandos e R$ 90,00
para cada curso pré-congresso. In-

formagdes também sdo encontradas

A Sociedade estd langando uma
nova publicacdo. Especialmente criado
para difundir e reforgar o trabalho que
a Sociedade e suas filiadas tém feito
para a promocio do aleitamento mater-
no, o boletim SBP AmamentACAO sai-
rd trés vezes por ano, encartado no SBP
Noticias. Traz informag¢des sobre as

atividades, pes-

quisas, sobre a
mobilizagio dos
pediatras em
favor de uma
causa a qual se
empenham com
criatividade e

muita mobiliza-

no www.sbp.com.br.

¢ao.



Atendimento integral faz a diferenca em Bento Goncalves

Criangas carentes com problemas
que necessitam de hospitalizacio, com
atendimento especializado, mas nao
conseguem o tratamento adequado. A
boa noticia é que esta ndo € a reali-
dade em Bento Gongalves (RS), onde
o servico da Secretaria Municipal de
Saide (SMS), ha quatro anos, propor-
ciona atendimento médico secundério

de primeira qualidade a criancas de 0

A psicéloga Karina Paggt utiliza brinquedos para
ajudar crianga a expressar relagiao com a familia

a 2 anos, geslantes e mées usudrias do
SUS. E o Centro de Referéncia Materno-
Infantil (CRMI), que atende meninos e
meninas que foram hospitalizados mais
de duas vezes no primeiro ano de vida,
apresentam atraso no desenvolvimen-
to neuropsicomotor, sdo portadores de
mé formagdo ou infec¢io congénita,
gémeos, desnutridos, recém-nascidos e
lactentes até 12 meses j4 internados em
UTI pediétrica, filhos de maes adoles-
centes ou com retardo mental e também
mulheres em gestagio de alto risco.
Os pacientes sdo encaminhados
pelas unidades bésicas municipais e
pelo hospital da cidade, que contatam
o0 CRMI e agendam consultas e exames.
As mées ficam sabendo imediatamente

o dia e a hora em que seu filho serd

atendido, evitando as filas de espe-
ra. Antes da assisténcia em um dos
servigos-base, seja pediatria ou gine-
co-obstetricia, é feita uma avaliacio
pela assistente social. Além disto, se-
manalmente, os profissionais realizam
reunides “para estudar os casos clinicos
e tragar um plano de atendimento
individualizado”, informa a pediatra
Elaine Vargas — coordenadora e uma
das criadoras do projeto. “Quando
constatada a necessidade de um
acompanhamento especifico fora
do Centro, especialistas também
ligados & SMS dao continuidade

ao tratamento”, diz.
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Dra. Elaine acrescenta que,
“para garantir a devida assis-
téncia a todos”, a equipe busca,
em lista enviada pelo Nicleo de
Epidemiologia da Secretaria, os
recém-nascidos que deixaram de
ser encaminhados. Pediatras verificam
os prontudrios e, confirmada a situacio
do bebé, a assistente social faz o conta-
to. “Na impossibilidade de localizagéo,
é realizada uma visita domiciliar com
intuito de marcar a ida ao Centro e
conhecer o contexto social no qual a
familia estd inserida, detectando, por
exemplo, se hd alguma forma de vio-

léncia”, explica.

O comeco
Dra. Elaine Vargas conta como tudo
comecou: “Detectamos que a demora
nas respostas as demandas, assim como
a baixa resolugio dos casos, gerava
sentimentos de frustracdo em todos
os envolvidos. Resolvemos mudar o

atendimento. A partir daf, definimos a

Saude Escolar

Reunido em maio, durante a II Jorna-
da Alagoana, o Departamento de Satde
Escolar da SBP discutiu o reforgo da es-
tratégia Escola Promotora da Satide como
politica piblica. Segundo o presidente, dr.
Paulo César Mattos, também foram ana-
lisadas questdes enviadas por pediatras,
educadores e responséveis por criangas
e adolescentes, através do portal da SBP

Entre as principais demandas, esté o es-

clarecimento sobre a obrigatoriedade do
exame médico para a Educacao Fisica.
“Esse tipo de exame ndo deve ser obri-
gatério, j& que a matéria quando possui
cardter ladico, nfo requer esforco fisico
muito diferente das atividades didrias”,
comenta. O momento serviu também para
oficializar a nomeacao do dr. Carlos Silva
para vice-presidente e da dra. Glaura

Pedroso para secretdria.
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clientela, montamos a equipe, estabe-
lecemos critérios de funcionamento e,
com o apoio da Secretaria Municipal de
Satdde, conseguimos colocar o projeto
em prética”.

Em 2002, visando otimizar os cui-
dados, novas acdes foram criadas. No
Programa de Atendimento e Pesquisa a
Jovem Mae (PAPJM) é realizado o pré-
natal completo. As gestantes participam
também de palestras sobre temas como
amamentag¢ao e cuidados com o bebé e
confeccionam, juntas, o enxoval. Apés
o nascimento, sdo realizadas consultas
no servigo de gineco-obstetricia, onde
as mdes adolescentes sdo instruidas
sobre puerpério e anticoncepcgio. Jd o
filho recebe atendimento até dois anos,
faixa etdria do projeto. Psicélogas e
assistentes sociais acompanham tudo
de perto.

H4 também o Ambulatério de
Doencas Respiratérias. Em 2004, o
programa, antes voltado apenas para
pacientes do CRMI, foi ampliado para
todos os atendidos na rede municipal
de satide que tém até 12 anos. Sao
oferecidas consultas com a pneumo-
pediatra e também a participacdo em
grupo de orientagdo aos pais dos que

tém asma.

Parcerias e educacao para a
satde
Dra. Elaine informa que parcerias
com entidades governamentais e nio-
governamentais ampliam o alcance do
trabalho. A primeira foi com a Secre-
taria Municipal de Educag¢éo. Ficou
definido que professores das creches

e escolas devem encaminhar os alunos

que se enquadram em alguns dos casos
assistidos. Ao CRMI cabe a apresen-
tacdo de palestras aos educadores e
responsdveis, a cada periodo de 4 a 6
meses. O Centro participa também dos
trabalhos educativos dos grupos de ges-
tantes da Secretaria de A¢ao Social. A
equipe também colabora com a Pastoral
da Crianga, formando e orientando lide-
res comunitdrios. A Associagio de Pais
e Amigos dos Excepcionais (APAE) é
outro dos vérios parceiros. A institui¢do
dé continuidade ao acompanhamento
dos portadores de paralisia cerebral
ou Sindrome de Down quando chegam
aos 2 anos.

Dra. Elaine Vargas avalia os resul-
tados: “J4 temos observado a reducéo
dos indices de violéncia, de desnutrigio

e de morbimortalidade infantil. Temos

R

A pediatra Elizabeth Meneguzzi em consulta

visto também pais mais bem informados
e conscientes. Nossa pretensio € pre-
venir maus-tratos, estimular o vinculo
maée-filho, contribuir para uma melhor
qualidade de vida. Acreditamos que,
um sistema de satde interdisciplinar,
que acompanhe a crianga desde a gra-
videz, pode contribuir muito para que
cresga em um ambiente saudével, se
tornando futuramente um adulto mais

confiante”, conclui.

Nestle
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