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OMS fﬁalrta sobre zika

» NATALIA LAMBERT

A OrganizacaoMundial de
Satide (OMS) ¢ a Organizacao
Pan-Americana da Satide emiti-
ram alerta mundial sobre o surto
de zika virus. As organizagoes
orientam os pafses-membros a
estabelecerem capacidade de
diagnéstico da doenga e se pre-
pararem para um aumento no
ntimero de casos. O comunica-
do também reconhece, pela pri-
meira vez, a relagio entre o zika
e os casos de microcefalia, men-
cionando o estudo do Instituto
Evandro Chagas, que revelou a
presenca do virus em um bebé
microcéfalo.

No Brasil, o Sergipe se tornou
ontem a segunda unidade da Fe-
deragdo a decretar estado de
emergéncia em satide por causa
do aumento nos casos de micro-
cefalia. A decisdo ja havia sido
adotada por Pernambuco. De
acordo a Secretaria de Sadde de
Sergipe (SES), sdo 78 ocorréncias
em 32 municipios. Na manha de
ontem, a SES confirmoua primei-
ra morte de um bebé com micro-
cefalia desde o inicio do surto da
doencga. Pernambuco contabiliza
646 casos suspeitos. No pais, o
ntimero chega a 1.248.

O presidente da Sociedade
Brasileira de Pediatra, Eduardo da
Silva Vaz, ressalta que ¢ preciso

Thais e Lucas: viagem cancelada para evitar contato com o virus

atengao neste perfodo de férias,
Para ele, o momento € de preocu-
Pacao, pois o virus ¢ novo no pais
¢ hi casos de infecgao que foram
assintomaticos. "A pessoa pode
pegar e nem saber que teve. Se
fosse paciente meu, recomenda-
ria que ndo viajasse para os locais
onde hi foco do mosquito Aedes
aegypti. Nao existe nada que a
gente possa fazer. A tinica coisa é
aprevencao’, comenta.

Vaz explica que, em principio,
o risco para mulheres ndo grivi-
das € o mesmo da populagio em
geral, pois o tempo de circulagiao

do virus no sangue é entre 7 e 10
dias. Segundo ele, ainda nao hi
confirmagdes cientificas, mas a
chance de o virus permanecer
no organismo e causar microce-
falia em uma futura gestagao ¢
quase nula. “O problema maior ¢
para as gestantes no primeiro tri-
mestre de gravidez, que ¢ quan-
do o bebé estd se formando den-
tro do ttero. A recomendacdo
para essa fase, se possivel, ¢ que a
mulher fique em casa até passar
o perfodo mais fragil e tome os
devidos cuidados, como roupas
protetoras, telas nas janelas e
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A pessoa pode pegar
e nem saber que teve.
Se fosse paciente
meu, recomendaria
que nao viajasse para
os locais onde ha foco
do mosquito Aedes

aegypti."

Eduardo da Silva Vaz,
presidente da Sociedade
Brasileira de Pediatra

passe repelente”, recomenda.
Mesmo jd tendo passado da fa-
se mais sensivel da gestagao, a psi-
etloga Thais Sandi cancelou uma
viagem de 20 dias que faria com a
familia para Pirangi (RN) em ja-
neiro. Ela e o marido, Lucas de
Castro Fitiza, acharam melhor
passar as [érias em Brasilia para
ndo correr riscos. “Dizem que no
primeiro trimestre ¢ pior, porque
o cférebro do bebé estd se forman-
do, mas os dados estao sendo pro-
duzidos a medida que os casos
avancam, Ninguém sabe muita
coisa. Estou apavorada com as

O mosquito pelo Brasil

De acordo com o Ministério do Sadde, 199 municipios
brasileiros estdo em situagdo de risco de surto de dengue,
chikungunya e zika. Isso significa que mais de 4% das casas
visitadas nessas cidades continham larvas do mosquito. Além
das cidades em situacao de risco, 665 municipios estac em
alerta. Confira a quantidade de cidades por regido:
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noticias.” Thais comenta que pas-
sarepelente o diainteiro, coloca
veneno em todas as tomadas da
casa ¢ enche o ambiente com
sprays para matar os mosquitos.
“Estou neurdtica.”

Aobstetra Jussara Beatriz Pas-
quali conta que as gestantes estao
realmente muito apreensivase a
orientagao que ela daas pacientes

¢ que ndo saiam de Brasilia no pri-
meiro trimestre de gravidez. Nos
meses seguintes, ela pede que a fa-
milia pondere todas as possibilida-
desantes de tomar a decisaa
Felipe Carreras, secretdrio de
Turismo de Pernambuco infor-
ma que ainda nao ¢é possivel
identificar queda no nimero de
turistas em fungao do problema.



