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GUIA PRÁTICO DA SBP TRAZ PASSO A PASSO 
PARA IMPLEMENTAÇÃO DA TELEMEDICINA

LIVRO “RECEITAS PARA A VIDA” INCENTIVA A CRIAÇÃO 
DE MEMÓRIAS AFETIVAS PARA AS CRIANÇAS

Os participantes da 40ª edição 
do CBP que visitam o stand da 
Sociedade Brasileira de Pediatria 
(SBP), na área de expositores 

Na jornada de crescimento da 
criança, uma nutrição adequada é 
imprescindível, aliada ao carinho e 
cuidado dos pais e rede de apoio. 
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do evento, podem retirar 
gratuitamente a versão impressa 
da publicação “Telemedicina na 
Pediatria – Um guia para aplicação 
prática”. Produzido pela SBP em 
parceria com a Universo DOC, o guia 
com pouco mais de 60 páginas traz 
informações conceituais e práticas 
sobre a aplicação da telemedicina 
na especialidade.

Dividido em três partes, a 
publicação aborda assuntos como: 
Tipos de atendimento remoto; 
Telemedicina e LGPD; Telemedicina 
na saúde suplementar; Como 
cobrar pelo atendimento remoto e 
Registros e Prontuários. A publicação 
traz ainda um tópico sobre “Os 
dez passos para implementar a 
Telemedicina”.

Acreditando no poder e benefícios 
dessa conexão real e saudável, a 
Sociedade Brasileira de Pediatria 
(SBP) e a Fortini, da Danone Nutricia, 
firmaram parceria para a realização 
do projeto ‘Receitas para a Vida’. A 
obra tem como objetivo incentivar 
hábitos saudáveis nos momentos em 
família, fundamentais para a formação 
dos vínculos emocionais e criação de 
memórias afetivas da criança.

https://www.sbp.com.br/congressos/40o-congresso-brasileiro-de-pediatria/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/guia-pratico-da-sbp-traz-passo-a-passo-para-implementacao-da-telemedicina/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/livro-receitas-para-a-vida-incentiva-a-criacao-de-memorias-afetivas-para-as-criancas/
https://www.sbp.com.br/telemedicina/
https://www.sbp.com.br/telemedicina/
https://www.sbp.com.br/telemedicina/


ESPECIALISTAS ABORDAM O PROCESSO 
DO LUTO NO CONTEXTO DA PANDEMIA

MESA-REDONDA COM NEUROPEDIATRAS 
DEBATE OS IMPACTOS NEUROLÓGICOS 
EM TEMPOS DE ENDEMIAS E PANDEMIAS

Quais lutos vivemos? Como 
lidamos com a vida/morte na 
sociedade contemporânea e no 
cotidiano? Qual o impacto da 
polarização político-ideológica 
no luto? Qual a importância dos 
rituais de despedida? Estas foram 
algumas das questões levantadas 
na conferência “Luto no contexto 
da pandemia”, realizada nesta 
quinta-feira (5), no 40º CBP.

Segundo os pediatras, o 
luto pode alcançar o indivíduo 
de qualquer idade e de várias 

Uma mesa-redonda sobre 
neurologia pediátrica trouxe aos 
participantes estudos e reflexões 
sobre os impactos neurológicos de 
doenças endêmicas e pandêmicas, 
como sarampo, dengue, covid-19 
e zika. O momento foi mediado 
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pela neurologista pediátrica dra. 
Valéria Loureiro Rocha, e contou 
com apresentações do dr. Sérgio 
Antônio Antoniuk, dra. Magda 
Lahorgue Nunes e dr. Marcio 
Moacyr de Vasconcelos.

O dr. Sérgio Antoniuk falou 
sobre os impactos neurológicos do 
sarampo e da dengue. No início 
da apresentação, ele perguntou 
aos participantes quantos dos 
que estavam presentes já tinham 
atendido casos de sarampo ao 
longo de suas carreiras. 
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formas, seja através de uma 
separação conjugal, desemprego, 
perdas materiais, com a partida do 
bichinho de estimação e, a morte 
de pessoas amadas. O debate foi 
mediado pelo 1º vice-presidente da 
Sociedade Brasileira de Pediatria 
(SBP), dr. Clóvis Constantino, e 
teve início com explanações da 
dra. Simone Iglesias, presidente do 
Departamento Científico de Dor e 
Medicina Paliativa da SBP.

https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/especialistas-abordam-o-processo-do-luto-no-contexto-da-pandemia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/mesa-redonda-com-neuropediatras-debate-os-impactos-neurologicos-em-tempos-de-endemias-e-pandemias/


PEDIATRAS DISCUTEM PROMOÇÃO 
DE BEM-ESTAR E IMPORTÂNCIA DA 
INTERAÇÃO COM A NATUREZA

O 40º CBP promoveu, na 
manhã desta quinta-feira (5), 
uma mesa-redonda sobre a 
importância da relação de crianças 
e adolescentes com a natureza. O 
momento foi mediado pela dra. 
Maria Isabel Amando de Barros, 
pesquisadora do Instituto Alana.  

No primeiro painel, a 
pesquisadora sênior e professora 
do Instituto Israelita de Ensino e 
Pesquisa Albert Einstein, dra. Elis 
Leão, apresentou aos diversos 
estudos e evidências científicas 
que elencam e comprovam os 
benefícios da natureza para a 
saúde e o bem-estar.

Uma das publicações 
destacada pela dra. Elis foi um 
estudo, publicado em 2019, 
pela Scientific Reports (do grupo 
Nature), com o título “Spending 
at least 120 minutes a week in 
nature is associated with good 
health and wellbeing”.

“A publicação preconiza que LEIA MATÉRIA COMPLETA

você utilize ou vá à natureza, por 
pelo menos 120 minutos por semana 
e que tanto faz ser fracionado ou de 
uma só vez. Esse artigo consolidou 
10 anos de estudo, feito no Reino 
Unido, sobre porque as pessoas iam 
para a natureza”, explicou.

Ela também defendeu que a 
relação com a natureza na infância 
começa com o exemplo dos adultos. 
“Se você quer uma criança conectada 
com a natureza você precisa ter um 
adulto que também seja assim”, 
declarou

Em seguida, o pediatra 
e oncopediatra, dr. Ricardo 
Ghelman, trouxe reflexões 
sobre porque o contato com a 
natureza é fundamental para 
crianças e adolescentes. Durante 
a apresentação, ele fez algumas 
associações do desenvolvimento 
humano com os processos que já 
existem na natureza, em outras 
espécies.

https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/pediatras-discutem-promocao-de-bem-estar-e-importancia-da-interacao-com-a-natureza/


Uma das conferências do 
segundo dia do 40º CBP, realizado 
nesta quinta-feira (5) abordou 
a “Puericultura no século XXI: 
Enfrentando os desafios da 
contemporaneidade''. Presidida 
pela dra. Anamaria Cavalcante 
e Silva, presidente da Sociedade 
Cearense de Pediatria, o debate 
teve início com o palestrante dr. 
Ney Marques Fonseca, professor da 
Universidade Federal do Rio Grande 
do Norte (UFRN). “A Puericultura 
é o cerne da pediatria. É aquilo 
que nos faz médicos diferentes, 
porque o pediatra é aquele que 
interpreta o olhar, a mãozinha de 
uma criança”, disse dra. Anamaria, 
ao abrir o evento.

Passando peloconceitos, 
retrospectiva e desafios da pr, dr. Ney 
Marques trouxe, saudosamente, 
parte de seus longos anos de 
experiência para exemplificar 
suas falas. Falou com propriedade 
como a desigualdade social no 
Brasil e em países populosos, 
como China e Índia, atinge a 
saúde das crianças e adolescentes. 
Além disso, mencionou como as 
transformações sociais afetam o 

CONFERÊNCIA TRAZ PANORAMA 
DA PUERICULTURA NO SÉCULO XXI
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dia a dia e, consequentemente, o 
bem-estar infantojuvenil.

Durante a retrospectiva, 
fez um arrazoado histórico, 
resgatando os aspectos de 
sociedades passadas que deram 
origem ao termo puericultura, 
que significa “criação da criança”. 
“Hoje, englobamos uma só pessoa 
para cuidar da criança, então 
o termo ‘puericultura’ é muito 
mais simbólico, e, atualmente, o 
pediatra faz esse papel”, explicou.

Além disso, mostrou como 
o avanço nas vacinas mudou o 
perfil das doenças encontradas 
nos consultórios médicos. Não se 
vê mais doenças já erradicadas, 
como coqueluche, sarampo e 
afins. Por outro lado, o grande 
salto tecnológico trouxe consigo 
o surgimento de doenças 
comportamentais, como depressão 
e ansiedade. Segundo ele, o 
aumento do tempo de exposição 
de telas começou a mostrar sinais 
preocupantes entre crianças e 
adolescentes.

https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/conferencia-traz-panorama-da-puericultura-no-seculo-xxi/
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