PEDIDO DE CREDENCIAMENTO DO SEGUNDO ANO NA AREA DE
ATUACAO GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

JUSTIFICATIVA PARA SOLICITACAO DE CREDENCIAMENTO DO
SEGUNDO ANO NA AREA DE ATUACAO GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRICA

A solicitagdo do credenciamento do segundo ano na area de atuagdo em Gastroenterologia
Pediatrica contempla uma Residéncia Médica na referida especialidade com terminalidade
e respeita o principio da plena formagdo do especialista em 2 anos. Esse periodo de
treinamento em Servigo permite ao residente solidificar suas habilidades no atendimento
da crianga e do adolescente com afecgdes agudas e cronicas do aparelho digestorio
visando a incorporagao de uma atengdo integral e integrada, caracteristica do modelo

biopsicossocial.

A necessidade de 2 anos para a formacdo do Pediatra em gastroenterologia pode ser
justificada, em primeira analise, pela duragdo minima da formagdo do especialista em
Gastroenterologia na Clinica Médica que ¢ de 2 anos. A pratica atual, de credenciamento
de apenas 1 ano na area de atuagao em Gastroenterologia Pediatrica, ndo ¢ suficiente para
que o médico residente adquira com plenitude todas as habilidades praticas e cognitivas
que assegurem exercicio profissional no nivel de exceléncia merecido pela populagdo

pediatrica brasileira.

Vale destacar que algumas especialidades pediatricas reconhecidas no pais e exterior
(areas de atuagdo), a exemplo da Gastroenterologia Pediatrica, ja estdo sendo

desenvolvidas no periodo de 2 anos, como Terapia Intensiva, Nefrologia e Neonatologia.

OBJETIVO

Capacitar pediatras na especialidade de Gastroenterologia Pediatrica.

PRE-REQUISITO
Residéncia Médica em Pediatria ou Titulo de Especialista em Pediatria outorgados pela

Associacao Médica Brasileira e sociedades afins.



PROGRAMA DO 1° ANO AREA DE ATUACAO

GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA (denominacio atual - R-3)

1. CARGA HORARIA DO PROGRAMA

Duragao do Programa: 60 horas semanais x 48 semanas = 2880 horas/ano distribuidas

nas atividades descritas na Tabela abaixo

Atividade Carga hordria  Carga horaria

(horas/ano) (%)
Ambulatério Teorico-pratica 1152 - 1440 40 - 50
Unidade de Internagao Teorico-pratica 288 - 576 10 - 20
Procedimentos diagnosticos  Tedrico-pratica 288 10
Reunides cientificas Tedrica 288 10
Plantdes 576 20
Total 2880 100

O R-3 realizard 12 horas semanais de plantdo (pronto-socorro ou enfermaria)

O R-3 dispde de 4 semanas de férias, estabelecidas por lei (4 das 52 semanas do ano).

O R-3 tem supervisao continua durante todas as atividades da Residéncia Médica.

2. METODOLOGIA DE ENSINO

Ao longo do ano, o R-3 desenvolve as seguintes atividades:

a)

b)

Ambulatério

Atende pacientes ambulatoriais com doengas do sistema digestorio

Unidade de internagao

Faz acompanhamento dos pacientes internados com doengas do sistema
digestorio

Procedimentos diagndsticos

Acompanha e/ou recebe treinamento em relacdo aos seguintes exames
laboratoriais: cloro no suor; gordura nas fezes (método de Van de Kamer);
prova de absorcao da D-xilose, teste do hidrogénio no ar expirado, teste
respiratorio com '*C uréia para Helicobacter pylori, anticorpo

antitransglutaminase, biopsia retal.



d) Reunioes cientificas
Freqiienta semanalmente as seguintes reunides cientificas:
Simposio/Protocolo clinico (2h/semana): R-3 apresenta simposio sobre temas
atuais da Gastroenterologia Pediatrica;
discussdao de artigo de revista (1h/semana): R-3 apresenta artigo de revista e
desenvolve analise critica, onde se discute o desenho do estudo em
epidemiologia clinica, noc¢do de bioestatistica e de metodologia apropriada para
o desenvolvimento de projeto de pesquisa;
discussao de caso-clinico (1h/semana): R-3 apresenta caso-clinico que
acompanha;
discussdo anatomo-clinica (lh/semana): freqiienta reunides conjuntas dos
servicos de Gastroenterologia Pediatrica e de Anatomia Patoldgica e apresenta
caso-clinico para revisao de laminas de biopsia de pacientes do ambulatorio ou
unidade de internacao;
diagnéstico por imagem (lh/semana): freqiienta reunides conjuntas dos
servicos de Gastroenterologia Pediatrica e de Diagndstico por imagem e
apresenta caso-clinico para discussdao de exames de Diagnostico por Imagem

de pacientes do ambulatorio ou unidade de internacao

3. CONTEUDO DO PROGRAMA
a) anatomia e fisiologia do aparelho digestivo
b) ontogenia do aparelho digestivo
¢) metabolismo dos nutrientes e necessidades nutricionais
d) distarbios nutricionais primdrios e secundarios
e) avaliacao nutricional
f) afeccdes da boca e do esofago
g) afeccdes do estdmago
h) afeccdes do intestino delgado
1) fisiopatologia da mé-absor¢ao intestinal
j) afeccdes do intestino grosso
k) afec¢des do figado e vias biliares
1) afecc¢des do pancreas
m) distarbios de motilidade digestiva

n) urgéncias do aparelho digestivo



4. HABILIDADES CONGNITIVAS ADQUIRIDAS AO FINAL DO
PROGRAMA R-3
a) Treinado para atender pacientes ambulatoriais com doencas do sistema
digestorio
b) Treinado para atender pacientes nas unidades de internagcdes com doencas
do sistema digestorio
¢) Treinado para realizar procedimentos diagnosticos cloro no suor; gordura
nas fezes (método de Van de Kamer); prova de absor¢ao da D-xilose, teste

do hidrogénio no ar expirado, teste respiratorio com "C uréia para

Helicobacter pylori, anticorpo antitransglutaminase, bidpsia retal.

PROGRAMA DO 2° ANO AREA DE ATUACAO
GASTROENTEROLOGIA PEDIATRICA

(dando continuidade a denominacio atual — R-4)

1. CARGA HORARIA DO PROGRAMA
Duragao do Programa: 60 horas semanais x 48 semanas = 2880 horas/ano distribuidas

nas atividades descritas na Tabela abaixo

Atividade Carga hordria  Carga horaria

(horas/ano) (%)
Ambulatério Teorico-pratica 1008 - 1296 35-45
Unidade de Internacdo Teorico-pratica 288 - 576 10 -20
Procedimentos diagnosticos  Tedrico-pratica 432 15
Reunides cientificas Teorica 288 10
Plantdes 576 20
Total 2880 100

O R-4 realizard 12 horas semanais de plantdo (pronto-socorro ou enfermaria)
O R-4 dispde de 4 semanas de férias, estabelecidas por lei (4 das 52 semanas do ano).

O R-4 tem supervisao continua durante todas as atividades da Residéncia Médica.



2. METODOLOGIA DE ENSINO

Ao longo do ano, o R-4 desenvolve as seguintes atividades:

a)

b)

d)

Ambulatorios

Atende pacientes com doencas do sistema digestério de maior complexidade
como doenca inflamatdria intestinal, transplante hepatico, doengas auto-imunes
Unidade de Internacao

Faz acompanhamento diario dos pacientes com doencas do sistema digestorio
de maior complexidade internados nas unidades de internagdes como aqueles
submetidos a transplante hepatico, no periodo pré-cirurgico, pds-cirirgico
imediato e pds-cirurgico ndo imediato. Dar-se-4 énfase, também, no suporte
nutricional especializado necessario nessas condicoes.

Procedimentos diagndsticos

Acompanha e/ou recebe treinamento quanto procedimentos diagnosticos de
maior complexidade como endoscopia digestiva alta e endoscopia digestiva
baixa, pHmetria esofagica de 24 horas, manometria esofiagica e manometria
anorretal, bidpsia hepatica percutanea, e pun¢ao de liquido ascitico.

Reunides cientificas

Participa das reunides e ¢ responsavel pelas apresentagdes a semelhanga dos

descritos para o R-3.

3. CONTEUDO DO PROGRAMA

a) imunopatogénese das doencas do aparelho digestorio
b) doencas autoimunes do aparelho digestorio
¢) doenca inflamatoria intestinal

d) transplante hepatico

e) pré e pos operatdrios de transplante hepatico
f) doencgas metabolicas do figado

g) hipertensao portal

h) ascite

1) tumores hepaticos

j) neoplasias gastrintestinais

k) afecgdes do peritonio

1) suporte nutricional

m) alimentos funcionais e probidticos



4. HABILIDADES COGNITIVAS ADQUIRIDAS AO FINAL DO PROGRAMA
R_.4
a) Treinado para atender pacientes ambulatoriais com doengas do sistema
digestorio de maior complexidade, como doenca inflamatoria intestinal,
transplante hepatico, doengas auto-imunes.
b) Treinado para atender pacientes com doengas do sistema digestorio de maior
complexidade nas unidades de internagdes como aqueles submetidos a
transplante hepatico, no periodo pré-cirurgico, pds-cirurgico imediato e pos-
cirargico ndo imediato, assim como o emprego de suporte nutricional
especializado necessario nessas condigdes.
¢) Treinado para realizar procedimentos diagnosticos de maior complexidade
como endoscopia digestiva alta e endoscopia digestiva baixa, pHmetria
esofagica de 24 horas, manometria esofdgica e manometria anorretal, biopsia

hepética percutanea, e puncdo de liquido ascitico; assim como saber interpretar

€SSES €xameces.

5. INSTALACOES E EQUIPAMENTOS:

Estagios Obrigatorio:

Hepatologia e Endoscopia Digestiva

Treinamento obrigatério para os seguintes procedimentos: bidpsia hepatica percutinea,
puncdo de liquido ascitico, endoscopia digestiva alta, endoscopia digestiva baixa,

pHmetria esofagica.

Estagios opcionais:
Doengas metabolicas
Transplante hepatico

Manometria anorretal

METODOLOGIA DA AVALIACAO DO APRENDIZADO

a) A cada 12 semanas (4 vezes/ano) os docentes e demais preceptores com funcao docente
avaliam o desempenho dos R-3 e R-4 segundo interesse, pontualidade, assiduidade,
relacionamento com pacientes e familiares, relacionamento com a equipe e atividade

pratica (anamnese, exame fisico, hipdtese diagnostica), comportamento ético;



b) A cada 12 semanas (4 vezes/ano) os docentes se reunem com os R-3 e R-4 para
avaliarem o aproveitamento tedrico e pratico do programa;

c) A cada 12 semanas (4 vezes/ano) os R-3 e R-4 realizam prova com 5 questdes
dissertativas sobre assuntos anteriormente discutidos;

d) Os R-4 devem entregar monografia ao final do programa;

e) O controle de frequéncia ¢ realizado diariamente tanto nas atividades praticas (que deve

ser de 100%), quanto nas tedricas (que deve ser de no minimo de 80%).



