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A carreira acadêmica da Dra. Nuvarte foi brilhante. Publicou vários artigos científicos. Foi editora de 

dois importantes livros na nossa especialidade: “Diabetes mellitus na criança e adolescente: encarando 

o desafio” e “Endocrinologia Pediátrica: Aspectos físicos e metabólicos do recém-nascido ao 

adolescente”). Redigiu inúmeros capítulos de livros e orientou dissertações de mestrado e teses de 

doutorados. 
 

Foi uma das fundadoras do Departamento Científico de Endocrinologia da Sociedade Brasileira de 

Pediatria, uma das idealizadoras do Certificado da Área de Atuação em Endocrinologia Pediátrica e 

participou da criação da Sociedade Latino-Americana de Endocrinologia Pediátrica. Também foi a 

presidente do I Congresso Brasileiro Pediátrico de Endocrinologia e Metabologia (COBRAPEM). 

 

Em 1976, criou a Unidade de Endocrinologia Pediátrica do Instituto da Criança da Faculdade de 

Medicina da Universidade de São Paulo (UEP/IC/FM/USP), onde foi a Coordenadora até 2007. 

Mesmo se aposentando do Hospital das Clínicas da Universidade de São Paulo, continuou a trabalhar 

até há aproximadamente seis meses, quando problemas de saúde a limitaram. 

 

Ela considerava a UEP/IC/FM/USP como sua segunda casa. Muito além de médica e professora, ela 

tinha um carinho e atenção especial para com todos que trabalhavam com ela. Os mais jovens tinham 

em Dra. Nuvarte uma fonte constante de estímulo e atenção, sempre os encorajando no seu crescimento 

profissional e pessoal. Uma prova disso, é que vários deles são hoje, chefes de serviço acadêmicos em 

diversos estados do país. 

 

Faleceu, em 27 de junho de 2017, aos 79 anos.  


