
 
 

 

PROGRAMA TEÓRICO PARA O PRIMEIRO ANO (R1) 

 

ATENÇÃO PRIMÁRIA: 

Acompanhamento do crescimento  

 Acompanhamento do desenvolvimento  

 Imunização   

Prevenção de acidentes  

Prevenção da saúde mental   

Aleitamento materno e vínculo mãe filho   

Alimentação na primeira infância   

Prevenção das doenças crônicas do adulto 

 

NEONATOLOGIA: 

Assistência em sala de parto   

Reanimação neonatal   

Exame físico do recém-nascido   

Atenção ao recém-nascido em alojamento conjunto   

Icterícia -diagnóstico diferencial e manejo inicial   

Conjuntivite neonatal   

Sepse precoce   

Infecções congênitas (TORCHS)+ Prevenção da transmissão vertical do HIV  

Testes de triagem (testes do Olhinho, Orelhinha, Pezinho e Coraçãozinho)   

Doença Hemorrágica do RN  

 

DOENÇAS PREVALENTES NA PEDIATRIA: 

Urticária e angioedema  



 
  

 

Dermatite atópica 

 Piodermites  

 Manuseio da Crise asmática  

 Rinite   

 Bronquiolite viral 

 Laringite e epiglotite 

Amigdalite 

Otite média aguda  

 Sinusite  

 Tuberculose – epidemiologia e forma pulmonar  

 Pneumonia  

 Lactente chiador – diagnóstico diferencial  

 Doenças Exantemáticas  

 Parasitoses intestinais  

 Diarreia aguda e persistente  

 Constipação  

 Doença do refluxo gastroesofágico – diagnóstico diferencial com regurgitação   

fisiológica   

 Infecção do trato urinário  

 Hipertensão  

 Síndrome nefrítica – GNPE  

 Síndrome nefrótica (doença de lesões mínimas)  

 Avaliação do sopro cardíaco  

 Insuficiência cardíaca   

 Cardiopatias congênitas  

 Febre reumática  



 
  

 

Diagnóstico diferencial de artrites agudas  

 Crise febril  

 Manejo da crise convulsiva na urgência 

Transtorno de déficit de atenção e hiperatividade – critérios diagnósticos  

 Cetoacidose diabética  

 Distúrbios hidroeletrolíticos e metabólicos  

 Desidratação  

 Obesidade  

 Desnutrição  

 Anemias: carenciais e hemolíticas 

 Púpuras – diagnóstico diferencial  

 Dengue  

 Febre sem sinais localizatórios  

 Hepatoesplenomegalias  

 Adenomegalias  

 Reanimação cardiopulmonar 


