
 

 

 

 

DEPARTAMENTO CIENTÍFICO DE ADOLESCÊNCIA 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES  

PERÍODO: JULHO/2019 A JULHO/2020 

 
TODOS OS MEMBROS DO DC: Participação nos documentos elaborados e 
produzidos pelo Departamento Científico de Adolescência (DCA); no 
desenvolvimento e revisão das questões sobre o Título de Especialista em 
Adolescência (TEA), questões do Título de especialista em Pediatria (TEP); e 
indicações de temas de Medicina do Adolescente para eventos da SBP, Além de 
manter a página da SBP: Pediatria para as famílias. 
 
1- REUNIÕES DO DC E ATIVIDADES PRESENCIAIS   

 39 Congresso Brasileiro de Pediatria- outubro 2019 

  DUAS Reuniões- on-line JULHO 2020 sala ZOOM 
o Tema: Discussão sobre os temas para o Congresso Brasileiro de 

Adolescência 

 PARECER NA CONSULTA PÚBLICA – Conitec/SCTIE Nº 23/2020 =  Vacina 
Meningocócica  ACWY  

 https://www.sbp.com.br/lives/ 
14/07/2020 - Sopepe - Adolescentes no mundo novo  

14/07/2020 - SBP - Adolescentes, pandemia e doenças meningocócicas 

15/07/2020 - Univale - Adolescências e a pandemia | O Isolamento daqueles 

que querem estar sempre soltinhos  

2 DOCUMENTOS CIENTÍFICOS PUBLICADOS PELO DEPARTAMENTO  

 Consumo de Produtos com Álcool por Crianças e Adolescentes: Sol, Mar, 

Carnaval e Muito Cuidado! Nota de Alerta da Sociedade Brasileira de Pediatria 

- janeiro de 2020 

  Abstinência Sexual na Adolescência: o que a ciência evidencia como método de 

escolha para prevenção de gravidez na adolescência. Documento Científico da 

SBP - janeiro de 2020 

https://makadu.live/sopepe-adolescentes-no-novo-mundo/
https://www.sbp.com.br/associados/login/?return_url=https://www.sbp.com.br/lives/
https://www.youtube.com/watch?v=4jE3BAOoARM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=4jE3BAOoARM&feature=youtu.be


 A adolescência e o aleitamento materno. Documento Científico - Departamento 

de Adolescência e Departamento de Aleitamento Materno da SBP - março de 

2020 

  Incongruência / Disforia de Gênero. Atualizado e revisado*. Guia Prático de 

Atualização. Departamento de Adolescência da SBP - março de 2020 

  Alienação parental: o que é? como conduzir? Manual de Orientação. No. 17, 

maio de 2020 

 O uso de máscaras faciais em tempo de COVID-19 por crianças e adolescentes: 

uma proposta inicial. Nota de Alerta. DC de Adolescência e DC de Pediatria do 

Desenvolvimento e Comportamento. 29/05/2020 

  Dismenorréia primária em adolescentes: estado da arte. Guia Prático de 

Atualização - No. 18, junho de 2020. 

 

3 ) PEDIATRA PARA FAMÍLIAS: https://www.sbp.com.br/especiais/pediatria-para-

familias/adolescencia/ 

 

 

 Adolescência e Álcool 

 Inclusão 

 Como falar de Abuso sexual com crianças e adolescente? 

 A prática de exercícios físicos 

 Acne na Adolescência 

 Adolescência e trabalho 

 Autoagressão em adolescentes: como ajudar? 

 Como falar de Abuso sexual com crianças e adolescentes? 

 Como identificar abuso sexual contra crianças e adolescentes? 

 Dúvida sobre sexualidade entre 10 e 12 anos 

 Dúvida sobre sexualidade entre 13 e 15 anos 

 Dúvida sobre sexualidade entre 16 e 19 anos 

 Dúvidas sobre suicídio na infância e adolescência - partes 1 e 2  

 Gravidez na Adolescência – como prevenir? 

 Narguilé e cigarro eletrônico: modismo entre adolescentes? 

 Por que os adolescentes se expõem ao risco? 

 Meu filho quer fazer tatuagem definitiva ou colocar um piercing. E agora? 

https://www.sbp.com.br/especiais/pediatria-para-familias/adolescencia/
https://www.sbp.com.br/especiais/pediatria-para-familias/adolescencia/


 

 

4 - ATENDIMENTOS À IMPRENSA 

 

Junho/2019 

Veículo: Rádio CBN Vitória 

Tema: Vício em videogames 

Especialista: Evelyn Eisenstein 

https://www.cbnvitoria.com.br/cbn_vitoria/entrevistas/2019/06/vicio-em-games-entra-

para-lista-mundial-de-doencas-1014186234.html  

 

Junho/2019 

Veículo: Agora São Paulo  

Tema: Importância do contato com a natureza 

Especialista: Evelyn Eisenstein 

https://agora.folha.uol.com.br/sao-paulo/2019/07/natureza-e-um-santo-remedio-para-

criancas-e-adolescentes.shtml 

 

Junho/2019 

Veículo: Rádio CBN Rio 

Tema: Cinco anos da Lei Menino Bernardo 

Especialista: Evelyn Eisenstein 

https://cbn.globoradio.globo.com/media/audio/265413/casos-de-violencia-contra-

criancas-e-adolescentes-.htm 

 

Outubro/2019 

Veículo: Quem Coruja 

Tema: Depressão na adolescência 

Especialista: Alda Elizabeth 

https://quemcoruja.com.br/depressao-criancas-adolescente-aumenta/ 

 

Janeiro/2020 

Veículo: Jornal A Tarde (Salvador) 

Tema: Gravidez na adolescência 

Especialista: Alda Elizabeth 

http://atarde.uol.com.br/saude/noticias/2117044-bahia-teve-325-mil-partos-de-

adolescentes-em-2019 

 

Janeiro/2020 

Veículo: Tribuna online 

Tema: Consumo de álcool por crianças e adolescentes 

Especialista: Gianny Cesconetto 

https://tribunaonline.com.br/pediatras-alertam-para-os-riscos-do-picole-de-cerveja 

 

Fevereiro/2020 

Veículo: Jornal EXTRA  

Tema: Consumo de Produtos com Álcool por Crianças e Adolescentes 

Especialista: Alda Elizabeth 

https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/alcool-na-adolescencia-pode-causar-

lesoes-cerebrais-dependencia-24265404.html 

https://www.cbnvitoria.com.br/cbn_vitoria/entrevistas/2019/06/vicio-em-games-entra-para-lista-mundial-de-doencas-1014186234.html
https://www.cbnvitoria.com.br/cbn_vitoria/entrevistas/2019/06/vicio-em-games-entra-para-lista-mundial-de-doencas-1014186234.html
https://agora.folha.uol.com.br/sao-paulo/2019/07/natureza-e-um-santo-remedio-para-criancas-e-adolescentes.shtml
https://agora.folha.uol.com.br/sao-paulo/2019/07/natureza-e-um-santo-remedio-para-criancas-e-adolescentes.shtml
https://cbn.globoradio.globo.com/media/audio/265413/casos-de-violencia-contra-criancas-e-adolescentes-.htm
https://cbn.globoradio.globo.com/media/audio/265413/casos-de-violencia-contra-criancas-e-adolescentes-.htm
https://quemcoruja.com.br/depressao-criancas-adolescente-aumenta/
http://atarde.uol.com.br/saude/noticias/2117044-bahia-teve-325-mil-partos-de-adolescentes-em-2019
http://atarde.uol.com.br/saude/noticias/2117044-bahia-teve-325-mil-partos-de-adolescentes-em-2019
https://tribunaonline.com.br/pediatras-alertam-para-os-riscos-do-picole-de-cerveja
https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/alcool-na-adolescencia-pode-causar-lesoes-cerebrais-dependencia-24265404.html
https://extra.globo.com/noticias/saude-e-ciencia/alcool-na-adolescencia-pode-causar-lesoes-cerebrais-dependencia-24265404.html


 

Fevereiro/2020 

Veículo: Agência Rádio Web 

Tema: Consumo de Produtos com Álcool por Crianças e Adolescentes 

Especialista: Alda Elizabeth 

Link não encontrado 

 

Fevereiro/2020 

Veículo: Rádio Senado 

Tema: Consumo de Produtos com Álcool por Crianças e Adolescentes 

Especialista: Alda Elizabeth 

https://www12.senado.leg.br/radio/1/conexao-senado/pergunte-ao-doutor-

comportamentos-de-risco-no-carnaval 

 

Junho/2020 

Veículo: Folha de São Paulo 

Tema: Uso de máscaras adequado por crianças e adolescentes 

Especialista: Alda Elizabeth 

https://www1.folha.uol.com.br/folhinha/2020/06/veja-recomendacoes-do-uso-de-

mascara-para-criancas-e-adolescentes.shtml 

 

Junho/2020 

Veículo: Jornal Diário do Nordeste 
Tema: uso de máscaras por crianças e adolescentes 
Especialista: Alda Elizabeth 

Pauta caiu 

 

Junho/2020 

Veículo: SBT Interior (regiões Oeste e Noroeste paulista) 

Tema: uso de máscaras por crianças e adolescentes 

Especialista: Alda Elizabeth 

Link não encontrado 

 

5 - MATÉRIAS PUBLICADAS NO PORTAL DA SBP 

 

Julho/2019 

Carta de São Paulo destaca percepção dos adolescentes a respeito da influência da 

tecnologia no cotidiano 

Documento científico da SBP analisa o tema da autolesão em adolescentes 

Setembro/2019 

SBP destaca papel do pediatra nos cuidados com os adolescentes 

SBP conclama filiadas a realizarem atividades voltadas ao Dia do Adolescente 

Outubro/2019  

Dia do Adolescente engaja pediatras em atividades por todo País 

'Manual de Adolescência' aborda temas sobre saúde física e mental de crianças e 

adolescentes 

Pediatras devem atuar na prevenção à violência contra crianças e adolescentes 

Novembro/2019 

Na Colômbia, presidente do DC de Adolescência da SBP estreita relações com 

instituições internacionais 

https://www12.senado.leg.br/radio/1/conexao-senado/pergunte-ao-doutor-comportamentos-de-risco-no-carnaval
https://www12.senado.leg.br/radio/1/conexao-senado/pergunte-ao-doutor-comportamentos-de-risco-no-carnaval
https://www1.folha.uol.com.br/folhinha/2020/06/veja-recomendacoes-do-uso-de-mascara-para-criancas-e-adolescentes.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/folhinha/2020/06/veja-recomendacoes-do-uso-de-mascara-para-criancas-e-adolescentes.shtml
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/carta-de-sao-paulo-destaca-percepcao-dos-adolescentes-a-respeito-da-influencia-da-tecnologia-no-cotidiano/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/carta-de-sao-paulo-destaca-percepcao-dos-adolescentes-a-respeito-da-influencia-da-tecnologia-no-cotidiano/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/documento-cientifico-da-sbp-analisa-o-tema-da-autolesao-em-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-destaca-papel-do-pediatra-nos-cuidados-com-os-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-destaca-papel-do-pediatra-nos-cuidados-com-os-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/dia-do-adolescente-engaja-pediatras-em-atividades-por-todo-pais/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/manual-de-adolescencia-aborda-temas-sobre-saude-fisica-e-mental-de-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/manual-de-adolescencia-aborda-temas-sobre-saude-fisica-e-mental-de-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/pediatras-devem-atuar-na-prevencao-a-violencia-contra-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/na-colombia-presidente-do-dc-de-adolescencia-da-sbp-estreita-relacoes-com-instituicoes-internacionais/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/na-colombia-presidente-do-dc-de-adolescencia-da-sbp-estreita-relacoes-com-instituicoes-internacionais/


SBP celebra 30 anos da Convenção sobre os Direitos da Criança 

Janeiro/2020 

SBP alerta para o risco do consumo de álcool por crianças e adolescentes, durante o 

verão e no Carnaval 

Abstinência sexual na Adolescência: o que a ciência evidencia como método de escolha 

para prevenção de gravidez na adolescência 

Filiadas da SBP investem em capacitação e disseminação de informações para prevenir 

gravidez na adolescência 

Março/2020 

SBP apresenta revisão de guia prático para atendimento de pacientes com disforia de 

gênero 

Filiadas da SBP engajam profissionais de saúde e adolescentes em atividades para 

prevenção da gravidez precoce 

Maio/2020 

Alienação parental é tema de novo documento do Departamento Científico de 

Adolescência 

Junho/2020 

COVID-19: SBP apresenta recomendações sobre uso de máscaras por crianças e 

adolescentes 

SBP divulga o Guia Prático sobre Dismenorreia Primária em adolescentes 

 
 

6- ATIVIDADES DOS MEMBROS DO DCA 
 

 

5.1- ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO 

CV: http://lattes.cnpq.br/2332289847888808 

 

1- REUNIÕES E ASSEMBLÉIAS 

1.1- 23 Maio- 2019 - Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), a Associação 

Latino-americana de Pediatria (Alape), a Organização Pan-americana de 

Saúde (Opas), a International Association Adolescence Health (IAAH) e o 

Ministério da Saúde (MS) foi firmada no dia 23 (quinta-feira), durante o 

15º Congresso Brasileiro de Adolescência, em São Paulo (SP).  

1.2- 25 Maio -2019,  reunião anual do Comitê de Adolescência da Associação 

Latino-americana de Pediatria (Alape) com representantes de dez países: 

Argentina, Brasil, Chile, Colômbia, Honduras, El Salvador, Paraguai, Peru, 

Portugal e Uruguai. 

1.3- 09/08/2019,  Reunião dos departamentos científicos da SBP- São Paulo 

1.4- Reunião do Departamento de Adolescência Da SBP- Porto Alegre- 

Reunião anual do Departamento Científico de Adolescência da SBP 

durante o Congresso Brasileiro de Pediatria. 

1.5- 25-outubro-2019- ASAMBLEA CODAJIC -II CONGRESO INTEGRADO 

ALIANZA Intersectorial de Adolescencia y Juventud de Iberoamérica , 

Italia y Caribe--Hotel Dann Carlton Barranquilla –Colombia 

https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-celebra-30-anos-da-convencao-sobre-os-direitos-da-crianca/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-alerta-para-o-risco-do-consumo-de-alcool-por-criancas-e-adolescentes-durante-o-verao-e-no-carnaval/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-alerta-para-o-risco-do-consumo-de-alcool-por-criancas-e-adolescentes-durante-o-verao-e-no-carnaval/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/abstinencia-sexual-na-adolescencia-o-que-a-ciencia-evidencia-como-metodo-de-escolha-para-prevencao-de-gravidez-na-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/abstinencia-sexual-na-adolescencia-o-que-a-ciencia-evidencia-como-metodo-de-escolha-para-prevencao-de-gravidez-na-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/filiadas-da-sbp-investem-em-capacitacao-e-disseminacao-de-informacoes-para-prevenir-gravidez-na-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/filiadas-da-sbp-investem-em-capacitacao-e-disseminacao-de-informacoes-para-prevenir-gravidez-na-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-apresenta-revisao-de-guia-pratico-para-atendimento-de-pacientes-com-disforia-de-genero/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-apresenta-revisao-de-guia-pratico-para-atendimento-de-pacientes-com-disforia-de-genero/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/filiadas-da-sbp-engajam-profissionais-de-saude-e-adolescentes-em-atividades-para-prevencao-da-gravidez-precoce/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/filiadas-da-sbp-engajam-profissionais-de-saude-e-adolescentes-em-atividades-para-prevencao-da-gravidez-precoce/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/alienacao-parental-e-tema-de-novo-documento-do-departamento-cientifico-de-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/alienacao-parental-e-tema-de-novo-documento-do-departamento-cientifico-de-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/covid-19-sbp-apresenta-recomendacoes-sobre-uso-de-mascaras-por-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/covid-19-sbp-apresenta-recomendacoes-sobre-uso-de-mascaras-por-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-divulga-o-guia-pratico-sobre-dismenorreia-primaria-em-adolescentes/


1.6- 25-outubro-2019 Junta Directiva Comité Adolescencia ALAPE  como 

Coordinadora de Grupos de Trabajo:  Hotel Dann Carlton Barranquilla –

Colombia 

          

2- AUTORIA DE LIVRO: 

2.1-MANUAL DE ADOLESCÊNCIA/Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo...[et 

al.]organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de Fátima Nóbrega 

Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

2.2O adoles-Ser do adolescente com deficiência intelectual: O desafio diante do 

futuro: simplesmente adolescer Capa comum: 144 páginas. Editora: Novas 

Edições Acadêmicas (20 de junho de 2019). Idioma: Português. ISBN-

10: 6139743109.ISBN-13: 978-6139743100 

3 -COORDENADORA DE SEÇÃO DE LIVRO  

SEÇÃO I. Aspectos gerais e puericultura na Adolescência. MANUAL DE 

ADOLESCÊNCIA/Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo...[et al. ]organização Alda 

Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de Fátima Nóbrega Reato.- 1.ed. – 

Barueri[SP]: Manole,2019 

    4 -AUTORIA DE CAPÍTULOS EM LIVROS 

a. Puericultura na adolescência. Seção I. cap1.  Pagina 7-15. Manual de 

Adolescência. Organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de 

Fátima Nóbrega Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

b. Crescimento e desenvolvimento craniofacial: entre a tenra infância e a 

adolescência. Seção I. cap5.  Pagina 60-74. Manual de Adolescência. 

Organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de Fátima Nóbrega 

Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

c. Desenvolvimento sexual evolutivo e exercício da sexualidade na 

adolescência. Seção II 13. cap5.  Pagina 167-173. Manual de Adolescência. 

organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de Fátima Nóbrega 

Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

d. Dores recorrentes na adolescência. Seção V. cap 24.  Pagina 301-324. Manual 

de Adolescência. Organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de 

Fátima Nóbrega Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

e. Violência sexual. Seção V. cap 24.  Pagina 301-324. Manual de Adolescência. 

Organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo, Ligia de Fátima Nóbrega 

Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

f. Sexualidade dos adolescentes com déficit congnitivo. Seção VII cap 29.  Pagina 

384-392. Manual de Adolescência. Organização Alda Elizabeth Boehler Iglesias 

Azevedo, Ligia de Fátima Nóbrega Reato.- 1.ed. – Barueri[SP]: Manole,2019 

g. Os desafios do Atendimento Ambulatorial: das questões locais ás políticas 

Públicas de Saúde. Parte I. cap 4. Pagina 19-25.Medicina do Adolescente: 



fundamentos e prática/editores Maria Sylvia de Souza Vitale...[et al.].-1.ed- Rio 

de Janeiro:Atheneu,2019. 

5-REVISOR DE PERIÓDICO 

Desde 2015–Atual-Periódico: ADOLESCENCIA & SAUDE.  

REVISTA OFICIAL DO NÚCLEO DE ESTUDOS DA SAÚDE DO ADOLESCENTE / UERJ. 

Publicação oficial. ISSN: 2177-5281 (Online) 

 

6-- AUTORA DE EDITORIAL EM PERIÓDICOS 

a. EDITORIAL. Adolescência e Saúde.  Saúde de Adolescentes: compartilhar e 

multiplicar saberes. Adolesc.Saúde, Rio de Janeiro,v.16,n.2.6,abri/jun 2019 

 

7-  TRABALHOS EM FORMA DE TEMAS LIVRES/Posteres   

a. AUTO LESÃO NA ADOLESCÊNCIA- COMO AVALIAR E TRATAR. I COLOMBIANO DE 

ANTICONCEPCIÓN Y E II CONGRESO INTEGRADO DE LA ALIANZA 

INTERSECTORIAL DE ADOLESCENCIA Y JUVENTUD DE IBEROAMÉRICA, ITALIA Y 

CARIBE. COLOMBIA- OCTUBRE- 2019. 

b. ABUSO SEXUAL INFANTIL TRANSGERACIONAL: RELATO DE CASO Porto Alegre, 

12 de Outubro de 2019. 39º Congresso Brasileiro de Pediatria, 08 a 12 de 

Outubro de 2019, em Porto Alegre - RS.  

c. ALUCINAÇÕES E DELÍRIOS: MANIFESTAÇÕES COMO TRANSTORNO 

ESQUISOAFETIVO NA INFÂNCIA. 39º Congresso Brasileiro de Pediatria, 08 a 12 

de Outubro de 2019, em Porto Alegre - RS.  

d. A IMPORTÂNCIA DA ARTE E ACOMPANHAMENTO TERAPÊUTICO NO 

ADOLESCENTE COM AUTOLESÃO E IDEAÇÃO SUICIDA 39º Congresso Brasileiro 

de Pediatria, 08 a 12 de Outubro de 2019, em Porto Alegre - RS. :  

VISÃO PSICANALÍTICA COMO APOIO AO DIAGNÓSTICO DE TRANSTORNO 

ESQUIZOAFETIVO NA INFÂNCIA.39º Congresso Brasileiro de Pediatria, a 12 de 

Outubro de 2019, em Porto Alegre - RS. 

e. DIAGNÓSTICO DE OVARIOS POLICISTICOS(OPS) EM ADOLESCENTE NORMAL 

DURANTE QUADRO AGUDO DE APENDICITE DEVE AFASTAR SÍNDROME DO 

OVÁRIO POLICÍSTICO (SOP)? 39º Congresso Brasileiro de Pediatria, 08 a 12 de 

Outubro de 2019, em Porto Alegre - RS. 

f. A ESCUTA DE UM ADOLESCENTE NO PROCESSO DE ABUSO SEXUAL EM ÂMBITO 

DO JUDICIÁRIO .39º Congresso Brasileiro de Pediatria, 08 a 12 de Outubro de 

2019, em Porto Alegre - RS.  

g. L ACOMPANHAMENTO TERAPÊUTICO EM UM AMBULATÓRIO DE MEDICINA DO 

ADOLESCENTE: INTERVENÇÃO SOBRE A DEPRESSÃO E A IDEAÇÃO SUICIDA 15º 

Congresso Brasileiro de Adolescência, 23 a 25 de maio de 2019, em São Paulo - 

SP.  



h. O OLHAR ATENTO PARA UMA FORMA VELADA DE MANIFESTAR A DOR NA 

ADOLESCÊNCIA. RELATO DE 3 CASOS CLÍNICOS. 15º Congresso Brasileiro de 

Adolescência, 23 a 25 de maio de 2019, em São Paulo - SP. 

i. PROTAGONISMO JUVENIL COMO FORMA DE REDUÇÃO DA AUTOLESÃO SEM 

IDEAÇÃO SUICIDA (ALNS) EM UMA ESCOLA ESTADUAL . RELATO DE CASO .15º 

Congresso Brasileiro de Adolescência, 23 a 25 de maio de 2019, em São Paulo - 

SP. 

8- CONFERENCIAS/PALESTRAS/CONGRESSOS 

1- 30 de setembro: DIA DO ADOLESCENTE:  Fórum de Medicina do Adolescente, 

promovido em parceria pela Sociedade Matogrossense de Pediatria (Somape) e 

pelo Conselho Regional de Medicina do Mato Grosso (CRM-MT), em Cuiabá 

(MT). 

2- 15º Congresso Brasileiro de Adolescência, realizado no período de 23 a 25 de 

maio de 2019, em São Paulo-SP Na qualidade de  Palestrante:   - 

MINICONFERÊNCIAS com o tema DE QUE ADOECEM E MORREM OS 

ADOLESCENTES BRASILEIROS? 

3- 15º Congresso Brasileiro de Adolescência, realizado no período de 23 a 25 de 

maio de 2019, em São Paulo-SP Na qualidade de  Comentadora:   - SESSÃO DE 

PÔSTERES COMENTADOS com o tema Trabalhos: PC 009 - PC 010 - PC01 

4- 15º Congresso Brasileiro de Adolescência, realizado no período de 23 a 25 de 

maio de 2019, em São Paulo-SPNa qualidade de  :   - INTEGRANTE DA 

COMISSÃO CIENTÍFICA 

5- 15º Congresso Brasileiro de Adolescência, realizado no período de 23 a 25 de 

maio de 2019, em São Paulo-SP Na qualidade de:  INTEGRANTE DA COMISSÃO 

DE TEMAS LIVRES   

6- 15º Congresso Brasileiro de Adolescência, realizado no período de 23 a 25 de 

maio de 2019, em São Paulo-SP Na qualidade de  Coordenadora:   - SESSÃO 

INTERATIVA COM CASOS CLÍNICOS - PROMOÇÃO DA SAÚDE SEXUAL E 

REPRODUTIVA: SEXUALIDADE E GÊNERO 

7- 39º Congresso Brasileiro de Pediatria, realizado no período de 08 a 12 de 

Outubro de 2019, em Porto Alegre-RS . Miniconferência - AUTOAGRESSÃO 

COM OU SEM INTUIÇÃO SUICIDA 

8- Train The Trainers - Menactra. 2019. (Seminário). 

9- 27 fevereiro 2020- Prevenção da Gravidez na Adolescência- Cuiabá- MT- 

Conselho Regional de Medicina, SOMAPE e SOGIA, 

 

 9- TRABALHOS TÉCNICOS 

 

Membro da Comissão Paritária do Concurso de obtenção do Certificado de Área de 

Atuação em Medicina do Adolescente 2019, AMB e SBP. 



 
 

5.2- TAMARA BERES LEDERER GOLDBERG 

CV: http://lattes.cnpq.br/7214834859260397 

1- Entrevistas:  

 GOLDBERG, T. B. L.; SANTOS, T  Adolescent use of combined hormonal 

contraception and peak bone mineral density accrual: A meta‐analysis of 

international prospective controlled studies. 2019. (Programa de rádio ou 

TV/Entrevista) https://portugues.medscape.com/verartigo/6503470.  

  

 GOLDBERG, T. B. L.; SANTOS, T. Metanálise confirma que anticoncepcional 

hormonal combinado pode comprometer densidade mineral óssea de 

adolescentes. 2019. (Apresentação de Trabalho/Outra).  

 

2.Trabalhos técnicos 

 

Membro da Comissão Paritária do Concurso de obtenção do Certificado de Área de 

Atuação em Medicina do Adolescente 2019, AMB e SBP. 

 

1. Entrevistas, mesas redondas, programas e comentários na mídia 

 

 Goldberg, T. B. L.. Internet em excesso pode prejudicar crianças e jovens. 2019. 

(Programa de rádio ou TV/Entrevista).  

 

 Goldberg, T. B. L.; Santos, t. . Adolescent use of combined hormonal contraception 

and peak bone mineral density accrual: A meta‐analysis of international prospective 

controlled studies. 2019. (Programa de rádio ou TV/Entrevista).  

 

2. Eventos 

 

I.  Train The Trainers - Menactra. 2019. (Seminário). 

II. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Crescimento Ósseo, Viatamina 

D e desenvolvimento puberal. 2019. (Congresso). 

III.  15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Adolescente do Século XXI: 

Mudaram eles ou mudamos nós?. 2019. (Congresso).  

IV. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Adolescência no Século XXI: 

Aspectos relevantes da nutrição. 2019. (Congresso). 

V.  15o Congresso Paulista de Pediatria. Comentadora de Poster Comentado 

PC-03. 2019. (Congresso).  

http://lattes.cnpq.br/7214834859260397
http://lattes.cnpq.br/7214834859260397
http://lattes.cnpq.br/7214834859260397
http://lattes.cnpq.br/7214834859260397


VI. 15o Congresso Paulista de Pediatria. Transtornos Alimentares na 

Adolescência: Treinando o olhar frente ao sintoma alimentar. 2019. 

(Congresso).  

VII. 15o Congresso Paulista de Pediatria. Transtornos Alimentares na 

Adolescência: Treinando o olhar frente ao sintoma alimentar (Debatedor). 

2019. (Congresso).  

VIII. 15o Congresso Paulista de Pediatria. Medicina do Adolescente: o que 

fazer, quando fazer e como fazer. Prescrição de contraceptivos orais: qual 

a melhor decisão?. 2019. (Congresso). 

IX. 15o Congresso Paulista de Pediatria. Comentadora de Apresentação de 

Temas Livres 10. 2019. (Congresso). 

X.  3o Curso de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria. Discussão de 

Caso Clínico - A Entrevista Psicossocial - HEEADSSS - Manual de 

Orientação-Departamento Científico de Adolescência, 2019. 2019. 

(Exposição). 

XI. 3o Curso de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria. A ABORDAGEM 

DO ADOLESCENTE EM CONSULTA. 2019. (Exposição). 

 

 

4.Organização de eventos, congressos, exposições e feiras   

Goldberg, T. B. L.. Integrante da Comissão Científica do 15o Congresso Brasileiro de 

Adolescência. 2019. (Congresso).  

 

Goldberg, T. B. L.. Comentadora de Posteres Comentados PC-081; PC-107; PC-117; PC-

124 e PC-151. 2019. (Congresso).  

 

Rolo, T. ; Goldberg, T. B. L. ; Bricks, L. F. . Vacinação na adolescência é importante? 

Principais desafios e papel dos adolescentes na transmissão da doença meningocócica. 

2019. (Exposição) 

 

5.6.Tese de doutorado  

Valéria Nóbrega da Silva. Impacto da síndrome metabólica e seus componentes 

sobre a remodelação óssea em adolescentes. 2019. Tese (Doutorado em Ginecologia, 

Obstetrícia e Mastologia) - Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho, . 

Orientador: Tamara Beres Lederer Goldberg.  

 

5- Artigos completos publicados em periódicos 

1.SILVA C.C. ; SILVA, LUCILENE F. ; SANTOS, CAMILA R. ; GOLDBERG, TAMARA B.L. ; 

RAMOS, SOLANGE P. ; VENANCIO, EMERSON J. . Genetic polymorphism on the 

flexibility of elite rhythmic gymnasts: State of art. APUNTS. MEDICINA DE L'ESPORT 

(ONLINE), v. 54, p. 27-35, 2019.  

http://lattes.cnpq.br/7214834859260397
http://lattes.cnpq.br/7214834859260397
http://lattes.cnpq.br/2175664117841955


 

2.  GOLDBERG, T. B. L.; BIASON, T. P. . Low-dose combined oral contraceptives use is 

associated to lower bone mass in adolescents over a one-year period. COCHRANE 

LIBRARY (ONLINE), v. Issue 3, p. ---, 2019.  

 

3. RIZZO, ANAPAULA DA CONCEIÇÃO BISI ; GOLDBERG, TAMARA BERES LEDERER ; 

BIASON, TALITA POLI ; Kurokawa, Cilmery Suemi ; SILVA, Carla Cristiane da ; 

CORRENTE, JOSÉ EDUARDO ; NUNES, HELIO RUBENS CARVALHO . One-year adolescent 

bone mineral density and bone formation marker changes through the use or lack of 

use of combined hormonal contraceptives. Jornal de Pediatria , v. 95, p. 567-574, 

2019.  

 

4.  GOSHTASEBI, AZITA ; SUBOTIC BRAJIC, TATJANA ; SCHOLES, DELIA ; BERES LEDERER 

GOLDBERG, TAMARA ; BERENSON, ABBEY ; PRIOR, JERILYNN C. . Adolescent use of 

combined hormonal contraception and peak bone mineral density accrual: A meta-

analysis of international prospective controlled studies. CLINICAL ENDOCRINOLOGY , 

v. 90, p. 517-524, 2019.  

Prêmios e títulos 

 
2020  

Top downloaded paper 2018-2019 - Adolescent use of combined hormonal 

contraception and peak bone mineral density accrual: A meta‐analysis of international 

prospective controlled studies, Clinical Endocrinology [ Wiley].  

2019  

Melhor Tema Livre apresentado no 15o Congresso Brasileiro de Adolescência - EFEITO 

DE DOIS ANTICONCEPCIONAIS HORMONAIS ORAIS DE BAIXA DOSAGEM SOBRE A 

REMODELAÇÃO ÓSSEA DE ADOLESCENTES, Sociedade Brasileira de Pediatria.  

 

 

 

5.3- LÍGIA DE FÁTIMA NOBREGA REATO 

Currículo Lattes disponível: http://lattes.cnpq.br/6256976255404940 

 

1) Participação em Documentos Científicos elaborados pelo DC de Adolescência 

 

2) Matérias veiculadas no site da SBP 

2.1) Dia do Adolescente: a importância para o pediatra - setembro de 2019 

http://lattes.cnpq.br/7214834859260397
http://lattes.cnpq.br/8510423269540465
http://lattes.cnpq.br/5330803795655133
http://lattes.cnpq.br/6256976255404940


2.2) Reportagem - Especialistas visitam serviços de referência na Atenção Integral à 

Saúde do Adolescente em São Paulo. 15 Congresso Brasileiro de Adolescência. São 

Paulo, maio de 2019. 

 

4) Participação em Eventos apoiados, organizados e/ou realizados pela SBP 

4.1) 15º Congresso Brasileiro de Adolescência 

Tema : Peculiaridades da consulta do adolescente, princípios éticos e questões 

controversas 

Coordenadora de Miniconferência - São Paulo, 23/05/2019 

4.2) 15º Congresso Brasileiro de Adolescência 

Tema: Competências e habilidades dos profissionais para a atenção integral à saúde do 

adolescente - Palestrante - São Paulo, 25/05/2019 

4.3) 15º Congresso Brasileiro de Adolescência 

Comentadora da sessão de posters: PC-089, PC-091 e PC-121 - São Paulo, 24/05/2019 

4.4) 39º Congresso Brasileiro de Pediatria 

Atividade: Reunião do Departamento Científico de Adolescência da SBP 

Participante da reunião 

Porto Alegre, 12/10/2019 

4.5) 39º Congresso Brasileiro de Pediatria.  

Mesa redonda: Violência contra crianças e adolescentes 

Tema: Suicídio em adolescentes 

Palestrante 

Porto Alegre, 12/10/2019 

4.6) 3 Curso de Pediatria da SBP 

Manole Educação  

Tema: Puericultura, Crescimento Físico e Desenvolvimento Puberal 

Palestrante 

11/10/2019 

 

5) Publicações 

5.1 Artigos publicados em periódicos 

5.1.1) TURKE, K. C. ; RIBEIRO, P. A. ; SANDO, C. ; ANTONIO, G. L. ; TEODORO, V.  C.;  

REATO, L.F.N . Atividade educativa em saúde sexual e reprodutiva para meninas 

 em situação social de risco. ADOLESCÊNCIA & SAÚDE, v. 16, p. 17-22, 2019. 

 

5.2 Capítulos de livro 

5.2.1)  Os Fundamentos do Processo Ensino-Aprendizagem da Medicina do 

Adolescente. In: Medicina do Adolescente. Fundamentos e Prática. Rio de Janeiro: 

Atheneu, 2019 (p 3-7) 

5.2.2) Introdução: Importância da Capacitação do Pediatra em Medicina do 

Adolescente. In: Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo; Lígia de Fátima Nobrega 



Reato. (Org.). Manual de Adolescência da Sociedade Brasileira de Adolescência. 

1aed.Barueri: Manole, 2019 (p. 1-3) 

5.2.3) Puericultura na Adolescência. Manual de Adolescência. Barueri: Manole, 2019 

(p. 7-16) 

5.2.4) Desenvolvimento psicológico na adolescência: Limites entre normalidade e 

anormalidade. In: Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo; Lígia de Fátima Nobrega 

Reato. (Org). Manual de Adolescência da Sociedade Brasileira de Pediatria. Barueri: 

Manole, 2019 (p 135-42) 

5.2.5) Desenvolvimento sexual evolutivo e exercício da sexualidade na adolescência. 

In: Alda Elizabeth Boehler Iglesias Azevedo; Lígia de Fátima Nobrega Reato. (Org.). 

Manual de Adolescência da Sociedade Brasileira de Pediatria. Barueri: Manole, 2019 (p 

167-73) 

 

6. Organização/Coordenação de Livros publicados em parceria com a SBP 

MANUAL DE ADOLESCÊNCIA da Sociedade Brasileira de Pediatria.  

1a. edição 

Barueri (SP): MANOLE, 2019 

 

7. Apresentação de trabalhos científicos em eventos apoiados pela SBP 

7.1) 15 Congresso Brasileiro de Adolescência.  

Autolesão deliberada - relato de caso.  

São Paulo, maio de 2019 

7.2) 15 Congresso Brasileiro de Adolescência.  

Perfil Epidemiológico de Adolescentes atendidos em Mutirão de  Saúde 

São Paulo, maio de 2019 

7.3) 15 Congresso Brasileiro de Adolescência. 

Atividade Educativa em Saúde Sexual e Reprodutiva para Meninas 

São Paulo, maio de 2019 

7.4) 15 Congresso Brasileiro de Adolescência 

Educação Sexual para Meninos em situação de risco 

São Paulo, maio de 2019 

7.5) 15 Congresso Brasileiro de Adolescência.  

Desenvolvimento de perfil epidemiológico gestantes adolescentes do ABC 

Paulista 

São Paulo, maio de 2019 

 

8. Outros: participação em eventos como membro do DC de Adolescência da 

SBP 

8.1) Campanha prevenção de gravidez na adolescência 

Atividade de Extensão: Dia da mãe adolescente 

Acolhimento e prevenção da reincidência de gravidez na adolescência 



Instituto de Hebiatria da FMABC, Centro Universitário Saúde ABC 

Santo André/SP, 18/05/2019 

 

8.2) Visita a serviço de referência na Atenção Integral à Saúde do Adolescente 

em São  Paulo.  

Atividade paralela realizada durante o 15 Congresso Brasileiro de Adolescência 

Instituto de Hebiatria da FMABC, Centro Universitário Saúde ABC 

Santo André/SP, maio de 2019 

 

8.3) Reunião Científica do Programa Saúde do Adolescente do Estado de São 

Paulo 

Tema: Competências e Habilidades dos Profissionais para Atenção Integral à 

Saude  do(a) adolescente. 

São Paulo, 14/08/2019 

 

8.4) Campanha Pediatria e Adolescência: uma relação necessária 

Divulgação em evento de extensão em saúde mental 

Centro Universitário Saúde ABC 

Santo André/SP, setembro de 2019 

 

 

5.4-GIANNY CESCONETTO 

 

1. Entrevista 

 

Entrevista na rede de TV de Santa Catarina – RICTV- no programa Balanço Geral 

sobre tema relacionado aos adolescentes e comportamentos de risco no uso e abuso de 

álcool. 

 

2. Participação em Diretoria 

 

Presidente do Departamento Científico de Adolescência na Sociedade Catarinense 

de Pediatria (SCP).  

 

3. Discurso de Homenagem ao Dia do Adolescente em Santa Catarina – Florianópolis 

 

 Foi mencionada a SBP e todo o trabalho realizado em equipe com o DCA sobre as 

questões da importância de comemorar o dia do Adolescente, durante o fechamento do 

I Fórum Catarinense de Prevenção da Gravidez na Adolescência. 

 

4. Representação em evento científico 



 

 Representando a SBP no evento realizado no Conselho Regional de Medicina de 

Santa Catarina (CREMESC), em Florianópolis-SC: 

 

 IV Jornada de Psiquiatria da Infância e Adolescência da ACP (PIA/ACP) com o a tema: 

A Psiquiatria da Infância e Adolescência na Era Digital, nos dias 28 e 29 de junho de 

2019, com carga horária de 16 horas. 

 

5. Palestrante em eventos científicos  

 

Painel: Educação sexual: desafio no processo do adolescer, no I Fórum Catarinense 

de Prevenção da Gravidez na Adolescência. SCP; fevereiro 2019. 

 

Painel: Estratégias na prevenção da gravidez na adolescência: Papel do pediatra, 

no II Fórum Catarinense de Prevenção da Gravidez na Adolescência. SCP; março 

2020. 

 

Painel: Crianças, Adolescentes e Desafios da Revolução Digital - Sexualidade da 

Geração Conectada na IV Jornada de Psiquiatria da Infância e Adolescência da ACP 

(PIA/ACP) nos dias 28 e 29 de junho de 2019. 

 

6. Documentos no Departamento Catarinense de Adolescência  

 

Cesconetto G. Prevenção da Gravidez na Adolescência. Sociedade Catarinense de 

Pediatria, fevereiro; 2020. 

 

Cesconetto G. Comunicação entre Pais e Filhos no Distanciamento Social devido à 

Covid-19; abril 2020. 

 

Lanzarin CMVL, Lorenzo CM, Cesconetto G, et al. SCP no combate ao abuso e à 

exploração sexual de crianças e adolescentes. Sociedade Catarinense de Pediatria; 

maio 2020. 

 

7. Atividades de Docência 

 

Professora na Universidade Federal de Santa Catarina e na Universidade do Sul de 

Santa Catarina. 

 

8. Participação 

 



Revisão de questões sobre o Título de Especialista em Adolescência (TEA) em fase 

de elaboração. 

 

Participando da elaboração dos documentos produzidos pelo Departamento 

Científico de Adolescência (DCA), sendo autora principal do tema: Sexualidade 

para Famílias, abordando o assunto para cada fase da Adolescência.  

 

 

5.5- DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO 

 
  
1 Participação 
 
1.1 Pediatria para as famílias.  
 
1.2) Abstinência Sexual na Adolescência: o que a ciência evidencia como método de 

escolha para prevenção de gravidez na adolescência. Documento Científico da SBP - 

janeiro de 2020 

1.3) A adolescência e o aleitamento materno. Documento Científico - Departamento 

de Adolescência e Departamento de Aleitamento Materno da SBP - março de 2020 

1.4) Incongruência / Disforia de Gênero. Atualizado e revisado*. Guia Prático de 

Atualização. Departamento de Adolescência da SBP - março de 2020 

1.5) Alienação parental: o que é? como conduzir? Manual de Orientação. No. 17, maio 

de 2020 

1.6) O uso de máscaras faciais em tempo de COVID-19 por crianças e adolescentes: 

uma proposta inicial. Nota de Alerta. DC de Adolescência e DC de Pediatria do 

Desenvolvimento e Comportamento. 29/05/2020 

1.7) Dismenorréia primária em adolescentes: estado da arte. Guia Prático de 

Atualização - No. 18, junho de 2020. 

 
2   Entrevista 
 
 2.1  Semana de prevenção a gravides  na adolescência SPP/SBP -    Rede Globo – 
        Londrina.  - 2020      
 2.2 Semana   da prevenção da gravidez na adolescência   SPP/SBP    para  jornal de  
      Curitiba    - 2020    
2.3 Campanha de  aleitamento materno na adolescência- jornal de Curitiba  2020 
 
3   Capítulos  do Manual de adolescência-  2019 –SBP 



 
3.1 Consulta médica e aspecto ético do atendimento.-2019 
 
3.2 Prevenção de gravidez e contracepção na adolescência- 2019 .   
 
3 Participação em Diretoria  SPP/SBP 

 
4.1 Presidente do Dc de Adolescência da SPP   -   2020 
 
4.2Membro do DC de Adolescência da SBP - 2019    /  2020 

 
3.3Coordenadora de pediatria da SBP da Região Sul   2019  202/0 
 
4.4 Membro do Conselho Fiscal da SBP  2019/2020 
 

5 Participação em eventos   

5.1Coordenadora da Campanha anual da prevenção da gravidez na 
adolescência, utilizando redes sociais- 2019  SPP/SBP 

 
 5.2Simpósio aberto para profissionais da saúde e educação- Tema Prevenção de    
      gravidez - .2019. 

 
5.3 Conferencia  sobre suicídio para alunos da PUC – 2019 

 
 5.4 Participação no  39  Congresso Brasileiro de Pediatria    como palestrante  2019 
       coordenação de mesa.  
  
 5.5 Atividades com adolescentes, roda de conversa,  Tema prevenção de riscos,   

comemorando o dia do adolescente  no Bairro Umbara - PR – 2019 SPP 
 
 5.6Atividades com grupo  escoteiro Santos Dumont –Curitiba-Pr, discutindo riscos na  
      discutindo riscos na adolescência., objetivo  preparar multiplicadores   
adolescentes-     
      SPP-2020 
  
 5.7 Participação do Grupo Reconecte Detox Digital –PR / , O programa Desafio  
       Detox Digital faz parte do Programa Reconecte,  do governo federal, e visa alertar  
       os brasileiros sobre os riscos subjacentes ao uso da tecnologia 2020 
 
5.8 Participação do grupo  Força tarefa Infância Segura. Prevenção e Combate a    
      Crimes contra a Criança. É uma iniciativa inédita nacional envolvendo secretarias  
      de estado, Judiciário, Ministério Público e instituições da sociedade civil, SPP,  
      visando o atendimento integral às crianças vítimas de violência    2020 
 .  
5.94 Participação no  39  Congresso Brasileiro de Pediatria    coordenação de mesa   
2019 



  
  
 
 
6 Participação em reuniões   

 
 6.1 Reunião dos presidentes de filiadas  da SBP em 2019   e 2020 

 6.2 Reunião do Dc de adolescencia da SPP 2019   

 6.3 Reunião on  line do Dc de Adolescencia da SPP  2020 

6.4  Reunião do  Conselho Superior da SBP 2019 

 6.5 Reunião do DC de Adolescencia da SBP- on line 8/7/-2020  e 9/7/20 

 6.6 Reunião do Conselho fiscal  da SBP 2020 

  6.7  Reunião do  Conselho Superior da SBP 2020 
 
7 Pesquisa    
 

 “ Comparação do uso de drogas entre mulheres adultas gestantes e gestantes 
adolescentes” .apresentada  n o II Congresso Integrado em Barranquilha na 
Colombia 2019  
  

8 Revisora de revista 
 
Revisora  de artigos da revista  Einsten –SP -2019/2020 

 
9 Campanha Educativa 

Campanha  de prevenção voltada  para a sociedade  ALERTAR PARA PREVENIR 
2020 

 

 

5.6- HALLEY FERRARO OLIVEIRA 

 

Link para o currículo : http://lattes.cnpq.br/3430967306367115 

 

Ano 2019/2020 

 

1. Avaliador de trabalhos científicos durante  15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 

23 a 25 de maio 2019. 

2. Comissão de Avaliação de Temas livres 15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 23 

a 25 de maio 2019. 

3. Comissão cientifica do 15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 23 a 25 de maio 

2019. 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=E33AA37AB5D0F2607AB13E628D834144


4. Comentador da Sessão de Pôsteres Comentados com o tema Adolescência durante o 

15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 23 a 25 de maio 2019 (PC-

116,118,119,123;) 

5. Comentador mesa redonda – Vamos conversar? Com o tema Apresentação de temas 

livres 15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 23 a 25 de maio 2019 

6. Coordenador do Fórum sobre adolescência: fortalecendo as Famílias- o uso de 

substancias psicoativo. 15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 23 a 25 de maio 

2019. 

7. Coordenador do Painel 1:  Adolescência no século XXI: aspectos relevantes da 

nutrição . 15 Congresso Brasileiro de Adolescência – 23 a 25 de maio 2019. 

8. 15 Congresso Brasileiro de Adolescência. – 23 a 25 de maio 2019 Menção honrosa - 

Melhor trabalho de Sergipe. 

9.  Palestrante “Obesidade na infância e adolescência” no 1 simpósio de 

desenvolvimento nutricional : do nascimento à adolescência- 07 de dezembro de 

2019 

10 Palestrante “Avaliação clínica e nutricional do Adolescente “ 23 de outubro de 2019 

11 Coordenador da Semana de prevenção de gravidez na adolescência  01 de fevereiro de 

2020, apoio da Sociedade de Pediatria de Sergipe. 

12 Palestrante “Adolescente e a meditação” durante a 3 jornada de Prevençaõ de Saúde 

Mental de Sergipe” 03 de fevereiro de 2020. 

13 Palestrante “Adolescência atual” 19 de fevereiro de 2020, apoio da Sociedade de 

Pediatria de Sergipe em comemoração ao Dia do Adolescente . 

 

 

5.7- MARIA INES JONAS 

 Congresso/Reunião: 

 39º Congresso Brasileiro de Pediatria  

 Reunião anual do Departamento Científico de Adolescência da SBP durante o 

Congresso Brasileiro de Pediatria. 

 

 Palestras:  

 “Conversando Sobre…”na Sociedade Mineira de Pediatria, 02/05/2019, com a 

participação de profissionais de várias áreas. 

 Palestra no Instituto Gammon com professores e pais, sobre Desenvolvimento 

do Adolescente na Era Digital. 

 Palestra na Escola Estadual “João Batista Hermeto” sobre Drogas na 

Adolescência. 

 Palestra na Universidade Federal de Lavras, (liga materno-infantil) sobre 

Gravidez na Adolescência. 

 



 

5.8- BETINHA CORDEIRO FERNANDES 
http://lattes.cnpq.br/5695116094529208 

 

Formação Complementar   

2020 – 2020. Consciência Emocional. (Carga horária: 30h). Centro Mediah, MEDIAH, 

Brasil. 

2018 – 2018. Promoção e Defesa dos Direitos LGBT - 30h. (Carga horária: 30h). 

Escola Nacional de Administração Pública , Enap, ENAP, Brasil. 

 

Atuação Profissional 

.  

 

Artigos completos publicados em periódicos 

 

1. 2019. GAROTAS ADOLESCENTES EM SITUAÇÃO DE RUA: REDE 

SOCIOAFETIVA E RESILIÊNCIA. Revista de Enfermagem UFPE on line, v. 13, p. 

13, 2019. 

 

 

Capítulos de livros publicados 

 

1. FERNANDES, E. C. Capítulo: Transtorno disruptivo do controle do impulso e de 

conduta. In: AZEVEDO, A. E. B. I. ; REATO, L. F. N. ; GOLDEINSTEIN, T. B. L. ; 

BERMUDEZ, B. E. B. V. ; OLIVEIRA, H. F. Manual de Adolescência - 1. ed. Barueri 

[São Paulo]: Manole, 2019. 426p . 

 

Resumos expandidos publicados em anais de congressos 

 

1. GRUPOS BALINT E ENSINO MÉDICO HUMANIZADO ? RELATO DAS 

ATIVIDADES NO PERÍODO DE 2015 A 2019.. In: 53 Congresso Nacional de Médico 

Residente, 2020, Recife, janeiro. Jornal de Medicina de PE, JMP. Recife: Cremepe, 

2020. v. 1. p. 49-50. 

. 

 

Trabalhos apresentados nos Congresso  Brasileiro de Adolescência em 2019 – 

devem estar nos Anais , de forma virtual.  

 

Apresentações de Trabalhos / Palestras a convite  

 

1.. Condições psíquicas em adolescentes com obesidade grave submetida a 

gastroplastia: follow up de dois anos. 2019. (Apresentação de Trabalho/Congresso). 

 

2. Projeto Mãos Dadas: uma experiência de integração, assistência e pesquisa em 

diferentes contextos. 2019. (Apresentação de Trabalho/Congresso). 

 

http://lattes.cnpq.br/5695116094529208


3.. Uso de desenho no atendimento a adolescentes e crianças vitimados por abuso 

sexual. 2019. (Apresentação de Trabalho/Congresso). 

 

4. Abordagem psicossocial na integralidade dos cuidados aos adolescentes: Um caso de 

tricobezoar. 2019. (Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

 

5. Importância do relato clínico para o diagnóstico e exame físico: um caso de 

tricobezoar. 2019. (Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

 

6.. Incongruência de gênero na infância e adolescência: modismo ou natureza humana?. 

2019. (Apresentação de Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

7.. Grupo Balint para estudantes de medicina. 2019. (Apresentação de 

Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

8. Incongruência de gênero na infância e adolescência. 2019. (Apresentação de 

Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

9... Fórum sobre Adolescência: Fortalecendo as famílias - Mundo Digital, Entre heróis e 

vilões. 2019. (Apresentação de Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentários na mídia 

1. Abuso de álcool na infância e adolescência -. 2020. (Programa de rádio ou 

TV/Entrevista- mídia televisiva). 

 

2. Abuso de álcool por crianças e adolescentes. 2020. (Programa de rádio ou 

TV/Entrevista – Jornal Diário de Pernambuco).  

 

3. Cyberbullying e transtornos da Era Digital. 2017. (Programa de rádio ou 

TV/Entrevista).  

 

Demais tipos de produção técnica 

 

1 . consulta do adolescente - aspectos clínicos e conduta ética. 2019. (Desenvolvimento 

de material didático ou instrucional - Roteiro de aula em laboratório - teórico-prática). 

 

2. Gravidez na adolescência. 2019. (Desenvolvimento de material didático ou 

instrucional - Situação - problema). 

 

3. Obesidade, fome oculta, alimentação do adolescente. 2019. (Desenvolvimento de 

material didático ou instrucional - Pré- teste em sala de aula com aprendizagem ativa). 

 

4 Sexualidade e questões de gênero e orientação sexual na adolescência. 2019. 

(Desenvolvimento de material didático ou instrucional - Pré-teste em sala de aula 

ativa). 

 

Participação em bancas - Teses de doutorado 



1. FERNANDES, E. C.; MENEZES, J. A.; MONTEIRO, E. M. L. M.; NOVENA, N. 

P.; LIMA, L. S.. Participação em banca de Vilma Maria da Silva. Potencialidades e 

desafios na abordagem da educação sexual na adolescência: estudo de caso em uma 

escola da cidade de Recife. 2019. Tese (Doutorado em Doutorado da Posca - UFPE) - 

Pós-graduação em Saúde da Criança e Adolescente da UFPE. 

 

Bancas de Trabalhos de conclusão de curso de graduação 

1. FERNANDES, E. C.; LIMA, P. J. T.. Participação em banca de Isabela Andrade de 

Figueirêdo Martins.Depressão em idosos com doença cardiovascular. 2019. Trabalho de 

Conclusão de Curso (Graduação em Bacharelado em Medicina) - Faculdade de 

Medicina _ Centro Universitário UniNassau. 

 

2. FERNANDES, E. C.; SANTOS, A. A. S.. Participação em banca de Nalygia P Paiva, 

Renata I. V L Dourado.Síndrome de Eckbom: relato de caso. Pré-banca de TCC.. 2019. 

Trabalho de Conclusão de Curso (Graduação em Bacharelado em Medicina) - 

Faculdade de Medicina _ Centro Universitário UniNassau. 

 

3. FERNANDES, E. C.. Participação em banca de Josemar Brito de Almeida Júnior; 

Thaísa Barbosa de Siqueira.Perfil clínico-epidemiológico de crianças e adolescentes 

internados com pneumonia comunitária em um hospital de referência. 2019. Trabalho 

de Conclusão de Curso (Graduação em Bacharelado em Medicina) - Faculdade de 

Medicina _ Centro Universitário UniNassau. 

 

4. MORAES, R. P.; FERNANDES, E. C.. Participação em banca de Flávia Spinola; 

Larissa Soares; Ray José S Pires..Síndrome de Tourette: relato de caso. Novembro 

2019. 2019. Trabalho de Conclusão de Curso (Graduação em Bacharelado em 

Medicina) - Faculdade de Medicina _ Centro Universitário UniNassau. 

 

5. ARAUJO-FILHO, J. L. S.; FERNANDES, E. C.; SOUZA, W. S.. Participação em 

banca de Felipe E. Ordonio Melo; Vitor Bezerra Melo.Alucinações auditivas pós-

acidente vascular cerebral - relato de caso. 2019. Trabalho de Conclusão de Curso 

(Graduação em Medicina) - Centro universitário Maurício de Nassau - Recife. 

 

 

Participação em bancas de comissões julgadoras - Concurso público 

1. FERNANDES, E. C.; SILVA, E. P.; Analíria M. Pimentel. do Concurso Público para 

Magistério Superior da Área Acadêmica Materno Infantil do Centro de Ciências 

Medicas da Universidade Federal de Pernambuco,. 2019. CENTRO DE CIÊNCIAS D 

SAÚDE - FACULDADE DE MEDICINA DA UFPE. 

SBP. 

 

 

Outras participações 

1. FERNANDES, E. C.; AZEVEDO, A. E. B. I.; GOLDEINSTEIN, T. B. L.; 

BERMUDEZ, B. E. B. V.; OLIVEIRA, H. F.; HAGEL, L. D.; GUIMARAES, P. R.. 

Integrante da Comissão de Temas Livres. 2019. 

 



2. AZEVEDO, A. E. B. I.; BERMUDEZ, B. E. B. V.; GOLDEINSTEIN, T. B. L.; 

HAGEL, L. D.; FERNANDES, E. C.. Comissão executiva do exame de Titulação na 

área de atuação em Medicina do Adolescente. 2019. Sociedade Brasileira de Pediatria - 

SBP. 

 

3. FERNANDES, E. C.; MENEZES, J. A.; MONTEIRO, E. M. L. M.. Pré-banca de 

Doutorado. "A complexa abordagem da sexualidade na adolescência: estudo de caso em 

uma escola da cidade de Recife.. 2019. Universidade Federal de Pernambuco. 

 

Participação em eventos, congressos, exposições e feiras 

1. Café com especialista.Semana de prevenção da gravidez na Adolescência. 

"Contracepção em adolescentes". 2020. (Outra). 

 

2. Curso LUTO: Ressignificando a vida e a morte. 2020. (Outra). 

 

3. I Congresso Online Internacional Intersetorial da saúde do Adolescente e do jovem. 

2020. (Congresso). 

 

4. Web conferência, Telessaúde Secretaria de Saúde de PE. Covid-19:saúde do 

adolescente em tempos de Coronavírus. 29.4.2020. 2020. (Exposição). 

 

5. Web palestra; Liga de Medicina Pediatria - Lapt -FITS.Atualizações sobre a Covid-

19 em crianças e adolescentes. 2020. (Outra). 

 

6. Web palestra - Adolescentes no Novo Mundo.Adolescentes no "Novo Mundo" 

(pandemia Covid-19). 2020. (Outra). 

 

7. Web palestra - Felicidade e bem-estar em tempos de isolamento social. 2020. (Outra). 

 

8. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Painel: Adolescência no Século XXI. 

Violência: de quem é o problema? Como prevenir na Adolescência? Comentadora de 

tema livre. 2019. (Congresso). 

 

9. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Coordenadora da conferência: 

Desenvolvimento das habilidades cognitivas na adolescência. 2019. (Congresso). 

 

10. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Avaliadora de posters comentados. 

2019. (Congresso). 

 

11. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Integrante da Comissão de Temas 

Livres. 2019. (Congresso). 

 

12. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Comissão Científica, palestrante do 

Fórum: Fortalecendo Famílias, avaliadora de posters e apresentação oral.. 2019. 

(Congresso). 

 



13. 15o Congresso Brasileiro de Adolescência. Integrante da Comissão Científica. 2019. 

(Congresso). 

 

14. Elizabeth Cordeiro Fernandes. Facilitadora do curso "Sexualidade Humana: 

aplicações na prática clínica". 2019. (Outra). 

 

15. I Semana Nacional de Prevenção da Gravidez na Adolescência.Gravidez na 

Adolescência: acima de tudo prevenção.. 2019. (Encontro). 

 

16.  V Congresso Pernambucano de Pediatria. Incongruência de gênero na criança e 

adolescente - Visão do Pediatra. 2019. (Congresso). 

 

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras 

1.. . II Jornada de Medicina, Saúde e Humanidades. 2019. (Outro). 

 

 

Orientações e supervisões em andamento 

Iniciação científica 

1. Sabrina Barbosa Nascimento Torreão. SINTOMAS DE ANSIEDADE, DEPRESSÃO 

E POTENCIAL DE RESILIÊNCIA EM ACADÊMICOS DE MEDICINA NA 

PANDEMIA DO SARS-CoV-2. Estudo de prevalência em Pernambuco - Brasil. Início: 

2020. Iniciação científica (Graduando em Medicina) - Faculdade Tiradentes de Jaboatão 

de Guararapes, Fits -PE. (Orientador). 

 

2. Liga de Medicina Pediatria da infância e Adolescência. LAPT – FITS. Orientadora. 

Desde agosto de 2019.  

 

Trabalho de conclusão de curso de graduação - TCC 

1. Gabriela B. Reis; Rafaela B. S. Cordeiro;Ernande Oliveira Jr. Sífilis congênita em 

Recife - PE no período de 2014 a 2018: Perfil epidemiológico. Novembro 2019. 2019. 

Trabalho de Conclusão de Curso. (Graduação em Bacharelado em Medicina) - 

Faculdade de Medicina _ Centro Universitário UniNassau. Orientador: Elizabeth 

Cordeiro Fernandes. 

 

2. Andrezza Lima Fernandes Pereira, Mariana N. Borges de Melo. Bullying entre 

acadêmicos de uma faculdade de Medicina - estudo de prevalência.. 2019. Trabalho de 

Conclusão de Curso. (Graduação em Medicina) - Centro universitário Maurício de 

Nassau - Recife. Orientador: Elizabeth Cordeiro Fernandes. 

 

 

Trabalhos de  Iniciação científica 

1. Alexandre Bizzeli Filho. Mãos dadas - cuidando do cuidador. 2019. Iniciação 

Científica. (Graduando em Medicina) - Centro universitário Maurício de Nassau - 

Recife, Centro Universitário Maurício de Nassau. Orientador: Elizabeth Cordeiro 

Fernandes. 

 

Apresentações de Trabalho 



1.. Uso de desenho no atendimento a adolescentes e crianças vitimados por abuso 

sexual. 2019. (Apresentação de Trabalho/Congresso). 

 

2. . Abordagem psicossocial na integralidade dos cuidados aos adolescentes: Um caso 

de tricobezoar. 2019. (Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

 

3. Importância do relato clínico para o diagnóstico e exame físico: um caso de 

tricobezoar. 2019. (Apresentação de Trabalho/Comunicação). 

 

4.  Incongruência de gênero na infância e adolescência: modismo ou natureza humana?. 

2019. (Apresentação de Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

5. Grupo Balint para estudantes de medicina. 2019. (Apresentação de 

Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

6. Incongruência de gênero na infância e adolescência. 2019. (Apresentação de 

Trabalho/Conferência ou palestra). 

 

 

 


