Assembléia Legislativa do Estado de Sao Paulo
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Sao Paulo, 13 de junho de 2008.
Oficio Gal. n°. 755/2008
Ref. Projeto de Lei 406/2008
Ilustrissimo Senhor,

Por intermédio do presente encaminhamos a Vossa Senhoria
copia da propositura acima citada, na qual obriga os recipientes de
bebidas alcoodlicas advertirem sobre o perigo da ingestdo durante o
periodo da gestacao.

Aproveitando a oportunidade para reiterar os protestos de

elevada estima e consideragao, nos colocamos ao seu inteiro dispor.

Atenciosamente, .
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Ao Ilustrissimo Senhor

Dr. José Hugo de Lins Pessoa
Alameda Santos, 211 - 5° and. Cj 501
01419-000 - Sao Paulo - SP

Palacio 9 de Julho - Av. Pedro Alvares Cabral, 201- 3° andar - sala 3020 - Ibirapuera - 04097-900 - S&o Paulo - SP
Tel.: (11) 3886-6451 - (11) 3886-6452 - e-mail: egiriboni@al.sp.gov.br - www.al.sp.gov.br



- Assembléia Legislativa do Estado de Sao Paulo
[ Gabinete do Deputado Edson Giriboni - PV

PROJETO DE LEI N° \{U(// , DE 2008

Dispde sobre a obrigatoriedade de insercdo em
todos os recipientes de bebidas alcodlicas, de
adverténcia sobre o perigo de ingestéo de
alcool por mulheres durante o periodo de
gestacéo.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE SAO PAULO DECRETA:

Artigo 1° - Fica obrigatoria a insercdo em todos os recipientes de bebidas
alcodlicas produzidas ou comercializadas no ambito do Estado de Sao Paulo,
de adverténcia sobre o perigo de ingestdo de alcool por mulheres durante o
periodo de gestagao.

Artigo 2° - O Poder Executivo baixara os atos que se fizerem necessarios para
a regulamentacao da presente lei. dispondo sobre a fiscalizacdo e multas sobre
0 seu descumprimento.

Artigo 3° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICATIVA

A presente propositura trata de um tema de relevante importancia para a saude
do nascituro, razao pela qual a Sociedade de Pediatria de Sao Paulo criou um
Grupo de Trabalho para analisar e sugerir propostas de conscientizagao sobre
0s males que o alcool pode causar ao nascituro durante o periodo de gestacéao.

Segundo pesquisas realizadas a Sindrome Alcodlica Fetal —SAF &€ o nome
dado a um grupo de defeitos fisicos e mentais congénitos que podem
acontecer se a mulher beber durante a gravidez. Bebés que nascem com SAF
tém anomalias faciais caracteristicas (microcefalia, fendas palpebrais estreitas,
presenca de epicanto, hipoplasia medial da face) e podem ter retardo mental.
Eles tém problemas de aprendizagem. memoéria, retencdc de atencgéao.
resolucao de problemas, fala e audicdo. Como conseqiiéncia disso pode ter
problemas na escola e problemas de relacionamento.

E fundamental que se compreenda que a SAF nao implica apenas no
dismorfismo créaneo-facial: ela € uma doenca multissistémica. Além das
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anormalidades craneo-faciais ha muitas outras, envolvendo articulacées,
aparelho génito-urinario, labio fendido e atingindo também o coragao.

A SAF néo pode ser curada, mas pode ser 100% (cem por cento) prevenida, se
a mulher ndo beber enquanto estiver gravida. A gestante ndo tem que ser uma
bebedora pesada para ter um bebé afetado pelo alcool, e se ela talvez possa
estar apta a lidar com o alcool, seu bebé certamente nao.

Como nem sempre as criangas tém todos os sintomas da SAF, podendo
apresentar o que se denomina de “alteracdes fetais relacionadas ao alccol”,
que aparecem mais tardiamente, como dificuldades na aprendizagem e
problemas comportamentais, estima-se que para cada caso de SAF
identificado haja 10 (dez) outros que irdo apresentar alteracdes tardias.

Atualmente a SAF é reconhecida como a causa mais importante de retardo
mental nos Estados Unidos, ultrapassando os casos devidos a Sindrome de
Down, ou a paralisia cerebral. Certamente a maioria das mulheres ndo bebe
enquanto gravidas, mas isso nem sempre é o suficiente. Pesquisas mostram
que o bebé pode ser atingido pelo alcool durante qualquer estagio da gravidez,
incluindo o primeiro e segundo més também, e a maioria das mulheres nao
sabe que esta gravida até o segundo més, ou as vezes, até mais tarde. Entao,
elas continuam bebendo e até descobrirem que estdo gravidas, pode ser tarde
demais.

A SAF e as alteracbes fetais relacionadas ao alcool podem ser evitadas
completamente se as mulheres ndo beberem enquanto estao gravidas. Entao o
que se pode fazer? A resposta € prevencdo: se uma mulher beber (social ou
habituaimente) e tiver vida sexual ativa, deve usar métodos anticoncepcionais o
tempo todo. E se estiver tentando engravidar ou achar que talvez esteja
gravida, mesmo que seja apenas uma chance, deve parar de beber
completamente. Nao deve esperar até ter certeza, porque nesse meio tempo o
bebé pode ja ter sido prejudicado pelo alcool para a vida toda.

Face ao exposto, com o intuito de conscientizar as mulheres gravidas dos
riscos que o alcool pode proporcionar aos seus bebés, contamos com o apoio

dos nobres Pares para a rapida tramitacdo e aprovacgao do presente Projeto de
Lei.

Sala das Sessodes, em
De\pufédo Edson Giriboni - PV
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