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Combined multi-channel intraluminal impedance measurement and pHmetry in
thedetection of gastroesophageal reflux disease in children with cystic fibrosis
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A doenca do refluxo gastroesofagico (DRGE) é frequente entre os pacientes com Fibrose Cistica
(FC), independentemente da idade, e postula-se que este possa contribuir para a piora da
doenca pulmonar que eles apresentam, 0 que torna evidente a relevancia da melhor
caracterizacdo da DRGE nessa populacéo.

Neste estudo, os autores tiveram como objetivo: avaliar a prevaléncia de DRGE em pacientes
com FC, com e sem manifestacdes tipicas, e comparar os valores da monitorizacdo de
pHimpedanciometria e pHmetria em 24h, e analisar a associacao ente os episédios de refluxo e os
sintomas clinicos. Para tanto, realizaram um estudo transversal com 30 crian¢cas, de um Unico
centro, menores de 10 anos, todas com FC. Os autores realizaram uma andlise muito
interessante e completa com diferentes aspectos apontados na literatura, inclusive em relagdo aos
mecanismos para o0 desenvolvimento de refluxo na doenca pulmonar crénica. Além dessa
discussdo, destaca-se entre seus resultados, a superioridade da pHimpedanciometria em
relacdo a pHmetria na deteccdo dos episédios de refluxo. A prevaléncia de DRGE entre as
criancas com FC foi de 5 a 10 vezes maior do que a observada em sem FC, o que reforca o
alerta para a necessidade de monitoramento adequado e tratamento da DRGE nesse grupo de
pacientes. Ademais, a frequéncia da correlacdo entre os sintomas e os episddios de refluxo foi
significativa em pacientes com refluxo fisiolégico, o que reforca o conceito atual de que sintomas
extra digestivos ndo podem ser interpretados e tratados como DRGE. Ainda, ndo foi possivel
estabelecer correlacdo entre a presenca de refluxo acido ou ndo-acido e a gravidade da doenca
pulmonar o que reitera a necessidade de monitorizacdo diagnéstica nesse grupo de pacientes.

Para mais informacdes, leia o artigo na integra cligue agui
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