
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
14:00 – 18:00   SALA 1   
OFICINA 1  
REDES SOCIAIS: ESTRATÉGIAS PARA A CONECTIVIDADE E O CRESCIMENTO PROFISSIONAL  
14:00-14:10 • ABERTURA E BOAS-VINDAS.    
14:10-14:30 • MÉDICO PODE SER CRIADOR DE CONTEÚDO?  
14:30-15:00 • COMO FALAR NAS REDES SOCIAIS COM EFICIÊNCIA E ÉTICA (aula gravada).  
15:00-15:10 • Perguntas. 
15:10-15:40 • INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL A FAVOR DO MÉDICO CRIADOR.  
15:40-15:50 • Dúvidas. 
 
15:50-16:10 • INTERVALO 
 
16:10-16:30 • ESTRATÉGIA DE LONGO PRAZO: COMO MANTER-SE RELEVANTE.  
16:30-17:00 • NOÇÕES: GRAVAÇÃO E EDIÇÃO DE VÍDEOS COM QUALIDADE.  
17:00-17:20 • COMO CRESCEMOS TÃO RÁPIDO?  
17:20-17:50 • ORATÓRIA E COMUNICAÇÃO PARA REDES SOCIAIS. Como falar com confiança em frente à câmera. 
  17:50-18:00 • Dúvidas. 
  18:00 • ENCERRAMENTO. 
 

14:00 – 18:00   SALA 2  
OFICINA 2 
CONTROLE AVANÇADO DE DIABETES: UTILIZAÇÃO DE BOMBAS DE INSULINA NA PRÁTICA CLÍNICA  
14:00-14:10 • INTRODUÇÃO, BOAS VINDAS E AGENDA 
14:10-14:30 • CARACTERÍSTICAS E PECULIARIDADES DA MONITORIZAÇÃO CONTÍNUA DE GLICOSE.  
14:30-14:50 • COMO MIGRAR DE MDI PARA SISTEMA MINIMED 780 G.  
14:50-15:20 • COMPONENTES DA TERAPIA, TELAS DO SISTEMA.  
15:20-16:00 • COMO ANALISAR OS GRÁFICOS DO CARELINK - EXEMPLOS PRÁTICOS.  
 
16:00-16:20 • INTERVALO 
 
16:20-16:50 • CASO CLÍNICO LACTENTE.  
16:50-17:20 • CASO CLÍNICO CRIANÇA.  
17:20-18:00 • CASO CLÍNICO ADOLESCENTE E ESPORTE.  
18:00 • ENCERRAMENTO. 
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08:00 – 10:40  AUDITÓRIO 
08:00 - 09:00 Conferência Internacional 
PEDIATRIC OBESITY PHARMACOTHERAPY: WHAT DO WE HAVE NOW? AND WHAT IS TO COME? 
 
09:00 - 09:30 Miniconferência Internacional Human Growth Foundation 
DISORDERS OF FGF23 WITH POTENTIAL AND CURRENT THERAPIES 
 
09:30 - 10:40 Conferência de Abertura 
MEDICINA: CRÔNICA DE UMA MORTE ANUNCIADA? 
 
10:40 - 11:00  INTERVALO  
 
11:00 - 12:00  AUDITÓRIO 
Mesa-Redonda 
GENÉTICA E ENDOCRINOLOGIA  
11:00-11:20 • Para quais síndromes genéticas com baixa estatura já temos evidências do benefício do GH – 
e quais não temos. 
11:20-11:40 • Aspectos práticos da genética na baixa estatura. Em quem solicitar exames e quais exames 
devem ser solicitados. 
11:40-12:00 • Displasia ósseas: quando suspeitar e opções de tratamento. 
12:00-12:20 • Discussão. 
 
11:00 - 12:00  SALA 1 
Mesa-Redonda 
ENDOCRINOLOGIA E CÂNCER  
11:00-11:20 • Disfunções endócrinas em sobreviventes de câncer: novos paradigmas no diagnóstico e 
tratamento. 
11:20-11:40 • Tumores adrenais: Decifrando casos que desafiam o convencional. 
11:40-12:00 • Alta ou baixa estatura: o crescimento anormal esconde um risco oncológico? 
12:00-12:20 • Discussão. 
 
11:00 - 12:00  SALA 2 
Mesa-Redonda 
QUANDO O HORMÔNIO CALA, A LITERATURA FALA  
11:00-11:20 • GH, identificando o não respondedor – Critérios, marcadores clínicos e laboratoriais. 
11:20-11:40 • Hipotiroidismo que não responde à levotiroxina: o que pode ser? 
11:40-12:00 • O que Berenice sabe de Clarice? - Clarice Lispector. 
12:00-12:20 • Discussão. 
 
12:20 - 13:20  SIMPÓSIOS SATÉLITES 
Auditório e Sala 1 
 
13:20 - 14:20  SIMPÓSIOS SATÉLITES 
Auditório e Sala 1 
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14:20 - 15:30  AUDITÓRIO 
Sessão PINGA-FOGO 
PUBERDADE: COMO, QUANDO E POR QUÊ?  
14:20-14:35 • Quando e como eu bloqueio? 
14:35-14:50 • Quando opto por não bloquear? 
14:50-15:05 • Quando eu desbloqueio? E o que acontece depois? 
15:05-15:20 • Quando e como associo outros medicamentos? 
15:20-15:30 • Discussão. 
 
14:20 - 15:30   SALA 1 
Sessão PINGA-FOGO 
PRADER-WILLI: DIAGNÓSTICOS, DESAFIOS E NOVOS CAMINHOS  
14:20-14:35 • Diagnóstico: como a genética me ajuda? 
14:35-14:50 • Particularidades da puberdade. 
14:50-15:05 • Triagem de comorbidades. 
15:05-15:20 • O antigo e o novo: medicações e terapias. 
15:20-15:30 • Discussão. 
 
14:20 - 15:30   SALA 2 
Sessão PINGA-FOGO 
AVALIAÇÃO E SUPLEMENTAÇÃO EM ATLETAS  
14:20-14:35 • Avaliação da composição corporal em crianças e adolescentes – métodos validados. 
14:35-14:50 • Creatina e whey – para que e para quem. 
14:50-15:05 • GH em atletas. 
15:05-15:20 • Diabetes tipo 1 e desempenho esportivo: desafios e estratégias. 
15:20-15:30 • Discussão. 
 
15:30 - 16:10 INTERVALO E VISITA AOS POSTERES   
 
16:10 - 17:30  AUDITÓRIO 
Encontro com os Mestres 
DIABETES: DO DIAGNÓSTICO DE PRECISÃO À TERAPIA DE FUTURO  
16:10-16:30 • Desmistificando o diabetes monogênico – dicas práticas para o diagnóstico. 
16:30-16:50 • 50 tons de diabetes em crianças e adolescentes: Há diferentes tipos de DM1? 
16:50-17:10 • Islet and Stem Cell Transplants: are we approaching insulin independence? 
17:10-17:30 • Discussão. 
 
16:10 - 17:30  SALA 1 
Encontro com os Mestres 
DDS E CIRURGIA GENITAL: O QUE É MELHOR PARA A CRIANÇA?  
16:10-16:30 • Visão do endocrinopediatra. 
16:30-16:50 • Visão do cirurgião pediátrico. 
16:50-17:10 • Visão do psicólogo. 
17:10-17:30 • Discussão. 
 
16:10 - 17:30  SALA 2 
Encontro com os Mestres 
DECIFRANDO O HIPERINSULINISMO CONGÊNITO  
16:10-16:30 • Investigação. 
16:30-16:50 • Tratamento. 
16:50-17:10 • Contribuição da genética no manejo. 
17:10-17:30 • Discussão. 
 
17:30 - 18:30  AUDITÓRIO 
Conferência Internacional 
PRECOCIOUS PUBERTY: WHAT I’VE LEARNED FROM PATIENTS, RESEARCH, AND UNCERTAINTIES 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
08:00 – 09:30  AUDITÓRIO 
08:00 - 09:00 Peça de Teatro 
A VIDA IMITA A ARTE E O TEATRO IMITA A VIDA. VARIABILIDADE DE GÊNERO  
 
09:00 - 09:30 Miniconferência 
WHY DO WE SLEEP? EXPLORING THE PHYSIOLOGY AND GENETICS OF HUMAN SLEEP 
 
09:30 - 10:40  AUDITÓRIO 
Mesa-Redonda 
PUBERDADE, GENÉTICA E FERTILIDADE: CONECTANDO HORMÔNIOS E DIAGNÓSTICOS  
09:30-09:50 • Atraso Puberal: o passado é clínico, o futuro é genético. 
09:50-10:10 • AMH na prática clínica: da criança saudável à síndrome de Turner – o que os níveis revelam? 
10:10-10:30 • As várias faces do diagnóstico genético da síndrome de Turner. 
10:30-10:40 • Discussão. 
 
09:30 - 10:40  SALA 1 
Mesa-Redonda 
METABOLISCO ÓSSEO: O BOM O NOVO E O DIFÍCIL  
09:30-09:50 • Bifosfonatos – o que há de bom, o que há de ruim e o desconhecido. 
09:50-10:10 • Osteogênese Imperfeita: o horizonte das terapias futuras. 
10:10-10:30 • Armadilhas na avaliação da DMO. 
10:30-10:40 • Discussão. 
 
09:30 - 10:40  SALA 2 
Mesa-Redonda 
TIREOIDE: DA HARMONIA À PRECISÃO NO DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO  
09:30-09:50 • A tireoide e a orquestra sinfônica do crescimento, do desenvolvimento... da vida. 
09:50-10:10 • Nódulos de tireoide e uso de microRNA para diagnóstico precoce de câncer - onde estamos? 
10:10-10:30 • Câncer de tireoide na era da medicina de precisão: decifrando o código genético para 
escolher a melhor terapia. 
10:30-10:40 • Discussão. 
 
10:40 - 11:00  INTERVALO  
 
11:00 - 12:00  AUDITÓRIO 
Melhores Artigos do Ano  
11:00-11:20 • O ano em crescimento. 
11:20-11:40 • O ano em metabolismo ósseo. 
11:40-12:00 • O ano em desreguladores endócrinos e ambiente. 
 
11:00 - 12:00  SALA 1 
Melhores Artigos do Ano  
11:00-11:20 • O ano em DDS. 
11:20-11:40 • O ano em puberdade. 
11:40-12:00 • O ano em adrenal. 
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11:00 - 12:00  SALA 2 
Melhores Artigos do Ano  
11:00-11:20 • O ano em tireoide. 
11:20-11:40 • O ano em diabetes. 
11:40-12:00 • O ano em obesidade. 
 
12:00 - 13:00  SIMPÓSIOS SATÉLITES 
Auditório e Sala 1 
 
13:00 - 14:00  SIMPÓSIOS SATÉLITES 
Auditório e Sala 1 
 
14:00 - 15:20  AUDITÓRIO 
Discussão de Caso Clínico 
ENQUANTO ISSO NA SALA DE JUSTIÇA - BAIXA ESTATURA: JULGANDO O USO DO INIBIDOR DE AROMATASE  
• Defesa. 
• Acusação. 
• Plateia. 
 
14:00 - 15:20  SALA 1 
Discussão de Caso Clínico 
ENQUANTO ISSO NA SALA DE JUSTIÇA - USG PÉLVICA PARA DIAGNÓSTICO E SEGUIMENTO DA 
PUBERDADE PRECOCE CENTRAL  
• Defesa. 
• Acusação. 
• Plateia. 
 
14:00 - 15:20  SALA 2 • ATIVIDADE DIRECIONADA AO PEDIATRA 
Mesa-Redonda 
CRESCIMENTO: QUANDO AGIR, O QUE FAZER E COMO OTIMIZAR?  
14:00-14:20 • Sinais que merecem atenção – o que não pode esperar. 
14:20-14:40 • O que posso adiantar no consultório? Economizando Tempo e Recursos. 
14:40-15:00 • O pediatra geral deve solicitar teste de estímulo para GH? 
15:00-15:20 • Discussão. 
 
15:20 - 16:00  INTERVALO E VISITA AOS POSTERES   
 
16:00 - 17:20  AUDITÓRIO 
Mesa-Redonda 
NEUROENDOCRINOLOGIA: ENCONTRO ENTRE CIÊNCIA, DIAGNÓSTICO E CINEMA  
16:00-16:20 • Microadenoma hipofisário - incidentaloma ou doença? 
16:20-16:40 • Papel da copeptina no diagnóstico da deficiência e resistência à vasopressina. 
16:40-17:00 • O Cinema e a Endocrinologia. 
17:00-17:20 • Discussão. 
 
16:00 - 17:20  SALA 1 
Mesa-Redonda 
DESAFIOS NO MANEJO DAS RASOPATIAS  
16:00-16:20 • Sindrome de Noonan: os que aprendemos com os diferentes genótipos? 
16:20-16:40 • Risco de malignidade das Rasopatias e uso de rhGH. 
16:40-17:00 • Riscos do rhGH na cardiomiopatia. 
17:00-17:20 • Discussão. 
 
16:00 - 17:20  SALA 2  • ATIVIDADE DIRECIONADA AO PEDIATRA                                                                               
Sessão PINGA-FOGO 
DESAFIOS METABÓLICOS: DO DIAGNÓSTICO À CONDUTA  
16:00-16:15 • Criança com obesidade –avaliação e triagem das comorbidades. 
16:15-16:30 • Dislipidemias - quando triar? 



16:30-16:45 • Tecnologia em DM1 – o que o pediatra precisa saber? 
16:45-17:00 • Paciente saiu da Cetoacidose - como iniciar a insulinização. 
17:00-17:20 • Discussão. 
 
17:20 - 18:30  AUDITÓRIO 
HUMAN GROWTH FOUNDATION Conference  
MCCUNE ALBRIGHT SYNDROME: FROM CLINICAL TO GENETICS 
 
17:20 - 18:30 SALA 2 • ATIVIDADE DIRECIONADA AO PEDIATRA                                                                                    
Mesa-Redonda 
MITOS, VERDADES E INCERTEZAS  
17:20-17:40 • Desreguladores endócrinos: o que é fato o que é mito? 
17:40-18:00 • Qual a influência do sono, tela e esportes no crescimento? 
18:00-18:20 • Hipovitaminose D– quando triar, quando e como tratar. 
18:20-18:30 • Discussão. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
08:30 - 09:20 AUDITÓRIO 
Conferência 
ISPAD 
TYPE 1 DIABETES: SCREENING AND PREVENTION – ARE WE READY TO INTERVENE BEFORE DIAGNOSIS? 
 
08:30 - 09:20 SALA 2  • ATIVIDADE DIRECIONADA AO PEDIATRA                                                                                    
Sessão PINGA-FOGO 
QUANDO O PEDIATRA DEVE SUSPEITAR E COMO CONDUZIR NO PERÍODO NEONATAL? 08:30-08:40 • Genitália aơpica 
08:40-08:50 • Deficiência de GH e panhipopituitarismo 
09:00-09:10 • Síndrome de Prader-Willi 
09:10-09:20 • Hipoglicemia hiperinsulinêmica 
 
09:30 - 10:00 AUDITÓRIO 
IA NA PRÁTICA MÉDICA 
COMO A TECNOLOGIA ESTÁ TRANSFORMANDO A ROTINA DO MÉDICO E O CUIDADO COM O PACIENTE 
 
10:00 - 11:10  AUDITÓRIO 
Casos Clínicos 
TIREÓIDE EM DEBATE: DIAGNOSTICAR, TRATAR OU OBSERVAR?  
10:00-10:20 • HipoƟroidismo subclínico: tratar ou não 
10:20-10:40 • Triagem neonatal para hipoƟroidismo: casos duvidosos 
10:40-11:00 • Nódulo de Ɵreoide: puncionar ou não? 
11:00-11:10 • Discussão 
 
10:00 - 11:10  SALA 1 
Casos Clínicos 
HIPERPLASIA ADRENAL CONGÊNITA: CASOS CONTROVERSOS E TERAPIAS MODERNAS  
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10:00-10:20 • Paciente com puberdade precoce e HAC não diagnosƟcada: quando suspeitar e como diferenciar de 
outras causas? 
10:20-10:40 • Adolescente com HAC clássica e baixa estatura – falha terapêuƟca ou excesso de corƟcoide? 
10:40-11:00 • Deficiência de 11β-hidroxilase – dilemas diagnósƟcos e pontos de corte controversos 
11:00-11:10 • Discussão 
 
10:00 - 11:10  SALA 2  • ATIVIDADE DIRECIONADA AO PEDIATRA                                                                                  
PUBERDADE EM FOCO: SINAIS, CRESCIMENTO E CONDUTAS  
10:00-10:20 • Odor axilar e pubarca devem ser sempre invesƟgados? 
10:20-10:40 • A puberdade do meu paciente chegou: a estatura final será normal? 
10:40-11:00 • Bloqueio da puberdade normal aumenta a estatura final? 
11:00-11:10 • Discussão 
 

11:10 - 11:30  INTERVALO  
 

11:30 - 12:30 AUDITÓRIO 
Mesa-Redonda 
DO ADIPÓCITO À MICROBIOTA: AVANÇOS NA COMPREENSÃO E TRATAMENTO DA OBESIDADE  

11:30-11:45 • Pediatric Obesity new Guidelines 2025: What’s Changed and Why It MaƩers for Your PaƟents? 
11:45-12:00 • Além do peso: a importância da linguagem no cuidado com a obesidade 
12:00-12:15 • Microbiota intesƟnal e obesidade: decifrando o eixo intesƟno-metabolismo para novas abordagens 
terapêuƟcas 
12:15-12:30 • Discussão 
 

11:30 - 12:30 SALA 1 
Mesa-Redonda 
CURIOSIDADES, MODERNIDADES E PREOCUPAÇÕES  
11:30-11:45 • Idade óssea avançada sem doença: existe repercussão na altura final? 
11:45-12:00 • Os 11-oxiesteróides e outros esteróides adrenais emergentes: o que o endocrinopediatra precisa 
saber? 
12:00-12:15 • SOP em adolescentes: entre a fisiologia e a doença - como idenƟficar os casos que demandam 
intervenção 
12:15-12:30 • Discussão 
 
11:30 - 12:30 SALA 2  • ATIVIDADE DIRECIONADA AO PEDIATRA                                                                                   
Mesa-Redonda 
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO: QUANDO O CORPO FALA E OS TRATAMENTOS INTERFEREM  
11:30-11:45 • PsicoesƟmulantes e isotreƟnoína interferem no crescimento? 
11:45-12:00 • Boca, Nariz, inalação ou pele: o que cada via de corƟcoide faz com o crescimento 
12:00-12:15 • GinecomasƟa- quando e como invesƟgar 
12:15-12:30 • Micropênis: como diagnosƟcar? 
 
12:30 - 13:30 Auditório 
Conferência Internacional 
CHRONOBIOLOGY OUT OF SYNC: HOW MODERN LIFE DISRUPTS CHILDREN’S AND ADOLESCENTS’ BIOLOGICAL 
CLOCKS  
 
13:30 - 14:00 Auditório 
PREMIAÇÃO DOS MELHORES TRABALHOS E ENCERRAMENTO 


