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Prezadas colegas, prezados colegas,

E com grande entusiasmo que recebemos todos os pediatras brasileiros no 17°
Congresso Brasileiro de Adolescéncia, de 17 a 20 de setembro, em Porto Alegre (RS).

Este é um dos eventos mais importantes da nossa agenda cientifica, reunindo
especialistas renomados para debater os multiplos aspectos da saude de
adolescentes — uma faixa etdria que exige escuta, compreensdo e um olhar
ampliado da pediatria. A programacao cientifica estd imperdivel: temas atuais,
diversificados e essenciais, que vdao do cuidado clinico ao contexto social, emocional
e comportamental dos adolescentes, em um espaco de troca de saberes e
experiéncias interdisciplinares.

E Porto Alegre, com toda a sua beleza urbana, diversidade cultural e hospitalidade,
sera o cendrio perfeito para esse encontro. A cidade convida a contemplacédo de seus
pontos turisticos icdnicos, como o por do sol no Guaiba, a Usina do Gasémetro e o
Mercado Publico. E para completar a experiéncia, a culindria gaucha, rica em sabores
e tradi¢des, certamente encantard os participantes.

Sua presenca é importante nesse evento que valoriza, amplia e qualifica o cuidado
com os adolescentes brasileiros.

Um fraterno abraco!

Dr. Edson Liberal
Presidente da Sociedade
Brasileira de Pediatria



Sejam todos muito bem-vindos!

O atendimento de adolescentes faz parte da pediatria geral e tem no médico de
adolescentes, o especialista desta fase da vida . Para uma assisténcia de exceléncia
temos que ter além da competéncia técnica, disponibilidade afetiva e capacidade para
o inusitado e o imprevisivel muitas vezes presentes também nas consultas.

Devemos estar constantemente preparados para este desafio nos diferentes niveis de
complexidade que nos forem apresentados por eles e suas familias/cuidadores. Neste
contexto, fazer parte de uma equipe multidisciplinar e interdisciplinar faz toda a
diferenca. Contar com as diversas especialidades da equipe de saide e da educacao
capacitadas e voltadas para esta faixa etdria contribui para uma exceléncia no
trabalho.

Lilian Day Hagel
Presidente do Congresso

Com este intuito estamos muito felizes em poder sediar aqui em Porto Alegre o0 170
Congresso Brasileiro de Adolescéncia e o Forum Multidisciplinar para o Atendimento
Integral ao Adolescente de 17 a 20 de setembro de 2025. Eventos para nos capacitar,
discutir, trocarmos experiéncias para atender cada vez melhor os adolescentes e suas
familias e nos seus espacos de convivéncia, nestes tempos de grandes transformacoes
e desafios de novas e antigas patologias.

Recebemos todos vocés aqui em Porto Alegre, cidade acolhedora com excelente
hospitalidade e cheias de encantos e em plena Semana Farroupilha e o Dia do
Adolescente. Reservem um tempo para poder também conhecer as belezas das
cidades proximas como a regido da Serra, colonizagao italiana e além tudo o que o Rio
Grande do Sul tem a oferecer.

Caros colegas pediatras,

E com grande alegria que venho convida-los para o 17° Congresso Brasileiro de
Adolescéncia, que acontecera entre os dias 18 e 20 de setembro de 2025, na
encantadora cidade de Porto Alegre.

Sabemos que a adolescéncia é um periodo de mudancas, de desafios, e de descobertas
- nao so para os adolescentes, mas também para nds, pediatras! Cada vez mais,
precisamos estar preparados para lidar com as complexidades dessa fase, que vao
muito além das questdes bioldgicas. Afinal, os adolescentes estdo sempre nos
surpreendendo, e manter o ritmo com eles requer atualizagdo constante e muito
didlogo.

José Paulo Ferreira
Presidente da SPRS
Porto Alegre nos espera com seu charme Unico. Além das discussdes riquissimas que

teremos sobre saude, comportamento e bem-estar dos nossos jovens, vocés poderdo
aproveitar para conhecer um pouco das belezas do Rio Grande do Sul. Desde o famoso
por do sol no Guaiba até a culinaria que, confesso, é capaz de conquistar qualquer um —
mesmo os mais disciplinados entre nos.

Entdo, venham participar, trocar experiéncias e aprender juntos. O Rio Grande do Sul
esta de bracos abertos para recebé-los, e tenho certeza de que serd um congresso
inesquecivel, tanto pela qualidade dos debates quanto pela hospitalidade gaucha.

Preparem seus casacos (porque o clima é imprevisivel por aqui!) e seus coracdes para

muitos momentos de aprendizado e conexao.
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PROGRAMA CIENTIFICO

17 DE SETEMBRO | quarta-feira

CURSOS PRE-CONGRESSO

SALA 2 - PAMPA | 08:30 -16:30

CURSO 1 INSTRUMENTALIZANDO O PEDIATRA PARA O ATENDIMENTO AO ADOLESCENTE
Coordenadora: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR) e MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL)

08:30-12:00 BASES E FUNDAMENTOS PARA O ATENDIMENTO
Coordenadora: MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL)

08:30 - 09:10  Crescimento fisico e desenvolvimento puberal
LIGIA DE FATIMA NOBREGA REATO (SP)



09:10-09: 50 Desenvolvimento emocional
BENITO LOURENCO (SP)
09:50 - 10:05 INTERVALO
10:05 - 10:45 Aspectos nutricionais
TAMARA BERES LEDERER GOLDBERG (SP)
10:45 - 11:25 Abordagem na consulta: ética e bioética
ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT)
11:25 - 12:00 Coléquio

12:00-13:00 INTERVALO

13:00 -16:30 APROFUNDANDO CONHECIMENTOS E HABILIDADES PARA CON DUCAO DE SITUAC(N)ES ESPECIAIS
Coordenadora: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR)
13:00 - 13:40 Check up inicial na consulta do Adolescente
TAMARA BERES LEDERER GOLDBERG (SP)
13:40 - 14:20 Sinais de alerta para situacdes de risco
LILIAN DAY HAGEL (RS)
14:20 - 14:30 INTERVALO
14:30 - 1510 Saude sexual e reprodutiva
BENITO LOURENCO (SP)
15:10 - 15:50 Principais problemas clinicos: discussao de casos
ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT) e MARIA INES COSTA JONAS (MG)
15:50 - 16:15 Coléquio
16:15 - 16:30 INTERVALO

SALA 3 - GUAIBA | 08:30 - 12:00

CURSO 2 OFICINA: SEMIOLOGIA DAS MAMAS, GENITALIA FEMININA E GENITALIA MASCULINA
Coordenadores: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR) e MARIA INES COSTA JONAS (MG)
Oficineiros Palestrantes: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR), ALBERTO SCOFANO MAINIERI (RS)
e LILIANE DIEFENTHAELER HERTER (RS)

SALA 2 - PAMPA | 16:30 -17:30

MOVIMENTO DESCONECTA - SAUDE DIGITAL: A PARTICIPAGAO E O ENGAJAMENTO DA FAMILIA
Um grupo de maes e pais que se uniram com a missao de proteger os filhos dos riscos da exposi¢cao excessiva e
precoce a smartphones e redes sociais

SALA1 - POR DO SOL | 08:30 - 16:30

| FORUM DE ATUALIZACAO PARA O ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL DO ADOLESCENTE
Coordenadoras: MILENE SAALFELD DE OLIVEIRA (RS) e MARIA DA GLORIA TELLES DA SILVA (RS)

08:30-09:15 De que adolescéncia estamos falando?
LILIAN DAY HAGEL (RS), CRISTIANE MURAD TAVARES (RJ) E ELIZETE APARECIDA PRESCINOTTI DE ANDRADE (SP)
09:15 -10:00 Aprendizado em tempos de excesso de informacao
CLARISSA CANDIOTA (RS)
10:00 -10:15 INTERVALO
10:15 -11:00 Situagdes de sofrimento emocional: como identificar e quais os encaminhamentos mais adequados -
ROBERTO SANTORO P. DE CARVALHO ALMEIDA (RJ)
11:00 -11:45 Abordagem multidisciplinar do adolescente com obesidade grave

MARCIA ANDREA DE OLIVEIRA SCHNEIDER (RS) e BEATRIZ ELIZABETH BAGATIN VELEDA BERMUDEZ (PR)
11:45 -12:00 Coléquio

12:00-13:00 INTERVALO



13:00-16:30 Atendimento dos adolescentes nas diferentes formas de acesso e complexibilidade com a
participacdo de grupos de servigos que atendem adolescentes no brasil: atencao primaria,
secundaria, terciaria, quaternaria, publica, privada e programas de residéncia.

DISCUSSAO DE CASOS
Coordenadora: SUSANA GRACIELA BRUNO ESTEFENON (RS)

13:00 -13:20 Hospital Nossa Senhora da Conceigao
LILIAN DAY HAGEL (RS), MARIA DA GLORIA T. SILVA (RS) e LEONARDO VASCONCELLOS SEVERO (RS)

13:20 - 13:40 Hospital Crianga Conceigcao
PRISCILA COELHO AMARAL (RS) e SERGIO DORIO (RS)

13:40 -14: 00  Hospital Moinhos de Vento - Internagao privada com residéncia em pediatria
JOAO RONALDO MAFALDA KRAUZER (RS)

14:00 - 14:20 Hospital de Clinicas de Porto Alegre
MARINA PICOLO MENEGOLLA (RS), RAFAELA WOLF BAPTISTA (RS) e RICARDO BECKER FEIJO (RS)

14:20 - 14:40 Consultério privado de Pediatria e Medicina do Adolescente
JOSE PAULO VASCONCELLOS FERREIRA (RS)

14:40 - 14:50 INTERVALO

14:50 - 15:10 Universidade Catdlica de Pelotas
MILENE SAALFELD DE OLIVEIRA (RS)
15:10 - 15:30 Ambulatério da Sindrome de Down
BEATRIZ ELIZABETH BAGATIN VELEDA BERMUDEZ (PR)
15:30 - 15:50 CAPSi Luiz da Rocha Cerqueira
MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL)
15:50 - 16:10 Ambulatério da Associagao Maes da Resisténcia de Pernambuco
BETINHA C. FERNANDES (PE)
16:10 - 16:30 Nucleo de Estudos de Saude do Adolescente RJ
EDUARDO JORGE CUSTODIO DA SILVA (RJ) e CRISTIANE MURAD TAVARES (RJ)

FORUM DO ADOLESCENTE

ADOLESCENTES E SAUDE SOCIAL: DESAFIOS EM UM MUNDO EM TRANSFORMAQAO
Publico Alvo: Fundagao O Pao dos Pobres Santo Anténio

Rua da Republica 801 Cidade Baixa Porto Alegre

14:00 - 16:00 Coordenadores: ALICE DE MOURA VOGT (RS) e ALBERTO SCOFANO MAINIERI (RS)
Oficineiros: ALICE DE MOURA VOGT (RS), ALBERTO SCOFANO MAINIERI (RS) e LEILA MASS (RS)

18 DE SETEMBRO | quinta-feira

CONGRESSO

SALA1- POR DO SOL

08:00 - 09:00 Sessao: TEMAS LIVRES
Comentadoras: TAMARA BERES LEDERER GOLDBERG (SP) e MARIA CECILIA DE OLIVEIRA ALMEIDA (RS)

08:00-08:08 TL 01 - PREVALENCIA E FATORES ASSOCIADOS A MIOPIA EM ADOLESCENTES: IMPACTO DO
USO DE DISPOSITIVOS DIGITAIS
ISABELLA RONCHETTI MARTINS XAVIER (UNISINOS), SOPHIA RONCHETTI MARTINS XAVIER (UNISINOS), AMIRA
ABED (UNISINOS)
08:08-08:16 TL 02 - ENTRE O CORPO E A DOR: AUTOLESOES, IDEAC()ES E COMPORTAMENTOS SUICIDAS
EM ADOLESCENTES TRANSGENEROS



08:16-08:24

08:24-08:32

08:32-08:40

ANDRIELLY SILVA OLIVEIRA FILHA (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP), GABRIEL COELHO
DE ALENCAR (INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRAL PROFESSOR FERNANDO FIGUEIRA - IMIP), GILCLECIA
OLIVEIRA LOURENCO (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP), SONIA MARIA TAVARES DE
ALBUQUERQUE GOMES (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP), MARIA DE FATIMA MARINHO
DE SOUZA (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP), ELIZABETH CORDEIRO FERNANDES
(CENTRO UNIVERSITARIO MAURICIO DE NASSAU - UNINASSAU), MARCUS TULIO CALDAS (UNIVERSIDADE
CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP)

TL 03 - PERFIL DE NOTIFICA(;OES DE INCIDENTES DE SEGURANCA EM UNIDADE DE

INTERNACAO DE ADOLESCENTES

PRISCILA AMARAL (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO), VICTORIA SAKAMOTO (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO),
LILIAN HAGEL (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO), LISIANE PEREIRA (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO),
NICOLLY COLLE (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO), SERGIO DORIO DE CARVALHO (GRUPO HOSPITALAR
CONCEICAO)

TL 04 - PREVALENCIA DE TRANSTORNOS MENTAIS COMUNS E FATORES ASSOCIADOS EM
ADOLESCENTES DE ESCOLA PUBLICA DO ENSINO FUNDAMENTAL Il NO ESTADO DE
PERNAMBUCO

LUCAS VIEIRA DA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), ARTUR JORGE LIMA BEZERRA
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), AURINO HONORATO DE OLIVEIRA NETO (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO), BRENDA KETILIM LUCAS DE LIMA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO),
GUSTAVO COSTA HOLANDA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), JOAO MARCOS D "ASSUMPCAO DE
CARVALHO (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), JOAO PEDRO MOURA SOARES (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO), LAYS MARIA LIMA DA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO),
LEONARDO AFONSO LORENZONI (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), ROSANGELA BARBOSA
MENDES DA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), ANA BEATRIZ MOURA RAULINO
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), ELISABETE PEREIRA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO)

TL 05 - ADOLESCENTES VITIMAS E AUTORES DE VIOLENCIAS EM AMBIENTE VIRTUAL E IMPACTOS

NA SAUDE: UM ESTUDO NETNOGRAFICO

08:40-08:48

BETINHA FERNANDES (MEDICINA UNINASSAU), ELISA DE ALMEIDA NEVES AZEVEDO (FIOCRUZ RECIFE), DALTON
WILLIANS SILVA ARANDAS (MEDICINA UNINASSAU)

TL 06 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE LESOES AUTOPROVOCADAS EM ADOLESCENTES POR

RACA E SEXO NO RIO GRANDE DO SUL: ANALISE DE DADOS DO DATASUS (2010-2024)

GUILHERME SIERVO BERSAGUI (PUCRS), BRUNO WIENANDTS GENEHR (PUCRS), GABRIEL RAMOS PIANTA
(PUCRS), GONGCALO SITA DA SILVA (UFPR), LUCAS GASPARY FERREIRA (PUCRS), LUIZ EDUARDO DE COSTA GOES
(PUCRS), MARCELO NEVES LUBIANCA (PUCRS), MARCO ANTONIO ALBINI VALER (PUCRS), MILTON PAULO
JAUREGUY BURMANN (PUCRS), PEDRO HENRIQUE POLANCZYK ROHDE (PUCRS)

08:00 - 09:00 Sessiao: POSTERES COMENTADOS

08:00-08:08
08:08-08:16
08:16-08:24
08:24-08:32
08:32-08:40
08:40-08:48

Comentadoras: MARIA SYLVIA DE SOUZA VITALLE (SP), ELIZETE APARECIDA PRESCINOTTI DE ANDRADE (SP),
MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL), MARIA INES COSTA JONAS (MG) e ALICE DE MOURA VOGT (RS)
poster comentado

poster comentado

poster comentado

poster comentado

poster comentado

poster comentado

09:00 - 09:45 CERIMONIA DE ABERTURA

09:45 -10:30

10:30 - 10:45

10:45 -12:00

10:45 -11.05

11:05 -11:25

11:25 -11:45

11:45 -12:00

Conferéncia:

THE MEDIATRICIAN'S GUIDE: CONVIVENCIA SAUDAVEL COM A TECNOLOGIA
Coordenador: JOSE PAULO VASCONCELLOS FERREIRA (RS)

Palestrante: MICHAEL RICH (EUA)

INTERVALO
ENCONTRO COM O MEDICO DE ADOLESCENTES/HEBIATRA NO STAND SBP / SPRS
ELIZETE PRESCINOTTI ANDRADE (SP)

Painel: VIOLENCIA: QUANDO SUSPEITAR E COMO IDENTIFICAR NO CONTEXTO
ETICO E LEGAL

Coordenador: RICARDO BECKER FEIJO (RS)

O papel do Ministério Publico na prevencdo, identificagdo e acompanhamento da violéncia
DENISE VILELLA (RS)

Pericia médico-legal e psiquiatria forense em vitimas de violéncia

ANGELITA RIOS (RS)

Rede de acolhimento e apoio

MARIELE APARECIDA DIOTTI (RS)

Debate



12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:00

13:30-13:38

13:38-13:46

13:46-13:52

13:30 - 14:00

13:30-13:38
13:38-13:46
13:46-13:54
13:54-14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00- 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:45

15:45 -16:00

16:00 -16:15

1615 -16:30

16:30 -16:45

16:45 - 17:30

17:30 - 18:00

Conferéncia: QUEM ATENDE OS ADOLESCENTES?
Coordenadora: ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT)
Palestrante: LILIAN DAY HAGEL (RS)

Simpoésio Satélite MYRALIS

ATUALIZAQAO DAS DIRETRIZES DE SUPLEM ENTAQAO DE VITAMINA D PARA CRIANCAS E
ADOLESCENTES

Palestrantes: SERGIO MAEDA (SP) e VIRGINIA WEFFORT (MG)

Sessao: TEMAS LIVRES
Comentadoras: ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT) e MARIA INES RIBEIRO COSTA JONAS (MG)

TL 07 - EFEITOS DA LUZ AZUL NA QUALIDADE DO SONO E SAUDE OCULAR EM ADOLESCENTES
ISABELLA RONCHETTI MARTINS XAVIER (UNISINOS), SOPHIA RONCHETTI MARTINS XAVIER (UNISINOS), AMIRA
ABED (UNISINOS)

TL 08 - VALIDAQAO E ADAPTACAO CULTURAL DE UMA VERSAO BRASILEIRA DO CHECKLIST FOR
ASSESSMENT OF GENDER DISADVANTAGE (CAGED)

LUCIANA ANDRETA (UNICAMP), LARISSA A. G. DA SILVA (PUCCAMP), MATHEUS CRUZ (UNICAMP), LETICIA DE
OLIVEIRA (UNICAMP), MARIA BRONHARO (UNICAMP), MARIA WINTRUFF (UNICAMP), LILIA D "SOUZA-LI
(UNICAMP)

TL 09 - PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE ADOLESCENTES DIAGNOSTICADOS COM TUBERCULOSE NO
BRASIL ENTRE 2015 E 2024

GABRIEL COELHO DE ALENCAR (IMIP), MARIA VICTORIA AZEVEDO DE ARAUIO ARCOVERDE (IMIP), RITA DE
CASSIA COELHO MORAES DE BRITO (IMIP), FABIOLA RAMOS FONSECA (IMIP), JULIA ALES (IMIP), TEREZA
CRISTINA BEZERRA LEAL (IMIP), REGINA COELI FERREIRA RAMOS (HUOC)

Sessdo: POSTERES COMENTADOS

Comentadoras: CRISTIANE MURAD TAVARES (RJ), DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR), ELIZETE APARECIDA
PAZZOTO PRESCINOTTI DE ANDRADE (SP), MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL) e MILENE MARIA SAALFELD (RS)
poster comentado

poster comentado

poster comentado

poster comentado

Conferéncia: SCREENING DO USO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS NA ADOLESCENCIA.
Coordenadora: EVELYN EISENSTEIN (RJ)
Palestrante LYDIA SHRIER (EUA)

Comunicacao Breve: DERMATOSES PREVALENTES NA ADOLESCENCIA: DERMATITE
ATOPICA E ACNE, O POSSIVEL E O EFICAZ

Coordenador: BENITO LOURENCO (SP)

Palestrante: CLARICE GABARDO RITTER (RS)

Conferéncia: A SAUDE MENTAL DOS JOVENS PRECISA ESTAR NO FOCO DO PEDIATRA E
DOS MEDICOS DE ADOLESCENTES

Coordenadora: LILIAN DAY HAGEL (RS)

Palestrante: LUIS AUGUSTO RODHE (RS)

INTERVALO
ENCONTRO COM O MEDICO DE ADOLESCENTES/HEBIATRA NO STAND SBP / SPRS
PRISCILA COELHO AMARAL (RS)

Painel: IMUNIZAQ()ES NA ADOLESCENCIA: DESAFIOS, REALIDADE ATUAL E NOVAS
PERSPECTIVAS

Coordenador: RICARDO BECKER FEIJO (RS)
Calendario ideal de vacinagao

MONICA LEVI (SP)

Desafios da cobertura vacinal

ANA GORETTI KALUME MARANHAO (DF)
Boas praticas de vacinagao

MAYRA MOURA (SP)

Exemplo de outros paises

SUSANA DEL VALLE DEVOTO (ARGENTINA)

Mesa Redonda: O QUE FIZEMOS, ONDE ESTAMOS E O QUE QUEREMOS?
Coordenadora: DARCI VIEIRA BONETTO (PR)
Palestrantes: DENISE LEITE OCAMPOS (MS- Brasil), LUIZETE BANDEIRA (OPAS), LUCIANA PHEBO (UNICEF)

Sessao: TEMAS LIVRES



Comentadoras: ELIZETE PRESCINOTTI ANDRADE (SP) e PRISCILA COELHO AMARAL (RS)

17:30-17:38 TL 10 - VIOLENCIA SEXUAL CONTRA ADOLESCENTES NO RIO GRANDE DO SUL: ANALISE DAS
NOTIFICAC@ES POR REGIAO DE SAUDE E SEXO ENTRE 2014 E 2024
GUILHERME SIERVO BERSAGUI (PUCRS), VALENTINA BORTOLAN ZANATTA (PUCRS), VICTORIA DE OLIVEIRA
NARDON (PUCRS)

17:38-17:46 TL 11 - VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA ADOLESCENTES: FATORES ASSOCIADOS IDENTIFICADOS EM
AMBULATORIO DE ADOLESCENTES
AMANDA PINHEIRO BEZERRA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), EVELYN NASCIMENTO ANDRADE
AUTRAN (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), JOAO PEDRO MOURA SOARES (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO), LUCAS VIEIRA DA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), MARIA
TERESA GURGEL AMORIM (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), MARINA WANDERLEY SELVA
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), MARIANA MAMEDE GOMES (UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO), MARIANA VICTORIA DE SA TORRES (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), ELISABETE
PEREIRA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO)

17:46-17:54 TL 12 - IMPACTO DOS DISTURBIOS VISUAIS NAO CORRIGIDOS NO DESEMPENHO ESCOLAR E
QUALIDADE DE VIDA DE ADOLESCENTES
ISABELLA RONCHETTI MARTINS XAVIER (UNISINOS), SOPHIA RONCHETTI MARTINS XAVIER (UNISINOS), AMIRA
ABED (UNISINOS)

17:30 - 18:00 Sessao: POSTERES COMENTADOS
Comentadores: ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT), MARIA CECILIA DE OLIVEIRA ALMEIDA (RS),
MARINA PICOLO MENEGOLLA (RS), RAFAELA WOLF BAPTISTA (RS) e BENITO LOURENCO (SP)

17:30-17:38 poster comentado
17:38-17:46 poster comentado
17:46-17:54 poster comentado

18:00 - 18:30 Participacido de Adolescentes - MOMENTO CULTURAL

19 DE SETEMBRO | sexta-feira

SALA1- POR DO SOL

08:00 - 08:30 Sessao: TEMAS LIVRES
Comentadores: BENITO LOURENCO (SP) e RICARDO BECKER FEIJO (RS)

08:00-08:08 TL 13- ESTUDO ECOLOGICO DA SIFILIS ADQUIRIDA EM ADOLESCENTES (158209,19 ANOS) NO
BRASIL: ANALISE EPIDEMIOLOGICA, 2019-2024
EDUARDA OLIVEIRA TYSKA (UNISINOS), LAURA CELLA MACHADO (UNISINOS), LIVIA PRESTES (UNISINOS), EMILY
DOS SANTOS SIQUEIRA (UNISINOS), RAFAELLA BARBOSA ARENA (UNISINOS), LUCIANA GAUDENZI HEUSER
(UNISINOS), LUIZA BORK (UNISINOS), ALINE APARECIDA DA SILVA PIEROTTO (UNISINOS)

08:08-08:16  TL 14 - PANORAMA DA SIFILIS EM ADOLESCENTES BRASILEIROS: VARIACAO TEMPORAL E
VULNERABILIDADES NOTIFICADAS ENTRE 2019 E 2023
ANA CAROLINA DA COSTA MIRANDA (ULBRA), ANNA CAROLINA SILVEIRA (ULBRA), VITTORIA MASCARELLO
(ULBRA), LAURA MOTTA (ULBRA), ELOIZE FELINE GUARNIERI (ULBRA), FLAVIA VASCONCELLOS PEIXOTO (ULBRA),
JULIA DOBLER (ULBRA), CRISTIANO DO AMARAL DELEON (ULBRA)

08:16-08:24  TL15 - “EU SEI O QUE ME FAZ SENTIR SEGURQ": PERCEPCOES DE ADOLESCENTES
HOSPITALIZADOS SOBRE SEGURANCA DO PACIENTE ATRAVES DA GAMIFICACAO
PRISCILA AMARAL (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAQ), VICTORIA SAKAMOTO (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO),
LILIAN HAGEL (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO), LISIANE PEREIRA (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO),
NICOLLY COLLE (GRUPO HOSPITALAR CONCEICAO), SERGIO DORIO DE CARVALHO (GRUPO HOSPITALAR
CONCEICAO)

08:00 - 08:30 Sessdo: POSTERES COMENTADOS
Comentadoras: MARIA INES RIBEIRO COSTA JONAS (MG), MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL), MARINA
PICOLO MENEGOLLA (RS), MILENE MARIA SAALFELD (RS) e CRISTIANE MURAD TAVARES (RJ)
08:00-08:08 poster comentado
08:08-08:16 poster comentado
08:16-08:24 poster comentado



8:30 as 9:15

09:15 - 10:00

09:15 -09:25

09:25 -09:35

09:35 -09:45

09:45 -10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:30

10:30-10:45

10:45-11:.00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30 - 12:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

13:00 - 13:30

13:00-13:08

13:08-13:16

13:16-13:24

Simpédsio Satélite APSEN

TRATAMENTO DO TDAH NA ADOLESCENCIA COM ATOMOXETINA

Moderador: WILLIANS SANTOS RAMQOS (SP)

Palestrantes: SERGIO NOLASCO HORA DAS NEVES (SP) e LIGIA DE FATIMA NOBREGA REATO (SP)

Painel de Discussédo: A FORMAQAO DE RECURSOS HUMANOS PARA A ATENQAO
INTEGRAL A SAUDE DO ATENDIMENTO DOS ADOLESCENTES: RECOMENDAC()ES E
OBSTACULOS

Coordenadora: LIGIA DE FATIMA NOBREGA REATO (SP)

SBP - Formacao do Pediatra para o cuidado ao Adolescente: a missdo da SBP

MARIA TEREZA FONSECA DA COSTA (RJ)

CNRM - Matriz de competéncias na residéncia de Medicina do Adolescente

ANA CRISTINA RIBEIRO ZOLLNER (SP)

ASAJ - Capacitagao da equipe multidisciplinar para o atendimento dos adolescentes
DENISE LEITE OCAMPOS (DF)

Debate

INTERVALO
ENCONTRO COM O MEDICO DE ADOLESCENTES/HEBIATRA NO STAND SBP / SPRS
ALBERTO SCOFANO MAINIERI (RS)

Painel a visao dos especialistas: TRANSTORNO GLOBAL DO DESENVOLVIMENTO NA
ADOLESCENCIA

Coordenadora: MARIA TERESA NARDIN SAUER (RS)

Aumento real da prevaléncia ou aumento do diagnéstico?

RUDIMAR DOS SANTOS RIESGO (RS)

Importancia do reconhecimento e manejo correto das comorbidades

CARLA RUFFONI KETZER DE SOUZA (RS)

Desafios da adolescéncia nos pacientes e familiares

ELISIANE PADOIN (RS)

Debate

Mesa-Redonda: SAUDE DIGITAL #MENOS TELA # MAIS SAUDE
Coordenadora: BEATRIZ ELIZABETH BAGATIN VELEDA BERMUDEZ (PR)

As novas leis e restricoes

EVELYN EISENSTEIN (RJ)

Beneficios e riscos da convivéncia digital

SUSANA GRACIELA BRUNO ESTEFENON (RS)

Danos na saude mental e dependéncia das telas

DANIEL SPRINTZ (RS)

Guia sobre uso de dispositivos digitais

DAVID AMANSA BERNARDO (DF)

Sessao: TEMAS LIVRES
Comentadoras: CRISTIANE MURAD TAVARES (RJ) e MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL)

TL 16 - BULLYING NO AMBIENTE ESCOLAR ENTRE ADOLESCENTES: A IMPORTANCIA DA CONSULTA
DOS ADOLESCENTES PARA IDENTIFICACAO

MARIA TERESA GURGEL AMORIM (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), AMANDA PINHEIRO BEZERRA
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), EVELYN NASCIMENTO ANDRADE AUTRAN (UNIVERSIDADE
FEDERAL DE PERNAMBUCO), JOAO PEDRO MOURA SOARES (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO),
LUCAS VIEIRA DA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), MARINA WANDERLEY SELVA
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), MARIANA MAMEDE GOMES (UNIVERSIDADE FEDERAL DE
PERNAMBUCO), MARIANA VICTORIA DE SA TORRES (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO), ELISABETE
PEREIRA SILVA (UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO)

TL 17 - ANALISE DAS NOTIFICAC@ES DE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA ADOLESCENTES OCORRIDAS
NO BRASIL ENTRE 2015 E 2024: PERFIL DAS VITIMAS E DAS OCORRENCIAS

GABRIEL COELHO DE ALENCAR (INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRAL PROFESSOR FERNANDO FIGUEIRA (IMIP)),
MARIA VICTORIA AZEVEDO DE ARAUIO ARCOVERDE (INSTITUTO DE MEDICINA INTEGRAL PROFESSOR
FERNANDO FIGUEIRA (IMIP)), MARCIA LUCIA DA COSTA CAVALCANTI SILVA (HOSPITAL BARAO DE LUCENA
(HBL)), MARIA DE FATIMA MARINHO DE SOUZA (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO (UNICAP)), SONIA
MARIA TAVARES DE ALBUQUERQUE GOMES (UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO (UNICAP))

TL 18 - EPIDEMIOLOGIA DO CASOS DE HIV EM ADOLESCENTES: 2008 A 2024

LIGIA LUANA FREIRE DA SILVA (UNIVERSIDADE NOVE DE JULHO), LETICIA HANNA MOURA DA SILVA GATTAS
GRACIOLLI (FACULDADE MEDICINA DE JUNDIAI), CAMILA VICTORIA DE OLIVEIRA PEREIRA (UNIVERSIDADE
ANHEMBI MORUMBI), ISABELLA FERNANDES DIAS (UNIVERSIDAD PRIVADA MARIA SERRANA), THAIRONE
SOUZA ROZENDO (UNIGRANRIO), GIOVANNA BERTOLINI CHUERY (FACULDADE DE MEDICINA SANTO AMARO),
YASMIN DA SILVA MOURA (UNIVERSIDADE SALVADOR), IASMIN COSTA MAGALHAES



13:00 - 13:30

13:00-13:08
13:08-13:16
13:16-13:24

13:30 - 13:45

13:45 - 14:30

13:45 -14:00

14:00 -14:15

14:15 -14:30

14:30 - 15:15

14:30 -14:45

14:45 -15:00

15:00 -15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18 :00

17:30-17:38

17:38-17:46

17:46-17:54

POSTERES COMENTADOS

Comentadores: RICARDO BECKER FEIJO (RS), ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT), RAFAELA
WOLF BAPTISTA (RS), MARIA SYLVIA DE SOUZA VITALLE (SP) e MARINA PICOLO MENEGOLLA (RS)

poster comentado

poster comentado

poster comentado

INTERVALO

Painel: Como conduzir?

ATUALIZAQAO E PERSPECTIVAS FUTURAS DO CIGARRO ELETRONICO COMO EXEMPLO
DE DROGADICAO NA ADOLESCENCIA

Coordenadora: ELIZETE PRESCINOTTI ANDRADE (SP)

Da experimentacado ao EVALI: riscos pulmonares do uso do cigarro eletronico

MARLI KNORST (RS)

Efeitos das drogas no neurodesenvolvimento

EDUARDO JORGE CUSTODIO DA SILVA (RJ)

Papel do médico de adolescentes

MARIA SYLVIA DE SOUZA VITALLE (SP)

Mesa-Redonda: ATIVIDADE FiSICA E ESPORTES: DO SEDENTARISMO AO ATLETA DE
COMPETICAO

Coordenadora: TAMARA BERES LEDERER GOLDBERG (SP)

Como avaliar, recomendar, prevenir e acompanhar atividade fisica

ROSEMARY DE OLIVEIRA PETKOWICZ (RS)

Desafios contra o sedentarismo e grupos especiais

ANELISE REIS GAYA (RS)

Orientag¢des nutricionais e suplementacgdo: mitos e verdades

FLAVIA MEYER (RS)

INTERVALO
ENCONTRO COM O MEDICO DE ADOLESCENTES/HEBIATRA NO STAND SBP / SPRS
BENITO LOURENCO (SP)

Conferéncia: AUTOIMAGEM, AUTOESTIMA E AUTOCUIDADO: O LIMITE ENTRE A
ESTETICA E A SAUDE

Coordenadora: PRISCILA COELHO AMARAL (RS)

Palestrante: LIGIA DE FATIMA NOBREGA REATO (SP)

Mesa-Redonda: DESAFIOS NO ACOMPANHAMENTO DO ADOLESCENTE COM DOENCA
CRONICA

Coordenadora: MARIA INES COSTA JONAS (MG)

Risco cardiovascular e impacto na qualidade de vida

PATRICIA MARTINS M BARRIOS (RS)

Disturbios funcionais e gastrointestinais

MARINA PICOLO MENEGOLLA (RS)

Abordagem e manejo clinico e farmacolégico da obesidade

MARCIA ANDREA DE OLIVEIRA SCHNEIDER (RS)

Miniconferéncia: ASPECTOS PSICOLOGICOS DO ADOLESCER: A DOENCA SOB A
PERSPECTIVA DO ADOLESCENTE E DA FAMILIA

Coordenadora: MILENE MARIA SAALFELD (RS)

Palestrante: ROBERTO SANTORO P. DE CARVALHO ALMEIDA (RJ)

Sessao: TEMAS LIVRES
Comentadoras: MARIA SYLVIA DE VITALLE (SP) E MARINA P. MENEGOLLA (RS)

TL19 - ASSOCIACAO ENTRE AUTOMUTILACAO E FUNCIONALIDADE FAMILIAR EM ADOLESCENTES
GAUCHOS: DADOS DO PROJETO “ADOLESCER EM PASSO FUNDO"

ROGES GHIDINI DIAS (UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO), JHULIAN STEFANY ZANETTI (UNIVERSIDADE DE
PASSO FUNDO), MATHEUS DEBONA COMIN (UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO), LAURA DA SILVA NUNES
(UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO), EDUARDO DO CARMO (UNIVERSIDADE DE PASSO FUNDO)

TL 20 - MORTALIDADE E MORBIDADE POR CAUSAS EXTERNAS EM ADOLESCENTES NO RIO
GRANDE DO SUL: ANALISE DE 2020 A 2023

ANA CAROLINA DA COSTA MIRANDA (ULBRA), NEIMAH MARUF AHMAD MARUF MAHMUD (ULBRA), ANDRESSA
PRICILA PORTELA (ULBRA), MARIANNE SCHRADER DE OLIVEIRA (ULBRA), ANNA CAROLINA SILVEIRA (ULBRA),
VITTORIA MASCARELLO (ULBRA), LAURA MOTTA (ULBRA), CRISTIANO DO AMARAL DELEON (ULBRA)

TL 21 - ASSOCIACAO ENTRE SINTOMAS DEPRESSIVOS, ANSIOSOS E HABITOS DE VIDA EM
ADOLESCENTES BRASILEIROS



YANA QUARANTINI-ALVIM (LABORATORIO DE NEUROPSICOFARMACOLOGIA, SERVICO DE PSIQUIATRIA,UFBA,
.FACULDADE SANTA CASA DE MISERICORDIA DA BAHIA, CURSO DE GRADUAGCAO EM PSICOLOGIA, BRAZIL.),
FERNANDA CUPERTINO (FACULDADE SANTA CASA DE MISERICORDIA DA BAHIA, CURSO DE GRADUACAO EM
PSICOLOGIA), LUANE PAULA SANTOS-SILVA (FACULDADE SANTA CASA DE MISERICORDIA DA BAHIA, CURSO DE
GRADUAGCAO EM PSICOLOGIA), BEATRIZ S.R. OLIVEIRA (UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA, CURSO DE
GRADUAGAO EM MEDICINA, BRAZIL.), JAMILE V. R. MERCES (UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA, CURSO DE
GRADUAGAO EM MEDICINA, BRAZIL.), ADRIELLE C.S DAMASCENO (UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA, CURSO
DE GRADUAGCAO EM MEDICINA, BRAZIL.), GRACIELLE C. NONATO (UNIVERDADE FEDERAL DA BAHIA,BACHAREL
EM HUMANIDADES), LUCAS QUARANTINI (LABORATORIO DE NEUROPSICOFARMACOLOGIA, SERVICO DE
PSIQUIATRIA,UFBA, PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM MEDICINA E SAUDE, FACULDADE DE MEDICINA DA
BAHIA,UFBA ), ALINE S. SAMPAIO (LABORATORIO DE NEUROPSICOFARMACOLOGIA, SERVICO DE
PSIQUIATRIA,UFBA, PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM MEDICINA E SAUDE, FACULDADE DE MEDICINA DA
BAHIA,UFBA)

17:30 - 18:00 POSTERES COMENTADOS
Comentadoras: ALICE DE MOURA VOGT (RS), PRISCILA COELHO AMARAL (RS), RAFAELA WOLF BAPTISTA (RS),
CRISTIANE MURAD TAVARES (RJ) e BEATRIZ ELIZABETH BAGATIN VELEDA BERMUDEZ (PR)

17:30-17:38 poster comentado
17:38-17:46 poster comentado
17:46-17:55 poster comentado

18:00 - 18:30 Participacdo de Adolescentes - MOMENTO CULTURAL

20 DE SETEMBRO | sabado

SALA1- POR DO SOL

08:00 - 08:30 TCHE-LIGA : Apresentacio de projetos de extensido - uma experiéncia gatcha
Coordenadora: ALICE DE MOURA VOCGT (RS)

08:30 - 09:00 Encontro com Especialista - USO DOS LARCs NA ADOLESCENCIA: DIFICULDADES E
AVANCOS
Coordenadora: MARIA CECILIA DE OLIVEIRA ALMEIDA (RS)
Palestrante: LILIANE DIEFENTHAELER HERTER (RS)

09:00 - 10:15 Mesa-Redonda: IDENTIDADE DE GENERO E SUAS DIVERSIDADES
Coordenador: ALBERTO SCOFANO MAINIERI (RS)

09:00-09:15 Critérios diagnésticos e aspectos clinicos
RAFAELA WOLF BAPTISTA (RS)

09:15- 09:30 Regulamentagdo do atendimento ao adolescente trans
CLAUDIA SZOBOT (RS)

09:30 - 09:45 Hormonioterapia na abordagem terapéutica
POLI MARA SPRITZER (RS)

09:45-10:00 LGBTIfobia: importancia da equipe interdisciplinar
BETINHA C FERNANDES (PE)

10:00 -10:15 Debate

10:15-10:30 INTERVALO

10:30 - 11:15 Mesa-Redonda: A ARTE DA COMUNICAQAO NA ADOLESCENCIA
Coordenadora: SUSANA GRACIELA BRUNO ESTEFENON (RS)
Revisando conceitos
CLARISSA CANDIOTA (RS)
Novas estratégias de convivéncia
BENITO LOURENCO (SP)
Debate

1:15-12:00 ENCERRAMENTO / MENGCAO HONROSA
Coordenadores: LILIAN DAY HAGEL (RS) e RICARDO BECKER FEIJO (RS)
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