ppETIPOE L
] P.Pp phop;
};,Pﬁl’;:lz,pn ok

I:_

I T D PJ
o} >

B, P 2 ldd

PP P/

R

Ieh sociedade
&r brasileira
de pediatria

5 INFORMATIVO PARA AS ESCOLAS

GRUPO DE TRABALHO: EDUCACAO E SAUDE

(GESTAO 2022-2024)

N2 62, 28 de Abril de 2023

ESCABIOSE (SARNA)

GRUPO DE TRABALHO: EDUCACAO E SAUDE (GESTAO 2022-2024)

COORDENADOR: Marun David Cury

MEMBROS PARTICIPANTES: Claudia Maekawa Maruyama, Gabriela Nascimento Marques,
Marcela Sanchez de Mello Dias

Descrigao

Doenca de pele que causa lesdes difusas e
coceira intensa. Altamente transmissivel.

Transmissao

Contato direto com a pessoa ou com objetos
contaminados. A sarna humana nao é trans-
mitida por animais como caes e gatos.

Agente causador
Acaro Sarcoptes scabiei variedade hominis

Apresentacao clinica

LesOes avermelhadas secas ou com conteudo
liquido de diferentes aspectos e associados
a crostas. Podem aparecer lesdes lineares
(tuneis) que representam o caminho do aca-
ro pela pele. Criangas com baixa imunidade
podem apresentar quadros exacerbados e
difusos. As lesGes causam coceira intensa,
principalmente a noite e localizam-se nas
regides mais quentes do corpo como: entre

G , SRUAR
Descamacao e papulas eritematosas nas pregas interdigitais e
dorso dos pés.

Fonte: Referéncia*

4

Nodulos eritematosos na prega axilar de um lactente.
Fonte: Referéncia*



os dedos, axilas, abdome (ao redor do umbigo), cintura, virilha, coxas e nddegas. O dorso e a
cabeca, geralmente, sao poupados. A coceira pode surgir antes das lesOes de pele e persistir
durante 2 a 4 semanas apods o tratamento.

Complicagoes

O ato de cocar pode causar lesdao de pele com risco de infeccao bacteriana. Podem ocorrer
reagOes cutaneas pelo uso inadequado de medicamentos na pele.

Prevengao

Roupas, toalhas, roupas de cama e outros itens de uso pessoal devem ser lavados com dgua
guente, ou passados com ferro quente, ou colocados na secadora de roupas, durante os trés
primeiros dias do tratamento. Os itens que ndao puderem ser lavados devem ser colocados em
um saco plastico e guardados por oito dias. Todos os contatos intimos devem iniciar o trata-
mento no mesmo dia, mesmo sem sintomas.

Afastamento da escola

O tratamento é feito em dose Unica e deve ser repetido apds uma semana. O estudante deve
permanecer afastado até 24 horas apds o término do primeiro ciclo do tratamento.

Notificacao

N3o necessaria.
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https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21933D - DC_-_Infeccoes_Cutaneas_Parasitarias.
pdf Acessado em outubro de 2022.
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