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PROGRAMAGAO CIENTIFICA 422 CONGRESSO BRASILEIRO DE PEDIATRIA

13 DE OUTUBRO DE 2026 — TERCA-FEIRA

CURSOS PRE-CONGRESSO
SALA 1 - CENTRO DE CONVENCOES
08:00-12:00 Curso Pré-Congresso |NUTROLOGIA| ALIMENTACAO SAUDAVEL DA PRECONCEPCAO A
ADOLESCENCIA: HABITOS, DIVERSIDADE E AMBIENTES QUE PROTEGEM
Formato: Painel Interativo com perguntas norteadoras e cendrios clinicos

08:00-08:30  Abertura e Boas-vindas. Membros do DC de Nutrologia

08:30-09:30  Painel Interativo 1. Construindo Ambientes Alimentares Saudaveis desde o Inicio da Vida:
influéncias transgeracionais.
Pergunta norteadora: Como os ambientes alimentares no inicio da vida podem programar a satude
das proximas geragoes?

09:30-10:00 Intervalo

10:00-11:00  Painel Interativo 2. Da gestagdo a alimentagdo complementar: onde comega a satde da crianga
Pergunta norteadora: Quais praticas alimentares no inicio da vida realmente protegem a satde da
crianga?

11:00-12:00  Painel Interativo 3. Da autonomia as escolhas: alimentac¢ao do pré-escolar ao adolescente dentro e
fora de casa
Pergunta norteadora: Como proteger as escolhas alimentares de criangas e adolescentes em
ambientes obesogénicos e diante da desinformacgao alimentar?

12:00-12:30  Encerramento, relatoria e consideragoes finais

14:00 - 18:00 Curso Pré-Congresso | PEDIATRIA DO DESENVOLVIMENTO| PEDIATRIA DO

NEURODESENVOLVIMENTO E COMPORTAMENTO NA PRATICA CLINICA: DO PRE-NATAL A ADOLESCENCIA

14:00-14:10 Abertura: Por que a nova pediatria em 2026 exige conhecimentos avangados do
neurodesenvolvimento.

14:10-14:30 Triagem do Neurodesenvolvimento desde o Pré-natal: o que avaliar, quando intervir e como nao
perder sinais precoces.
Apresentagao de checklist por faixa etdria, fluxos de acompanhamento longitudinal e principais
perguntas clinicas para identificacdo precoce de alterag6es do desenvolvimento.

14:30-15:00 Autismo na pratica pediatrica: identificagao precoce, diagndstico assertivo, diagndstico diferencial
e intervengao clinica.
Abordagem dos sinais de alerta por idade, analise de videos clinicos e discussao do diagnostico
diferencial com outras condi¢6es do neurodesenvolvimento.

15:00-15:30 TDAH, TOD e TAG: como diferenciar, diagnosticar e conduzir na pratica pediatrica.
Apresentagcdo de desafios em casa e na escola, critérios clinicos, tabelas comparativas, erros
diagndsticos frequentes e estratégias de condugao baseadas em evidéncias.

15:00-16:00 Consulta em neurodesenvolvimento na pratica: como avaliar, examinar e conduzir com seguranga.
Estrutura¢ao da consulta, exame fisico e neurolégico direcionado e discussdo de casos clinicos com
foco em raciocinio diagnéstico.

16:00-16:15 Intervalo

16:15-16:45 Telas, inteligéncia artificial e desenvolvimento infantil. Impactos das tecnologias no
desenvolvimento e novos diagndsticos

16:45-17:15  Estresse toxico e depressao na infancia: identificagdo precoce e manejo clinico.
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Reconhecimento de sinais fisicos, comportamentais e emocionais, além de estratégias praticas de
abordagem clinica.

17:15-18:00 Casos clinicos integrados: raciocinio diagndstico e tomada de decisdo na pediatria do
desenvolvimento.
Discussdo de casos reais com enfoque na integragdo dos contetidos abordados e na aplicacdo pratica
na rotina do pediatra.

SALA 2 - CENTRO DE CONVENCf)ES
08:00 - 12:00 Curso Pré-Congresso: PNEUMOLOGIA
14:00 - 18:00 Curso Pré-Congresso: MEDICINA DO ADOLESCENTE

SALA 3 — CENTRO DE CONVENCOES
08:00 - 12:00 Curso Pré-Congresso: NEFROLOGIA
14:00 - 18:00 Curso Pré-Congresso: PRATICAS EM OTOSCOPIA

SALA 4 — CENTRO DE CONVENGOES
08:00 - 12:00 Curso Pré-Congresso | JORNAL DE PEDIATRIA| A ARTE DE PUBLICAR: DO MANUSCRITO A ACEITAGAO

08:00-08:15  Abertura.
08:15-08:45  Aula 1- Fundamentos da Publicagio Cientifica.
e Importancia da comunicagao cientifica;
e Tipos de artigos (original, revisdo, carta, estudo de caso, editorial, etc.);
e Como escolher o periddico adequado
08:45-09:15  Aula 2- Estrutura de um Artigo Cientifico.
e IMRaD: Introdugdo, Métodos, Resultados e Discussao;
e Titulo, resumo e palavras-chave;
e Figuras e tabelas eficazes
09:15-09:45  Aula 3- Estratégias de Escrita Cientifica Eficiente.
e C(Clareza e objetividade;
e Erros frequentes e como evita-los;
e Como melhorar a narrativa cientifica
09:45-10:00 Perguntas
10:00-10:15 Intervalo
10:15-10:45  Aula 4 - Etica e Integridade em Pesquisa e Publicag3o.
e Autoria e critérios de coautoria;
e Conflitos de interesse;
e Plagio e autoplagio;
e Uso da Inteligéncia artificial
10:45-11:15  Aula 5- Processo Editorial.
e Submissdo;
e Avaliagdo por pares (peer review);
e Respostas aos revisores
11:15-11:45  Aula 6- Disseminagao e Impacto da Pesquisa.
e Fator de impacto, CiteScore e métricas alternativas (Altmetrics);
e Como divulgar o artigo apds a publicagao;
e Maximizagao de impacto e citabilidade.
11:45-12:00  Perguntas



14:00 - 18:00
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Curso Pré-Congresso: INFECTOLOGIA

08:00 - 18:00
08:00-08:15
08:15-08:45

08:45-09:25

09:25-09:55

09:55-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:00

12:00-14:00

14:00-14:35

14:35-15:05

15:05-15:35

15:35-15:55
15:55-16:25

16:25-16:55

16:55-17:25

17:25-17:50

17:50-18:00

Curso Pré-Congresso [ NEUROLOGIA| NEUROLOGIA

Abertura e boas-vindas.

Teste do pezinho alterado: o que o pediatra precisa saber sobre doencas neuroldgicas e
metabdlicas.

Aula pratica + fluxograma de conduta

Marcos do desenvolvimento neuropsicomotor: reconhecer o que é esperado e o que merece
investigacao.

Aula ilustrada + videos.

O lactente hipotonico: abordagem pratica e diagndsticos diferenciais.

Caso clinico interativo

Intervalo

Atraso de fala e linguagem: quando é apenas variagdo do normal e quando investigar TEA, TDAH
ou surdez?

Aula clinica + casos

Sindrome de Down: abordagem neuroldgica, estimulagao precoce e desafios comportamentais.
Aula clinica

Transtorno de Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH): diagndstico, comorbidades e condutas
praticas.

Aula + discussdo

Intervalo para almogo

URGENCIAS E CONDUTAS

Crise convulsiva febril- atualizagao.

Aula clinica

Crises epilépticas e epilepsia na urgéncia: o que fazer, quando investigar e quando internar.
Aula pratica + protocolos

Cefaleia na infancia e adolescéncia: diagndstico diferencial e manejo no consultério.

Aula clinica

Intervalo

Paralisia cerebral: diagndstico precoce, reabilitagdo e acompanhamento interdisciplinar.
Aula ilustrada

Cranioestenoses e plagiocefalias posicional: quando observar e quando encaminhar.

Aula pratica com imagens

Atualizagao sobre meningites bacterianas.

Aula clinica

Atualizacido sobre encefalites virais.

Aula clinica

Encerramento e mensagens-chave do curso.

Sintese final.

SALA 6 — CENTRO DE CONVENGOES

08:00 - 18:00

08:00-08:30
08:30-09:00

Curso Pré-Congresso |IMUNIZAGOES | IMUNIZAGOES DEA aZ

Moddulo | — Vacinologia Basica

Entendendo os conceitos basicos de imunizagao, resposta imune e falha vacinal.
Calendario vacinal: SBP x PNI.



09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30

10:30-11:00
11:00-11:30

11:30-12:00
12:00-13:30

13:30-14:00
14:00-14:30

14:30-15:00
15:00-15:30

15:30-16:00
16:00-16:30

16:30-17:00
17:00-17:30
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Mddulo Il - Meningocdcicas: Maximizando a Protec¢ao

Desafios da vigilancia e circulagdo dos sorotipos.

Esquemas vacinais (ACWY + B): o que temos de novo?

Dose de reforgo da MenACWY na adolescéncia: estratégias.

Moédulo Il - Imunizagdo Passiva e Ativa contra o VSR

Impacto dos anticorpos monoclonais na preveng¢ao da doenca pelo VSR.
Vacinagao materna contra VSR e protecao do lactente.

Moédulo IV — Dilemas de Consultério e Vacinas de Rotina

Atualiza¢cdes em vacina HPV: esquemas, nimero de doses e faixa etdria expandida.
Intervalo para almogo

Médulo IV — Continuagdo

O fen6meno da hesitagdo vacinal: o que o pediatra precisa saber?
SituacOes especiais em imunossuprimidos: ajustes no calendario.
Modulo V — As Vacinas de Inicio

Vacinas Pentavalente e Hexavalente: esclarecendo combinagdes e transigao.
Estratégias de Catch-up para VPC de diferentes valéncias: como eu fa¢o?
Mddulo VI - Vacinas do Segundo Ano de Vida e Reforgos

Triplice Viral (SCR) e SCR-V: desafios da cobertura e Dose Zero.

Varicela: indicagoes, doses e manejo na pds-exposicao.

Modulo VIl - Polémicas sobre efetividade vacinal

Dengue.

Influenza (Gripe).

SALA 6 — CENTRO DE CONVENCOES
08:00 - 18:00 Curso Pré-Congresso: FORUM QUALIDADE DA ATENGCAO PERINATAL NO BRASIL

CENTRO DE TREINAMENTO GRAO PARA (SMP)

08:00 - 18:00

Curso Pré-Congresso: REANIMACAO NEONATAL

CENTRO DE TREINAMENTO JOAO PINHEIRO (SMP)
08:00 - 18:00 Curso Pré-Congresso: POCUS PEDIATRICO

HOTEL MERCURE BELO HORIZONTE LOURDES

08:00-12:00 FORUM DE GRADUAGAO E RESIDENCIA EM PEDIATRIA (GRADUAGAO)
14:00 - 18:00 FORUM DE GRADUAGAO E RESIDENCIA EM PEDIATRIA (RESIDENCIA)

14 DE OUTUBRO DE 2026 — QUARTA-FEIRA

CONGRESSO

08:30-10:00 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1
| Nutrologia| OBESIDADE PEDIATRICA: DO RISCO METABOLICO AS TERAPIAS DE ALTA COMPLEXIDADE

08:30-08:50
08:50-09:10
09:10-09:30
09:30-10:00

AUDITORIO 2

Diagnoéstico e estratificagdo de risco cardiometabdlico.

O que funciona na nutri¢do e na mudanga de comportamento?

Medicamentos e cirurgia bariatrica: o cenario atual e as perspectivas para 2026.
Discussao
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| Pneumologia| CONDIGOES PULMONARES DESAFIADORAS

08:30-08:50 O lactente que “respira mal”: cinco diagndsticos que o pediatra precisa lembrar!

08:50-09:10  Protecao da respiracdao na criangca com doenga neuromuscular: o que o pediatra ndo pode
esquecer!

09:10-09:30 Doengas respiratdrias na crianga com anemia falciforme: o papel do pediatra.

09:30-09:50 A tosse que nao passa: diagndsticos diferenciais

09:50-10:00  Discussao

AUDITORIO 3
| Pediatria do Desenvolvimento| COMO AVALIAR O DESENVOLVIMENTO E COMPORTAMENTO DA CRIANCANO
CONSULTORIO

AUDITORIO 4

| Medicina Do Adolescente| CULTO AO CORPO NA ADOLESCENCIA

08:30-08:50  Além dos likes e dos padroes: auto imagem na era da pressao social
08:50-09:10  Atividade fisica e esportiva: o desejado e o recomendado
09:10-09:30  Pddio invisivel como abordar a pressao parental e treinadores
09:30-10:00  Discussao

AUDITORIO 5

|Crianca, Adolescente e Natureza e Saude Planetaria| IMPACTOS DO CALOR NA SAUDE E NA EDUCACAO DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

08:30-08:50  Escolas verdes e resilientes

08:50-09:10  Impactos do calor na saude

09:10-09:30 IntervengOes baseadas na natureza para o beneficio da satide mental

09:30-10:00  Discussao

AUDITORIO 6

|Nefrologia| ITU EM DIFERENTES CENARIOS CLINICOS: COMO AVALIAR, CONDUZIR E TRATAR
08:30-08:50  Em Neonatos

08:50-09:10  Em criangas com disfungao vésico-intestinal

09:10-09:30  Em criangas com diferentes graus de refluxo vésico ureteral

09:30-10:00  Discussao

10:00-11:30 ABERTURA

AUDITORIO 1
CERIMONIA DE ABERTURA

11:30 - 11:45 INTERVALO

11:45-12:15 CONFERENCIAS
AUDITORIO 1
| Bioética| LETRAMENTO FUNCIONAL EM SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

AUDITORIO 2
| Infectologia| USO RACIONAL DE ANTIMICROBIANOS EM PEDIATRIA: DO INiCIO SEGURO AO DESCALONAMENTO
RESPONSAVEL

AUDITORIO 3
| Pediatria do Desenvolvimento| ALEM DO M-CHAT: VIGILANCIA E TRIAGEM GLOBAL DO DESENVOLVIMENTO EM
AUTISMO
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AUDITORIO 4
| Pneumologia| TUBERCULOSE: TRATAMENTO PREVENTINO E NOVOS ESQUEMAS TERAPEUTICOS

AUDITORIO 5
| Aleitamento Materno| O MICROBIOMA INTESTINAL NO NEONATO: IMPLICACOES A SAUDE DE LONGO PRAZO

AUDITORIO 6
| Neurologia| TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO: ATUALIZACAO

12:15-12:30 INTERVALO

12:30-13:45 SIMPOSIO SATELITE

13:45 - 14:00 LANCAMENTOS
STAND SBP

14:00-15:30 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1
| Defesa da Pediatria| PROGRAMA EM CONSTRUCAO

AUDITORIO 2

| Otorrinolaringologia| A TRIAGEM AUDITIVA NEONATAL E O COMECO

14:00-14:20  Diretrizes da triagem neonatal

14:20-14:40 Indicadores de risco e importancia do pré-natal para deficiéncia auditiva
14:40-15:00  Os caminhos para a reabilitagao

15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 3

| Aleitamento Materno | ALEITAMENTO MATERNO NA PRATICA CLiNICA

14:00-14:20  Abordagem do baixo ganho peso do lactente em aleitamento materno exclusivo

14:20-14:40 Desafios da amamentacao em situa¢Oes especiais: prematuridade, fissuras labiopalatinas e
gemelaridade

14:40-15:00 O papel do pediatra no apoio a lactante que retorna ao trabalho

15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 4

|ImunizacGes| GRANDES DESAFIOS NA IMUNIZACAO: O PAPEL DO PEDIATRA

14:00-14:20 O panorama atual da cobertura vacinal no Brasil

14:20-14:40  Sarampo e Coqueluche: desafios constantes

14:40-15:00 O pediatra como agende de confianga: ferramentas de comunicagdo efetiva
15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 5

|Neurologia| EPILEPSIA, CRISES SINTOMATICAS AGUDAS E TRANSTORNOS PAROXISTICOS NAO EPILEPTICOS

14:00-14:20  Crise sintomdtica aguda - atualizacdo em crise convulsiva febril

14:20-14:40  Epilepsias nao sao iguais: como diferenciar as epilepsias de bom prognostico das encefalopatias
epilépticas?

14:40-15:00 Confundidores de epilepsia: como identificar os transtornos paroxisticos nao epilépticos.

15:00-15:30  Discussao
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AUDITORIO 6

| Medicina da Dor e Cuidados Paliativos| DOR EM PEDIATRIA - ALEM DA DOR: O QUE DESAFIA O PEDIATRA NA
PRATICA

14:00-14:20 Quem nao fala também sente: o desafio da dor no recém-nascido

14:20-14:40 Quando a dor ndo fecha a conta: o que o pediatra esta deixando passar?

14:40-15:00 Quando aliviar ndo é suficiente: dor refrataria e sofrimento em situagées complexas
15:00-15:30  Discussao

15:30-16:00 CONFERENCIAS

AUDITORIO 1
|Alergia| DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA ASMA NO LACTENTE E NO PRE-ESCOLAR

AUDITORIO 2
| Neonatologia| ABORDAGEM DA HIPERBILIRRUBINEMIA NEONATAL: UM GUIA ATUALIZADO

AUDITORIO 3
|Medicina do Adolescente| AMBULATORIO DE TRANSICAO: ACOMPANHAMENTO DE ADOLESCENTES COM
CONDICOES CRONICAS COMPLEXAS

AUDITORIO 4
| Genética| A IMPORTANCIA DO ACONSELHAMENTO GENETICO

AUDITORIO 5
| Gastroenterologia| ESOFAGITE EOSINOFILICA PEDIATRICA - AVANCOS DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS

AUDITORIO 6
| Toxicologia e Saide Ambiental | MICROPLASTICOS E SAUDE DA CRIANCA - VIAS DE EXPOSICAO E RISCOS POTENCIAIS

16:00 - 16:15 INTERVALO

16:15-17:45 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1

| Neonatologia e Bioética| DILEMAS EM NEONATOLOGIA

16:15-16:30  Diagndstico pré-natal e dilemas sobre interrupg¢do da gestacdo em casos graves

16:30-16:45  Evolugdo do cuidado nas decisGes criticas em pré-termo extremo nos primeiros minutos de vida
16:45-17:00  Pré-termo extremo: Quando a neonatologia define a pediatria

17:00-17:15  Cuidados Paliativos

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 2

| Reumatologia| COMO DIAGNOSTICAR E TRATAR AS PRINCIPAIS SINDROMES DE AMPLIFICACAO DOLOROSA?
16:15-16:35  Dor de crescimento

16:35-16:55  Fibromialgia juvenil

16:55-17:15  Sindrome de hipermobilidade articular

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 3

| Hepatologia| AFECCOES HEPATICAS EM PEDIATRIA - COMO CONDUZIR
16:15-16:35  Colestase na infancia

16:35-16:55 Como diagnosticar doenga hepatica cronica
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16:55-17:15 Doenga hepatica gordurosa na infancia
17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 4

| Infectologia| DO P.S. A ENFERMARIA: INFECC@ES QUE EXIGEM DECISOES NAS PRIMEIRAS 24/48 HORAS
16:15-16:35  Celulite orbitaria vs pré-septal

16:35-16:55  Meningite e meningococemia

16:55-17:15 Pneumonia comunitaria e complica¢Ges pleuropulmonares

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 5

| Hematologia| DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS - URGENCIAS EM HEMATOLOGIA
16:15-16:35  Doenga falciforme

16:35-16:55 O paciente que sangra

16:55-17:15  Neutropenia febril

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 6

| Genética| TRIAGEM NEONATAL- O QUE O PEDIATRA DEVE SABER:

16:15-16:35  Geneticista - entendendo a triagem neonatal ampliada

16:35-16:55 Como conduzir os casos alterados e orientar as familias?

16:55-17:15 Da triagem ao tratamento da hiperplasia congénita de adrenal e hipotireoidismo - o que nao pode
passar despercebido

17:15-17:45  Discussao

15 DE OUTUBRO DE 2026 — QUINTA-FEIRA

CONGRESSO

08:30-10:00 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1

| Alergia| CONTROVERSIAS EM ALERGIA ALIMENTAR

08:30-08:50  Abordagem da alergia alimentar

08:50-09:10  Os probiodticos sao uteis no tratamento da alergia alimentar?
09:10-09:30  Alergia alimentar e dermatite atdpica: ha relagao?
09:30-10:00  Discussao

AUDITORIO 2
| Pediatria para a Familia| PROGRAMA EM CONSTRUCAO

AUDITORIO 3
| Bioética e Medicina da Dor e Cuidados Paliativos| LIMITACAO DE SUPORTE DE VIDA EM DOENCAS INCURAVEIS

AUDITORIO 4

|Endocrinologia| DISTURBIOS DO CRESCIMENTO

08:30-08:50  Baixa estatura: como investigar?

08:50-09:10  Quais doencgas cronicas se beneficiam com o uso de GH: além da deficiéncia de GH
09:10-09:30  Novas terapias para displasias dsseas de fundo genético: o que o pediatra deve saber
09:30-10:00  Discussao

AUDITORIO 5
| Toxicologia e Satide Ambiental | DROGAS DE ABUSO E CIGARROS ELETRONICOS



13al1?7

gres de outubro
£v'@ Brasileiro de 2026
'¥ sociedade . H H
pociead g dePediatria | ccomws =~
de pediatria Balo Horizonte /MG

08:30-08:50  Canabinoides sintéticos

08:50-09:10  Fentanil e andlogos - Nova ameacga que vem das ruas
09:10-09:30  Aspectos toxicolégicos do consumo de cigarros eletronicos
09:30-10:00  Discussao

AUDITORIO 6

| Dermatologia, Combate as Violéncias e Ortopedia| ABUSOS INFANTIS NO PRONTO ATENDIMENTO - QUANDO
DEVEMOS PENSAR

08:30-08:50 Lesoes de pele sugestivas de violéncia

08:50-09:10  Quando suspeitar na presenga de outras lesGes

09:10-09:30  Lesodes do aparelho locomotor: diagnéstico e tratamento

09:30-10:00  Discussao

10:00 - 10:15 LANCAMENTOS
STAND SBP

10:15-10:45 CONFERENCIAS
AUDITORIO 1
| Alergia| ATUALIZACAO NO TRATAMENTO DA DERMATITE ATOPICA

AUDITORIO 2
| Hematologia| GERENCIAMENTO DO SANGUE NO PACIENTE (PATIENT BLOOD MANAGEMENT- PBM) - O NOVO
PARADIGMA TRANSFUSIONAL

AUDITORIO 3
| Crianca, Adolescente e Natureza| POS-COP 30: UM ANO EM REVISTA SOBRE OS DIREITOS DA INFANCIA NO CLIMA

AUDITORIO 4
| Reumatologia e Medicina do Adolescente| COMO OTIMIZAR A ADERENCIA AO TRATAMENTO DOS ADOLESCENTES
COM DOENCAS REUMATICAS?

AUDITORIO 5
|Imunizacdo| A REVOLUGCAO NA PREVENCAO DA BRONQUIOLITE

AUDITORIO 6
| Nefrologia| DESAFIOS NO ACOMPANHAMENTO E TRATAMENTO COM SiINDROME NEFROTICA

10:45-12:15 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1
| Defesa da Pediatria| DEFESA DA PEDIATRIA

AUDITORIO 2

|Nutrologia| SUPLEMENTAGAO EM PEDIATRIA: QUANDO INDICAR, EVITAR E COMO PRESCREVER COM BASE EM

EVIDENCIAS

10:45-11:05 Suplementos para imunidade, crescimento e neurodesenvolvimento: o que ha de evidéncias
cientificas?

11:05-11:25  Ferro medicamentoso: indica¢Ges, seguranga e riscos do uso inadequado

11:25-11:45  Vitamina D: indicagOes, controvérsias e atualizagao das recomendagdes

11:45-12:15  Discussao
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AUDITORIO 3

| Nefrologia, Cardiologia e Endocrinologia| HIPERTENSAO ARTERIAL NA CRIANCA OBESA: AVALIACAO E CONDUTA
10:45-11:05  Avaliagdo e conduta nefrolégica

11:05-11:25 Importancia do ecocardiograma: quando realizar e o que deve ser avaliado?

11:25-11:45  HAS na Sindrome de Cushing

11:45-12:15  Discussao

AUDITORIO 4

|Infectologia] DIRETRIZES PRATICAS PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DE SINDROMES NFECCIOSAS
PREVALENTES EM CRIANCAS E ADOLESCENTES

10:45-11:05 Febre sem sinais de localizagdo em menores de 3 meses e de 3 a 36 meses

11:05-11:25 Infecgdes osteoarticulares (osteomielite/artrite séptica)

11:25-11:45  InfecgOes sexualmente transmissiveis (ISTs)

11:45-12:15  Discussao

AUDITORIO 5

| Neonatologia| PRE-TERMO TARDIO

10:45-11:05 A alta em seguranga, prevenindo o retorno as emergéncias

11:05-11:25  Hipoglicemia: o uso de gel de glicose

11:25-11:45 Identificando sinais precoces de comprometimento respiratdrio no prematuro tardio
11:45-12:15  Discussao

AUDITORIO 6

|Satide Mental| CRESCER EM TEMPOS DESAFIADORES: CONFLITOS E PERCURSOS DA SAUDE MENTAL NA INFANCIA
E ADOLESCENCIA - IMPLICACOES NA PRATICA PEDIATRICA?

10:45-11:05 A banalizagao da violéncia: bullying, cyberbullying, stalking

11:05-11:25  Os desafios perigosos da internet

11:25-11:45  Sexualidade e género: as complexidades da constru¢ao da identidade

11:45-12:15  Discussao

12:15-12:30 INTERVALO
12:30-13:45 SIMPOSIOS SATELITES
13:45 - 14:00 INTERVALO

14:00-15:30 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1

| Otorrinolaringologia| COMO OS DISTURBIOS RESPIRATORIOS DO SONO AFETAM O DESENVOLVIMENTO INFANTIL
14:00-14:20 Quando investigar a apneia do sono em criangas tipicos e sindromicas

14:20-14:40 O desenvolvimento e a apneia do sono

14:40-15:00 Tratamento da apneia do sono na crianga

15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 2
| Pediatria na Atengdo Primaria | A DEFINIR
Em construgao

AUDITORIO 3
| Gastroenterologia| DOENCA CELIACA -AVANCOS NO DIAGNOSTICO E MANEJO PEDIATRICO
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14:00-14:20  Diagnostico: Implementagao das Diretrizes em Pediatria
14:20-14:40  Seguimento de Longo Prazo e Comorbidades
14:40-15:00 Adesao a Dieta Sem Gluten: Desafios e Estratégias
15:00-15:30  Discussao
AUDITORIO 4
| Medicina da Dor e Cuidados Paliativos e Bioética| O PEDIATRA DIANTE DA TERMINALIDADE
14:00-14:20 Condigdo cronica complexa: quando a intervengao na terapia intensiva é beneficio?
14:20-14:40 Cuidado paliativo em situagoes limite: qual é o limite terapéutico no paciente agudo critico?
14:40-15:00 Estresse moral do profissional na terapia intensiva e estratégias baseadas em evidéncias para
prevencao e cuidado
15:00-15:30  Discussao
AUDITORIO 5

| Insuficiéncia Intestinal| O QUE O PEDIATRA PRECISA SABER SOBRE FALENCIA INTESTINAL

AUDITORIO 6

| Combate a Violéncia, Emergéncia e Seguranca| ACIDENTES E VIOLENCIA NA INFANCIA

14:00-14:15
14:15-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:30

Principais acidentes na infancia e adolescéncia
Prevencao de Acidentes

Intencional ou acidental

Atendimento inicial ao paciente vitima de trauma
Discussao

15:30 - 16:00 INTERVALO

16:00-17:30

AUDITORIO 1

MESAS-REDONDAS

|Sono| ABORDAGEM DA INSONIA NO LACTENTE: O QUE O PEDIATRA PODE FAZER

16:00-16:20
16:20-16:40
16:40-17:00
17:00-17:30

AUDITORIO 2

|Satde Escolar e Nutrologia| PROMOGCAO DA ALIMENTAGAO SAUDAVEL NO CURSO DA VIDA: DA PRE-CONCEPCAO

Como dorme o bebé?
Tratamento nao medicamentoso
Melatonina e outras medicagdes
Discussao

A ADOLESCENCIA

16:00-16:20
16:20-16:40
16:40-17:00
17:00-17:30

AUDITORIO 3

Guias alimentares: traduzindo evidéncias para a implantac¢ao na pratica
Habilidades culinarias e formagdo de habitos alimentares saudaveis para todos
Ambiente escolar e promogdo da alimentagdo saudavel

Discussao

| Pediatria Ambulatorial | DISTURBIOS DO CRESCIMENTO

16:00-16:20
16:20-16:40
16:40-17:00
17:00-17:30

AUDITORIO 4

Crescimento normal

Disturbios do crescimento

Baixo peso ao nascer e a repercussao no crescimento
Discussao
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| Medicina do Adolescente| O PAPEL DO PEDIATRA NO ATENDIMENTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

LGBTQIA+

AUDITORIO 5

|Oncologia| O TEMPO ATE O DIAGNOSTICO: LICOES A SEREM APRENDIDAS COM CASOS REAIS

16:00-16:20
16:20-16:40
16:40-17:00
17:00-17:30

AUDITORIO 6

Anemia persistente
Dor abdominal
Puberdade Precoce
Discussao

| Combate as Violéncias, Toxicologia e Seguranca| INTOXICACOES

16:00-16:20
16:20-16:40
16:40-17:00
17:00-17:30

Intoxicacao exégena
Intoxicacdo ambiental
Prevencao de intoxicagées
Discussao

16 DE OUTUBRO DE 2026 — SEXTA-FEIRA

CONGRESSO

08:30-10:00 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1

|Imunizagdo| DOENGA PNEUMOCOCICA: A NOVA GERAGAO DE VACINAS E A ATUALIZAGCAO DAS RECOMENDAGOES

08:30-08:50
08:50-09:10
09:10-09:30
09:30-10:00

AUDITORIO 2

Epidemiologia da doenga pneumocdécica no Brasil P6s-VPC10

As novas ferramentas de prevengao

Recomendag6es da SBP na pratica: como usas as novas vacinas?
Discussao

|Imunologia| ERROS INATOS DA IMUNIDADE (EIl) NO LACTENTE

08:30-08:50
08:50-09:10
09:10-09:30
09:30-10:00

AUDITORIO 3

Triagem neonatal com TREC/KREC alterada: o que fazer?
Manifestagoes clinico-laboratoriais precoces
Hipogamaglobulinemia no lactente: como conduzir?
Discussao

| Suporte Nutricional| DESNUTRICAO HOSPITALAR EM PEDIATRIA

08:30-08:45
08:45-09:00
09:00-09:15
09:15-09:30
09:30-10:00

AUDITORIO 4

Avaliagao e triagem nutricional da crianga enferma
Suplementos e complemento nutricionais; quando indicar
Sindrome de realimentagao

Recuperagao nutricional pds alta hospitalar: como conduzir
Discussao

| Alergia| ATUALIZACAO EM ALERGIA A DROGAS

08:30-08:50
08:50-09:10
09:10-09:30
09:30-10:00

AUDITORIO 5

Novidades no tratamento da anafilaxia

Condutas na crianga com suspeita de alergia a medicamentos
Mitos e verdades das reacgoes alérgicas as vacinas

Discussao

|Satide Oral| O IMPACTO DOS CUIDADOS ORAIS NA QUALIDADE DE VIDA DA FASE NEONATAL A ADOLESCENCIA
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08:30-08:45 Amamentacao e salde oral: mitos e evidéncias

08:45-09:00 Cuidados orais em recém-nascidos hospitalizados: praticas seguras e baseadas em evidéncia.

09:00-09:15  Correlagdo entre carie dentaria e qualidade de vida na infancia e adolescéncia

09:15-09:30 Hipomineralizagdo de molares e incisivos: o que significa esse defeito de esmalte dentdrios, que
causa tanto impacto na crianga e no adolescente?

09:30-10:00  Discussao

AUDITORIO 6

| Endocrinologia| DISTURBIOS PUBERAIS: Como conduzir?

08:30-08:50  Puberdade precoce: o que investigar antes de encaminhar ao endocrinologista

08:50-09:10  Bloquear a puberdade para melhorar o crescimento: é uma rotina?

09:10-09:30  Como identificar e avaliar os atrasos puberais em meninos e meninas: uma boa triagem pediatrica
faz muita diferenga!

09:30-10:00  Discussao

10:00 - 10:30 LANCAMENTOS E INTERVALO
STAND SBP

10:30-11:30 COLOQUIOS

AUDITORIO 1

| Dermatologia| CUIDADOS COM A PELE NAS DIVERSAS FASES DA VIDA (RN, LACTENTE, PRE-ESCOLAR E
ADOLESCENTE)

AUDITORIO 2
|Emergéncia| ENSINO DE EMERGENCIAS PEDIATRICAS A BEIRA-LEITO: INTEGRACAO ENTRE TEORIA, SIMULACAO E
PRATICA REAL

AUDITORIO 3
| Gastroenterologia e Pneumologia| FIBROSE CiSTICA: ATUALIZAGOES

AUDITORIO 4
| Infectologia| FEBRES HEMORRAGICA / ARBOVIROSES

AUDITORIO 5
| Oftalmologia| CAUSAS DE CEFALEIA
Visdo do Oftalmologista
Visdo do Neurologista
Visdo do Otorrinolaringologista
Visdo da Saude Bucal

AUDITORIO 6
A DEFINIR

11:30 - 11:45 INTERVALO
11:45-12:15 CONFERENCIAS

AUDITORIO 1
| Doenga Inflamatdria Intestinal | DESAFIOS PARA O PEDIATRA E PARA O GASTROPEDIATRA HOJE NO BRASIL

AUDITORIO 2
|Imunologia| IMUNODEFICIENCIAS SECUNDARIAS EM PEDIATRIA NAS DIFERENTES FAIXAS ETARIAS
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AUDITORIO 3
| Drogas| TABAGISMO PASSIVO NAO PODE SER NORMALIZADO

AUDITORIO 4
| Nutrologia| COMPORTAMENTO ALIMENTAR NA INFANCIA: FORMACAO DE HABITOS, DESAFIOS E INTERVENCOES
EFICAZES

AUDITORIO 5
|Satde Digital| CRITERIOS DO DESENVOLVIMENTO NA ERA DIGITAL

AUDITORIO 6
| Otorrinolaringologia| AUDICAO, MUSICA, PROCESSAMENTO AUDITIVO E FALA: CONEXOES NA CRIANCA

12:15-12:30 INTERVALO

12:30-13:45 SIMPOSIOS SATELITES

13:45 - 14:00 INTERVALO

14:00-15:30 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1

| Ortopedia| AFECCOES DOLOROSAS DO APARELHO LOCOMOTOR NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

14:00-14:20 Como abordar e diferenciar a sinovite transitoria da artrite séptica e da artrite adiopatica?

14:20-14:40  Diagnostico e tratamento das osteocondroses dos membros inferiores na infancia

14:40-15:00 A crianga com lesdo 6ssea radiografica: como diferenciar e abordar a osteomielite e as afecgdes
neoplasicas e nao neopldasicas?

15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 2

| Oftalmologia| QUANDO A OFTALMOLOGIA E A PEDIATRIA SE CONECTAM

14:00-14:20  Rotina do exame oftalmolégico - qual a fungao do pediatra e do oftalmologista?

14:20-14:40 O que sao os erros refrativos mais comuns na infancia, quando prescrever 6culos e quais os
principais sintomas?

14:40-15:00 Doengas infectocontagiosas com repercussao oftalmoldgica

15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 3

|Saude Digital| ESTATUTO DIGITAL DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE: QUESTOES DE SAUDE E DA PEDIATRIA
14:00-14:20 Novas Leis: 15.211 e Classificagdo indicativa

14:20-14:40 Habilidades adquiridas X perdidas no uso da Internet

14:40-15:00 Da Surface web até a Deep web: quais as violéncias?

15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 4

| Gastroenterologia| DOENGA INFLAMATORIA INTESTINAL PEDIATRICA - AVANGOS E DESAFIOS CONTEMPORANEOS
14:00-14:15  Fenotipo Pedidtrico vs Adulto: Por que a DIl Infantil é Diferente?

14:15-14:30 Diagnostico Precoce: Sinais de Alerta e Estratégias Diagndsticas

14:30-14:45  Crescimento, Puberdade e Qualidade de Vida: Desafios Unicos

14:45-15:00 Como nao deixar passar a DIl em pediatria

15:00-15:30  Discussao
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AUDITORIO 5

| Dermatologia| QUEIXAS FREQUENTES EM DERMATOLOGIA PEDIATRICA

14:00-14:20 Diagnosticos diferenciais das dermatoses da area das fraldas

14:20-14:40 Hemangiomas - quando pedir exames e quando tratar

14:40-15:00 Exantemas - que exames pedir para diagnosticar a etiologia e como conduzir
15:00-15:30  Discussao

AUDITORIO 6

| Cardiologia| TEMAS DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA
14:00-14:20  Dor toracica de origem cardiaca
14:20-14:40  Sopro cardiaco no consultério
14:40-15:00  Avaliagdo cardioldgica pré-operatéria
15:00-15:30  Discussao

15:30-16:00 CONFERENCIAS
AUDITORIO 1
| Pediatria Ambulatorial | PUERICULTURA: A PEDRA ANGULAR DA ATENCAO PRIMARIA

AUDITORIO 2
|Combate as Violéncias| CRIANCAS E ADOLESCENTES ViTIMAS DE PORNOGRAFIAS E VIOLENCIAS SEXUAIS NA
INTERNET: COMO PREVENIR, DIAGNOSTICAR E TRATAR

AUDITORIO 3
|Endocrinologia| RASTREAMENTO PARA O DIAGNOSTICO PRECOCE DO DIABETES MELLITUS TIPO 1: EM QUEM E
COMO FAZER?

AUDITORIO 4
|Sono| SONO NORMAL: DO BEBE AO ADOLESCENTE

AUDITORIO 5
| Dermatologia| NEM TODO ECZEMA E DERMATITE ATOPICA- COMO DIFERENCIAR E CONDUZIR

AUDITORIO 6
| Bioética| PECADOS NO ATENDIMENTO: MAUS TRATOS E ViCIOS MEDICOS

16:00 - 16:15 INTERVALO

16:15-17:45 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1

| Atividade Fisica| ESPORTES PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES: SOLUCOES PARA PROBLEMAS
16:15-16:35  Avaliagao clinica pelo pediatra

16:35-16:55  Creatina e Whei Protein: modismo inadequado

16:55-17:15  Midias sociais nos esportes: como usar de maneira positiva?

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 2

|Oncologia| JORNADA DO PACIENTE E DA FAMILIA: O TEMPO ATE O DIAGNOSTICO
16:15-16:35  LesOes cutaneas

16:35-16:55  Manifestagcdoes musculoesqueléticas

16:55-17:15  Dor pélvica
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17:15-17:45 Discussao

AUDITORIO 3

| Medicina Intensiva| ATUALIZACAO EM SITUACOES CRITICAS
16:15-16:35  Acesso a via aérea

16:35-16:55  Estado de mal epilético

16:55-17:15 Cetoacidose diabética

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 4
A DEFINIR

AUDITORIO 5

|Satde Escolar| INTERFERENCIAS NA ESCOLARIDADE DE CRIANGAS E ADOLESCENTES
16:15-16:35  Exposicao as midias: padrdes estéticos e de pertencimento!
16:35-16:55  Os dispositivos moveis como extensdo da escola

16:55-17:15 Doengas iminentes pela poluicao ambiental

17:15-17:45  Discussao

AUDITORIO 6

|Jovens Pediatras| OS PRIMEIROS ANOS DA PRATICA PEDIATRICA: DESAFIOS ETICOS, TECNICOS E PROFISSIONAIS

NA ERA POS-RESIDENCIA

16:15-16:35  Planejamento de carreira, empreendedorismo e identidade profissional do jovem pediatra

16:35-16:55  Etica, seguranga do ato médico e riscos na publicidade e atuagdo digital

16:55-17:15 Comunica¢ao com familias, abordagem de conflitos e preserva¢ao da satide mental do médico
jovem

17:15-17:45  Discussao

17 DE OUTUBRO DE 2026 — SABADO

CONGRESSO

08:30-09:00 CONFERENCIAS

AUDITORIO 1
| Dermatologia| SKIN CARE NA PEDIATRIA

AUDITORIO 2
| Pediatria Ambulatorial | CRIANCAS TiPICAS E ATiPICAS: INCLUSAO - TODAS TEM DIREITO A UM PEDIATRA

AUDITORIO 3
|Satde Escolar| IMPACTOS DOS DESASTRES AMBIENTAIS NA APRENDIZAGEM E NO COMPORTAMENTO DOS

ESCOLARES

AUDITORIO 4
|Jovens Pediatras| INTELIGENCIA ARTIFICIAL, PLATAFORMAS DIGITAIS E O FUTURO DA PRATICA PEDIATRICA: COMO
SE PREPARAR AGORA

AUDITORIO 5
| Atividade Fisica] MORTE SUBITA EM CRIANCAS E ADOLESCENTES ATLETAS: ORIENTANDO PEDIATRAS SOBRE
NOVOS PROTOCOLOS

AUDITORIO 6



13al1?7

igres de outubro
st 2 v@ Brasileiro de 2026
" sociedade . i i
I preeed . de Pediatria | ccouws .
de pediatria Balo Horizonte /MG °®

| Politicas Publicas em Neonatologia| TAXONOMIA FUNCIONAL DA SINDROME DO NASCIMENTO PREMATURO COM
BASE NA ETIOLOGIA

09:00-09:30 CONFERENCIAS
AUDITORIO 1
|Emergéncia| BRONQUIOLITE VIRAL AGUDA: UMA VISAO CRITICA DAS GUIAS DE TRATAMENTO

AUDITORIO 2
| Suporte Nutricional | ESTRATEGIAS DE TERAPIA NUTRICIONAL EM PEDIATRIA

AUDITORIO 3
|Educac3o e Saude| O PAPEL DO PEDIATRA NA INTEGRACAO ESCOLA-FAMILIA-SAUDE: CONSTRUINDO REDES DE
CUIDADO

AUDITORIO 4
|Saude e Espiritualidade| INCLUSAO DA ESPIRITUALIDADE NA FORMACAO MEDICA, ENFOQUE NA PEDIATRIA.
COMO E POR QUE?

AUDITORIO 5
| Cardiologia| PREVENCAO PRIMORDIAL DA DOENCA CARDIOVASCULAR DESDE A INFANCIA

AUDITORIO 6
| Radiologia e Diagndstico por Imagem | INVESTIGAGAO POR IMAGEM DA PNEUMONIA COMPLICADA

09:30-10:00 CONFERENCIAS

AUDITORIO 1
|Satide Mental| O IMPACTO DA PORNOGRAFIA NA SEXUALIDADE DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

AUDITORIO 2
|Oncologia] CANCER INFANTOJUVENIL NO BRASIL: PANORAMA ATUAL E DESAFIOS

AUDITORIO 3
|Nutrologia| DIETA VEGETARIANA PARA CRIANCA: RISCOS E BENEFICIOS

AUDITORIO 4
A DEFINIR

AUDITORIO 5
| Medicina Intensiva| ATUALIZACAO EM REANIMACAO CARDIORRESPIRATORIA - DIRETRIZES AMERICAN HEART
ASSOCIATION 2025

AUDITORIO 6
A DEFINIR

10:00 - 10:30 INTERVALO

10:30-12:00 MESAS-REDONDAS

AUDITORIO 1
A DEFINIR
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AUDITORIO 2

| Medicina do Adolescente| GESTAO DO AUTOCUIDADO NA ADOLESCENCIA
10:30-10:50 Desvendando o autocuidado masculino

10:50-11:10  Meu corpo, minhas regras: autocuidado feminino

11:10-11:30  Florescer auténtico: autocuidado e resiliéncia para adolescentes trans
11:30-12:00  Discussao

AUDITORIO 3

| Transtorno do Espectro Alcodlico Fetal | EFEITOS DO ALCOOL NA GESTACAO E NA CRIANCA

10:30-10:50 Efeitos do alcool na gesta¢cao e como rastrear os seus efeitos.

10:50-11:10  Efeitos da ingestao de alcool pela gestante sobre o feto e crianga

11:10-11:30 Efeitos da ingestao de alcool e repercussdes sobre o neurodesenvolvimento e nas doengas do
adulto

11:30-12:00 Discussao

AUDITORIO 4
| Ginecologia| URGENCIAS GINECOLOGICAS

AUDITORIO 5
| Pediatria na Atencdo Primaria| A DEFINIR

AUDITORIO 6
| Radiologia e Diagndstico por Imagem e Seguranca| VIOLENCIA CONTRA A CRIANCA E ADOLESCENTE



