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A importância de ampliar a presença 

do pediatra na Atenção Primária 

em Saúde (APS), para acompanhar 

sistematicamente crianças e 

adolescentes e prevenir doenças 

crônicas não transmissíveis na população 

adulta, foi o cerne do discurso proferido 

pela diretora da Sociedade Brasileira 

Integração entre nefrologia pediátrica e adulta é destacada 
em solenidade de abertura do 21º Nefroped Saiba mais

de Pediatria (SBP), dra. Maria Tereza 

Fonseca da Costa, durante a solenidade 

de abertura do 21º Congresso Brasileiro 

de Nefrologia Pediátrica (Nefroped). O 

evento, realizado no Rio de Janeiro (RJ), 

entre os dias 29 de abril e 2 de maio, 

teve como tema central “A doença renal 

pediátrica como prioridade global na 

atenção à saúde de crianças”.

https://www.sbp.com.br/integracao-entre-nefrologia-pediatrica-e-adulta-e-destacada-em-solenidade-de-abertura-do-21o-nefroped/
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Entre os dias 28 e 30 de maio, Foz do 

Iguaçu (PR) sediará o 10º Simpósio 

Internacional de Reanimação Neonatal 

da SBP. Nesta edição, o evento celebrará 

o aniversário de 32 anos do Programa 

de Reanimação Neonatal (PRN), com 

um marco histórico de mais de 190 mil 

certificações de cursos teórico-práticos 

emitidas a profissionais de todo o País. 

Inscreva-se!

Em 2026, a Semana Mundial de 

Imunizações destacou o papel da 

vacinação na proteção da saúde ao 

longo da vida. A SBP, por meio de seu 

Departamento Científico de Imunizações, 

promoveu uma campanha informativa nas 

suas redes sociais. A iniciativa, celebrada 

entre os dias 24 e 30 de abril, incentivou 

Vem aí o 10º Simpósio Internacional de Reanimação Neonatal 
da SBP

Pediatras mobilizam campanha para reforçar importância da 
vacinação na Semana Mundial de Imunizações 2026

Saiba mais

Saiba mais

a imunização do público em geral, 

reforçando a segurança e eficácia das 

vacinas, e ampliou o debate sobre 

os fatores que têm contribuído para 

a queda das coberturas vacinais no 

Brasil e no mundo.

https://www.sbp.com.br/vem-ai-o-10o-simposio-internacional-de-reanimacao-neonatal-da-sbp/
https://www.sbp.com.br/pediatras-mobilizam-campanha-para-reforcar-importancia-da-vacinacao-na-semana-mundial-de-imunizacoes-2026/
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O Editor-chefe da revista Residência 

Pediátrica, dr. Clemax Couto Sant’Anna, 

é homenageado pela 18a Expoepi - 

Sociedade Brasileira de Pediatria. O 

evento, promovido pelo Ministério da 

Saúde, teve como intuito reconhecer 

práticas exitosas do Sistema Único de 

Saúde (SUS). A honraria concedida ao 

dr. Clemax foi entregue em função de 

sua trajetória de excelência, sobretudo 

por seu trabalho na proposição, 

validação e consolidação do sistema 

O Senado Federal promoveu em Brasília 

(DF) uma audiência pública da Comissão 

de Assuntos Sociais (CAS) para debater 

o uso de cigarros eletrônicos no Brasil. 

Representando a SBP, o dr. João Paulo 

Becker Lotufo, coordenador do Grupo 

de Trabalho de Drogas na Infância e na 

Adolescência, foi um dos especialistas 

convidados a falar sobre os riscos do uso 

do produto pelo público pediátrico. 

Editor-chefe da revista Residência Pediátrica, dr. Clemax 
Couto Sant’Anna, é homenageado pela 18ª Expoepi - 
Sociedade Brasileira de Pediatria

SBP apresenta riscos do cigarro eletrônico durante 
audiência no Senado

Saiba mais

Saiba mais

de pontuação para o diagnóstico da 

tuberculose pulmonar na infância.

https://www.sbp.com.br/pediatra-da-sbp-apresenta-riscos-do-cigarro-eletronico-durante-audiencia-no-senado/
https://www.sbp.com.br/editor-chefe-da-revista-residencia-pediatrica-dr-clemax-couto-santanna-e-homenageado-pela-18a-expoepi/
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A SBP apoiou o lançamento da cartilha 

“Álcool na Gravidez: Entenda os riscos – 

Transtornos do Espectro Alcoólico Fetal”, 

produzida pelo Instituto Olinto Marques de 

Paulo (IOMP) e pela Sociedade de Pediatria 

de São Paulo (SPSP). A publicação, 

elaborada em alusão ao Dia Mundial da 

Saúde (7 de abril), também contou com 

o apoio da Associação de Obstetrícia 

e Ginecologia do Estado de São Paulo 

(SOGESP) e aborda de forma acessível e 

fundamentada em evidências científicas 

os riscos do consumo de álcool durante a 

gestação.

SBP se une à IOMP, SPSP e SOGESP para lançamento de 
cartilha de riscos sobre o consumo de álcool na gestação

A SBP informa que estão abertas as 

inscrições para os exames de suficiência 

em duas áreas de atuação: Hematologia 

e Hemoterapia Pediátrica até às 18h do 

dia 3 de junho; e Oncologia Pediátrica 

até às 18h do dia 5 de junho.

Abertas as inscrições para duas áreas de atuação: 
oncologia pediátrica e hematologia e hemoterapia 
pediátrica 

Saiba mais

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/sbp-se-une-a-iomp-spsp-e-sogesp-para-lancamento-de-cartilha-de-riscos-sobre-o-consumo-de-alcool-na-gestacao/
https://www.sbp.com.br/abertas-as-inscricoes-para-duas-areas-de-atuacao-oncologia-pediatrica-e-hematologia-e-hemoterapia-pediatrica/
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Para discutir o papel das chamadas EPAs 

(Entrustable Professional Activities) como 

instrumento pedagógico na formação 

médica, sobretudo no internato, a SBP 

promoveu uma nova live, com transmissão 

por meio do site da entidade, YouTube e 

Facebook. O encontro, organizado pela 

Coordenação de Graduação da SBP, 

teve como objetivo principal contribuir 

para o aperfeiçoamento da formação 

acadêmica de estudantes de Medicina 

nos temas relacionados à Pediatria.

A SBP realizou um novo encontro on-line 

exclusivo para os associados, desta vez 

para debater a doença meningocócica. 

A live, transmitida por meio do site da 

entidade, contou com três apresentações 

científicas, com cerca de 30 minutos de 

duração cada, sobre os seguintes temas: 

“O reconhecimento precoce da doença 

meningocócica”; “Conduta prática: o 

manejo na emergência”; e “Prevenção 

EPAs ganham destaque na formação médica e no 
internato em live da SBP

Reconhecimento precoce e prevenção da doença 
meningocócica são destaque em nova live

Saiba mais

Saiba mais

ampliada: vacinação, proteção indireta e 

papel do pediatra”. 

https://www.sbp.com.br/epas-ganham-destaque-na-formacao-medica-e-no-internato-em-live-da-sbp/
https://www.sbp.com.br/reconhecimento-precoce-e-prevencao-da-doenca-meningococica-sao-destaque-em-nova-live/
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Sob os eixos temáticos dos “Primeiros 

Socorros na Escola”, “Meio Ambiente” 

e “Sustentabilidade”, a Sociedade 

Paraense de Pediatria (Sopape) realizou 

em Belém (PA) o Fórum de Atenção 

Integral à Criança e ao Adolescente. O 

evento, promovido com o apoio da SBP 

e do Sindicato dos Médicos do Pará 

(SINDMEPA), reuniu presencialmente 

dezenas de pediatras e outros 

profissionais de saúde e contou ainda 

com transmissão pelo YouTube.

Saúde escolar e sustentabilidade pautam Fórum de 
Pediatria em Belém do Pará

Saiba mais

Confira os novos documentos científicos divulgados 
pela SBP!

Dimensão espiritual no adoecimento pediátrico: evidências, desafios e caminhos possíveis - Atualização
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Dimensão espiritual no  
adoecimento pediátrico:  

evidências, desafios e caminhos 
possíveis – Atualização

Nº 38, 07 de Abril de 2026

Documento Científico
Departamento Científico de 

Medicina da Dor e Cuidados Paliativos (Gestão 2025-2028)

Departamento Científico de Medicina da Dor e Cuidados Paliativos (Gestão 2025-2028)
Presidente: Simone Brasil de Oliveira Iglesias
Secretário: Neulanio Francisco de Oliveira
Conselho Científico:  Cinara Carneiro Neves, Esther Angélica Luiz Ferreira,  

Lara de Araújo Torreão, Luciane Cristine Oliveira Valdez,  
Poliana Cristina Carmona Molinari, Silvia Maria de Macedo Barbosa

Definição de espiritualidade

Desde os primórdios da humanidade, a ex-
periência da dor e do sofrimento esteve associa-
da à necessidade de cuidado, incluindo não ape-
nas o alívio do sofrimento físico, mas também o 
cuidado das dimensões emocionais e espirituais.

No campo da pediatria, a Organização 
Mundial da Saúde (OMS) define os cuidados 
paliativos pediátricos (CPP) como o cuidado 
ativo e integral do corpo, da mente e do es-
pírito da criança e do adolescente com doen-
ça grave e ameaçadora da vida, incluindo o 
suporte contínuo à família. Nessa população, 
os cuidados paliativos devem ser iniciados no 
momento do diagnóstico e mantidos ao longo 

Hipogamaglobulinemia no Lactente

Sociedade Brasileira de Pediatria 1

Hipogamaglobulinemia  
no Lactente

Nº 37, 02 de Abril de 2026

Documento Científico
Departamento Científico de  

Imunologia Clínica (Gestão 2025-2028)

Departamento Científico de Imunologia Clínica (Gestão 2025-2028)
Presidente: Ekaterini Simões Goudouris
Secretário: Antonio Condino Neto
Conselho Científico:  Fernanda Pinto Mariz, Helena Fleck Velasco,  

Irma Cecilia Douglas Paes Barreto, Janaira Fernandes Severo,  
Luciana Araujo Oliveira Cunha, Marcos Tadeu Nolasco da Silva,  
Persio Roxo Junior

Formação do sistema imunológico  
na infância

O sistema imunológico inicia o sua forma-
ção na vida intrauterina, mas o processo de 
maturação ocorre principalmente no período 
pós-natal, de forma gradual e sob influência 
relevante de fatores ambientais. O conheci-
mento sobre os fatores associados à ontoge-

nia imunológica no início da vida (idade ges-
tacional, fatores do hospedeiro e moduladores 
ambientais) é um pré-requisito para identificar 
estratégias de prevenção da morbidade e da 
mortalidade por infecções, excepcionalmente 
elevadas nesse período.1

A maioria dos componentes da imunidade 
humoral aumenta, em quantidade, durante o 
terceiro trimestre da gravidez, atingindo, pró-
ximo da adolescência, os níveis de um adulto. 

Uso de cafeína por crianças e adolescentes: Atualização
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Uso de cafeína por  
crianças e adolescentes:  

Atualização

Nº 41, 30 de Abril de 2026

Documento Científico
Departamento Científico de Pediatria Ambulatorial (Gestão 2025-2028) e  

Departamento Científico de Toxicologia e Saúde Ambiental (Gestão 2025-2028)

Departamento Científico de Pediatria Ambulatorial (Gestão 2025-2028)
Presidente: Tadeu Fernando Fernandes (Relator)
Secretária: Ana Jovina Barreto Bispo
Conselho Científico:  Andrea Duarte Nascimento Jacomo, Auxiliadora Damianne P. Vieira da Costa, 

Elena Marta Amaral dos Santos (Relator),  
Helita Regina F. Cardoso de Azevedo, Marina Chahini Cardoso,  
Renata Rodrigues Aniceto, Valeria Granieri de Oliveira Araujo

Colaboradores:  Denise Alves Brasileiro, Isabel Rey Madeira, Régis Ricardo Assad,  
Samir Buainain Kassar, Suzana Maria Ramos Costa, Tania Maria Sih

Departamento Científico de Toxicologia e Saúde Ambiental (Gestão 2025-2028)
Presidente: Rinaldo Fábio Souza Tavares (Relator)
Secretário: Carlos Augusto Mello da Silva
Conselho Científico:   Camila Carbone, Ligia Veras Gimenez Fruchtengarten,  

Marilyn Nilda Esther Urrutia de Pereira

Introdução

A cafeína figura entre as substâncias  
psicoativas de maior consumo global e está 
amplamente presente na dieta de crianças e 

adolescentes, principalmente por meio de re-
frigerantes, chocolates, chás, cafés e bebidas 
energéticas1,2. Embora estudos populacionais 
indiquem relativa estabilidade no consumo 
médio ao longo do tempo, observa-se uma  
mudança no padrão de exposição, caracteri-

•	 “Uso de cafeína por crianças e adolescentes: Atualização” - Departamentos 

Científicos de Pediatria Ambulatorial e Toxicologia e Saúde Ambiental da SBP 

•	 “Hipogamaglobulinemia no Lactente” - Departamento Científico de Imunologia 

Clínica da SBP

•	 “Dimensão espiritual no adoecimento pediátrico: evidências, desafios e 

caminhos possíveis – Atualização” - Departamento Científico de Medicina da 

Dor e Cuidados Paliativos da SBP

https://www.sbp.com.br/saude-escolar-e-sustentabilidade-pautam-forum-de-pediatria-em-belem-do-para/
https://www.sbp.com.br/uso-de-cafeina-por-criancas-e-adolescentes-atualizacao/
https://www.sbp.com.br/hipogamaglobulinemia-no-lactente/
https://www.sbp.com.br/dimensao-espiritual-no-adoecimento-pediatrico-evidencias-desafios-e-caminhos-possiveis-atualizacao/
https://www.sbp.com.br/dimensao-espiritual-no-adoecimento-pediatrico-evidencias-desafios-e-caminhos-possiveis-atualizacao/
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O Jornal de Pediatria (JPed) acaba de 

disponibilizar uma nova edição: volume 

102, número 2. A seção “Managing in 

Real-World Practice”, que oferece um 

fluxograma de manejo relacionado 

a situações frequentes da prática 

pediátrica, desta vez aborda o tema 

“Sepse neonatal precoce ≤ 72h”. Os 

leitores também podem acompanhar 

o editorial a respeito do tópico “Na 

reanimação neonatal, o monitor de 

ECG fornece informações. A ventilação 

salva vidas” e diversos artigos originais 

e de revisão.

Disponível a edição de março e abril do JPED, com 
conteúdo diverso para atualização profissional

Saiba mais

A SBP lançou em abril dois novos 

episódios do Famílias em Pauta. O 

primeiro deles discute “A verdade sobre 

os vapes e os riscos para crianças e 

adolescentes”.

Dois novos episódios do programa Famílias em Pauta 
discutem os riscos dos cigarros eletrônicos e os “desafios 
da internet” Saiba mais

Já o segundo programa do mês teve 

como tema “Os perigos dos desafios 

na internet”. Cada edição reuniu 

especialistas para esclarecer as dúvidas 

mais recorrentes de pais e responsáveis.

https://www.sbp.com.br/disponivel-a-edicao-de-marco-e-abril-do-jped-com-conteudos-diversos-para-atualizacao-profissional/
https://www.sbp.com.br/familias-em-pauta-aborda-os-riscos-dos-cigarros-eletronicos-para-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/familias-em-pauta-aborda-os-riscos-dos-cigarros-eletronicos-para-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/familias-em-pauta-aborda-os-riscos-dos-cigarros-eletronicos-para-criancas-e-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/familias-em-pauta/
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SBPCast - De Pediatras para Pediatras

•	 “O rim do prematuro” - dra. Vandrea Carla de Souza, membro do Departamento 

Científico de Nefrologia da SBP.

•	 “Síndrome nefrótica” - dra. Roberta Sobral, membro do Departamento Científico 

de Nefrologia da SBP.

•	 “Diagnóstico de injúria renal aguda” - dra. Nilzete Bresolin, presidente do 

Departamento Científico de Nefrologia da SBP

•	 “Hipertensão arterial na infância e na adolescência” - dra. Lucimary de Castro 

Sylvestre, membro do Departamento Científico de Nefrologia da SBP.

•	 “O papel do pediatra no pré-natal: momento de vínculo, escuta e proteção da 

amamentação”  - dra. Rossiclei Pinheiro, presidente do Departamento Científico de 

Aleitamento Materno da SBP

•	 “Carga horária das terapias para TEA - mais é melhor?”  - dr. Paulo Lobão, membro 

do Departamento Científico de Neurologia da SBP

https://www.sbp.com.br/sbpcast-o-rim-do-prematuro/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-sindrome-nefrotica/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-diagnostico-de-injuria-renal-aguda-ira/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-hipertensao-arterial-na-infancia-e-na-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-o-papel-do-pediatra-no-pre-natal-momento-de-vinculo-escuta-e-protecao-da-amamentacao/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-o-papel-do-pediatra-no-pre-natal-momento-de-vinculo-escuta-e-protecao-da-amamentacao/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-carga-horaria-das-terapias-para-tea-mais-e-melhor/
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PEDCAST SBP: Novos episódios já estão disponíveis! 

•	 “A partir de qual idade posso furar a orelha da minha filha?” - dr. Tadeu Fernando 

Fernandes, presidente do Departamento Científico de Pediatria Ambulatorial da 

SBP

•	 “Imunização e hesitação vacinal” - dra. Melissa Palmieri, membro do Departamento 

Científico de Imunizações da SBP

•	 “Meu filho não para quieto: isto é TDAH?” - dr. Josemar Marchezan, membro do 

Departamento Científico de Neurologia da SBP

•	 “ECA Digital: o que os pais precisam saber” - dra. Ana Luiza Braga de Macedo, do 

Grupo de Trabalho de Saúde Digital da SBP

•	 “Parentalidade positiva” - dra. Maura Calixto, membro do Departamento Científico 

de Desenvolvimento e Comportamento da SBP

https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-a-partir-de-qual-idade-posso-furar-a-orelha-da-minha-filha/
https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-imunizacao-e-hesitacao-vacinal/
https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-meu-filho-nao-para-quieto-isto-e-tdah/
https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-eca-digital-o-que-os-pais-precisam-saber/
https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-parentalidade-positiva/
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Em 2026, a agenda da pediatria ganha vida com encontros que prometem inspirar, 

atualizar e transformar a prática clínica. De Norte a Sul do Brasil, especialistas 

se reúnem em eventos que vão muito além da troca de conhecimento, eles são 

experiências que conectam e elevam o padrão de excelência. Confira!

AGENDA DE EVENTOS

https://www.facebook.com/SBPediatria/?locale=pt_BR
https://www.instagram.com/sociedadebrasileiradepediatria/
https://www.youtube.com/@sbpnarede
https://www.linkedin.com/company/sociedade-brasileira-de-pediatria
https://www.sbp.com.br/especiais/eventos/

