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Impact of electrocardiogram monitoring on the frequency of tracheal intubation at
birth
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A ventilagdo com pressao positiva (VPP) é o procedimento mais importante e eficaz na reanimagéao
neonatal. A VPP deve ser iniciada nos primeiros 60 segundos apés o nascimento, o chamado “Minuto
de Ouro”, sendo o aumento da frequéncia cardiaca (FC) o principal indicador de eficacia do
procedimento. Ha necessidade de preciséo e rapidez nesta avaliagdo. A monitorizagao da frequéncia
cardiaca na sala de parto, continua e utilizando monitor de eletrocardiograma quando o recém-
nascido necessita de reanimacéo, € uma norma do Programa de Reanimagédo Neonatal da Sociedade
Brasileira de Pediatria desde 2016. Os autores avaliaram 5.622 nascimentos, sendo que 516
preencheram os critérios para inclusao no estudo e foram separados conforme a idade gestacional.
Cerca de 57% da amostra usou monitor de eletroencefalograma durante a reanimacgéo e 43% néo,
durante a reanimacao em sala de parto.

A pergunta que norteou o estudo foi respondida apds controle das variaveis: tempo para
clampeamento do corddo umbilical, ano de nascimento e peso ao nascer. Nao houve diferengas na
frequéncia de intubagao segundo estar sendo ou ndo monitorizado na sala de parto. Houve atraso no
inicio da VPP em ambas as idades gestacionais. A explicagédo para esse achado ainda ndo esta clara
e devera ser mais discutida.

Para mais informacées, leia o artigo na integra.
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