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SBP celebra o Dia do Pediatra com programação voltada ao 
futuro da especialidade

SBP amplia diálogo com gestões municipais no Congresso do 
CONASEMS

Para celebrar o Dia do Pediatra (27 

de julho), a Sociedade Brasileira de 

Pediatria (SBP) preparou três lives 

especiais sobre os seguintes temas: 

“Inteligência artificial para pediatras: 

aplicações práticas, oportunidades e 

desafios da tecnologia na assistência 

pediátrica”; “Pediatria e influência 

digital: comunicação responsável, 

autoridade médica e produção 

de conteúdo nas redes sociais”; e 

“Burnout na Pediatria: saúde mental, 

prevenção do esgotamento profissional 

e qualidade de vida”. A SBP elaborou 

ainda uma série de vídeos curtos 

A SBP participou do 39º Congresso 

do Conselho Nacional de Secretarias 

Municipais de Saúde (CONASEMS) com 

o objetivo de defender a atuação do 

pediatra na Atenção Primária à Saúde 

(APS). O evento reuniu mais de 15 mil 

inscritos entre os dias 12 e 15 de julho, 

em Porto Alegre (RS). Na oportunidade, 

gravados por integrantes da diretoria 

sobre iniciativas desenvolvidas pela 

entidade nos últimos meses. 

a diretoria da SBP estabeleceu 

diálogo com gestores e lideranças, 

incluindo encontros com a diretoria do 

CONASEMS, do Conselho Nacional de 

Secretários de Saúde (CONASS) e com 

a presidência da Sociedade Brasileira 

de Medicina de Família e Comunidade 

(SBMFC).

Saiba mais

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/sbp-celebra-o-dia-do-pediatra-com-programacao-voltada-ao-futuro-da-especialidade/
https://www.sbp.com.br/sbp-amplia-dialogo-com-gestoes-municipais-no-congresso-do-conasems/
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Diretoras da SBP participam de encontro da AMB sobre “EPAs 
nas especialidades médicas”

A 2ª vice-presidente da SBP, dra. 

Anamaria Cavalcante e Silva, e a 

diretora da Coordenação de Residência 

e Estágio em Pediatria da SBP, dra. 

Ana Zöllner, participaram do evento 

“As EPAs (Entrustable Professional 

Activities) nas especialidades 

médicas”. O encontro foi realizado pela 

Associação Médica Brasileira (AMB) 

com o intuito de aprofundar os debates 

sobre a formação médica com base no 

modelo por competências.

SBP lança canal oficial no WhatsApp

A SBP lançou o seu canal oficial no 

WhatsApp. A novidade tem como 

objetivo aproximar pediatras e 

demais interessados das principais 

atualizações, campanhas e conteúdos 

produzidos pela entidade, com 

informações confiáveis e de fácil acesso 

direto pelo aplicativo. Para seguir o 

canal, basta acessar o WhatsApp, 

ir até a aba de canais e procurar por 

“Sociedade Brasileira de Pediatria” ou 

CLIQUE AQUI.

Saiba mais

Saiba mais

https://whatsapp.com/channel/0029VbCbJ738aKvDFPoqZs2c
https://www.sbp.com.br/sbp-lanca-canal-oficial-no-whatsapp/
https://www.sbp.com.br/diretoras-da-sbp-participam-de-encontro-da-amb-sobre-epas-nas-especialidades-medicas/
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Os instrutores do Programa Brasileiro 
de Reanimação Neonatal (PRN-SBP) 
concluíram a II Etapa do Projeto de 
Apoio à Implementação do Programa 
de Reanimação Neonatal em Angola. 
A missão percorreu as províncias do 
Namibe, Huíla e Cunene, promovendo 
treinamentos nos cursos de “Reanimação 
Neonatal para Médicos e Profissionais 
de saúde”, “Transporte do Recém-
nascido de Alto Risco” e “Reanimação 
Neonatal para Parteiras Tradicionais”, 
além da formação voltada a instrutores. 
Na avaliação da dra. Marcela Damásio, 
coordenadora técnica da missão, 
mais do que simplesmente transmitir 

PRN-SBP conclui II etapa de treinamentos em Angola
conhecimentos atualizados, a parceria 
representou uma oportunidade valiosa 
de troca de experiências. Ao todo, foram 
emitidas 772 certificações. Ao final da 
série de capacitações, a equipe técnica, 
composta por nove instrutores da 
Sociedade Mineira de Pediatria (SMP) 
e outros três oriundos da Sociedade 
Goiana de Pediatra (SGP), Sociedade 
de Pediatria de Pernambuco (SPP) e 
Sociedade de Puericultura e Pediatria 
do Maranhão (SPPM), foi recebida 
pela Ministra da Saúde de Angola, dra. 
Sílvia Paula Valentim Lutucuta, numa 
cerimônia de celebração. 

Cursos pré-congresso serão destaque do 42º Congresso 
Brasileiro de Pediatria

Os cursos pré-congresso serão um dos 
destaques da grade científica do 42º 
Congresso Brasileiro de Pediatria (CBP). 
As atividades acontecerão na terça-
feira (13.10), divididas entre o Centro de 
Convenções, a sede da Sociedade Mineira 
de Pediatria (SMP) e Hotel Mercure Belo 
Horizonte Lourdes. Conforme indica a 
presidente da SMP, dra. Raquel Gomes 
de Carvalho Pinto, os temas escolhidos 
abordam condições clínicas de ampla 
prevalência, questões contemporâneas 
ou atualizações essenciais. “A comissão 
organizadora se empenhou em construir 
uma programação com assuntos de 

aplicabilidade imediata à prática clínica. 
Privilegiamos assuntos que exigem do 
pediatra uma formação continuada 
e criteriosa, seja pela sua relevância 
epidemiológica ou pela frequência de 
atualizações daquela área”, explica.

Saiba mais

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/prnsbp-concede-mais-de-200-certificacoes-em-namibe-na-angola/
https://www.sbp.com.br/programa-de-reanimacao-neonatal-da-sbp-emite-191-certificacoes-em-lubango-na-provincia-de-huila/
https://www.sbp.com.br/prn-sbp-encerra-treinamentos-em-cunene-angola/
https://www.sbp.com.br/instrutores-do-prn-sbp-sao-recebidos-pela-ministra-da-saude-de-angola/
https://www.sbp.com.br/cursos-pre-congresso-serao-destaque-do-42o-congresso-brasileiro-de-pediatria/
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Estão abertas as inscrições para o Exame de Área de Atuação 
em Cardiologia Pediátrica: prazo até às 17h de 16 de setembro

Estão abertas até às 17h (horário de 

Brasília) do dia 16 de setembro as 

inscrições para o Exame de Suficiência 

para Obtenção do Certificado de Área 

de Atuação em Cardiologia Pediátrica. 

Para efetuar a sua inscrição, o candidato 

deverá acessar o ambiente on-line, 

preencher o Requerimento Eletrônico 

de Inscrição, realizar o pagamento do 

boleto e anexar todos os documentos 

exigidos. O certame terá duas etapas: 

uma prova teórica e uma prova teórico-

prática, ambas realizadas em formato 

on-line, no dia 08 de novembro. Para 

mais informações, confira o edital.

CANP 2026: inscrições abertas para o Curso de Aprimoramento 
em Nutrologia Pediátrica

Estão abertas as inscrições para a edição 

2026 do Curso de Aprimoramento em 

Nutrologia Pediátrica (CANP) da SBP. 

A iniciativa tem como objetivo ampliar 

o conhecimento de médicos e demais 

profissionais de saúde sobre temas 

relacionados à nutrição na infância e na 

adolescência, com foco na prevenção 

e no manejo dos principais distúrbios 

nutricionais. Em 2026, serão oferecidas 

quatro turmas, cada uma contará 

com uma série de aulas gravadas, 

disponibilizadas em formato on-line 

por 30 dias, além de um encontro ao 

vivo destinado à discussão de dúvidas 

e de casos clínicos.

Confira abaixo a agenda prevista:
1º curso:
15/08 até 18/09 – Aula ao vivo: 19/09

2º curso:
29/08 até 02/10 – Aula ao vivo: 03/10

3º curso: 
12/09 até 16/10 – Aula ao vivo: 17/10

4º curso: 
24/10 até 27/11 – Aula ao vivo: 28/11

Saiba mais

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/estao-abertas-as-inscricoes-para-o-exame-de-area-de-atuacao-em-cardiologia-pediatrica-prazo-ate-as-17h-de-16-de-setembro/
https://www.sbp.com.br/canp-2026-inscricoes-abertas-para-o-curso-de-aprimoramento-em-nutrologia-pediatrica/
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Revista Residência Pediátrica lança selo em comemoração 
aos 15 anos de sua criação

GT dos Países de Língua Portuguesa promove webinar sobre 
tuberculose na infância

Em 2026, a revista Residência 

Pediátrica (RP) completa 15 anos 

de criação. Para marcar a data, suas 

redes sociais passaram a adotar 

um selo comemorativo. A iniciativa 

celebra a trajetória do periódico 

oficial da SBP, que, ao longo de uma 

década e meia, consolidou-se como 

um dos mais importantes espaços de 

atualização e comunicação científica 

voltado aos residentes de Pediatria, 

contemplando também pediatras e 

outros profissionais de saúde.

Já está disponível para acesso o 

webinar sobre tuberculose na infância 

promovido pelo Grupo de Trabalho 

Pediatria Internacional dos Países 

de Língua Portuguesa da SBP. A 

atividade reuniu especialistas para 

discutir os desafios do diagnóstico e 

as estratégias de enfrentamento da 

doença nos países lusófonos. 

Saiba mais

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/revista-residencia-pediatrica-lanca-selo-em-comemoracao-aos-15-anos-de-sua-criacao/
https://www.sbp.com.br/gt-dos-paises-de-lingua-portuguesa-promove-webinar-sobre-tuberculose-na-infancia/
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Assista à live de atualização sobre hepatites virais

Para atualizar os pediatras a respeito 

do tema “hepatites virais”, a SBP, em 

parceria com a Rede Universitária de 

Telemedicina (RUTE), promoveu uma 

live sobre o tema. Durante o encontro 

on-line, foram abordados tópicos 

como epidemiologia, transmissão, 

diagnóstico, tratamento, entre outros. 

É possível comunicar notícias difíceis sem provocar sofrimento adicional?

Sociedade Brasileira de Pediatria 1

É possível comunicar 
notícias difíceis sem provocar  

sofrimento adicional?

Nº 52, 09 de Julho de 2026

Documento Científico
Departamento Científico de 

Medicina da Dor e Cuidados Paliativos (Gestão 2025-2028)

Departamento Científico de Medicina da Dor e Cuidados Paliativos (Gestão 2025-2028)
Presidente: Simone Brasil de Oliveira Iglesias
Secretário: Neulanio Francisco de Oliveira
Conselho Científico:  Cinara Carneiro Neves, Lara de Araújo Torreão,  

Esther Angélica Luiz Ferreira, Luciane Cristine Oliveira Valdez,  
Poliana Cristina Carmona Molinari (Relatora),  
Silvia Maria de Macedo Barbosa

Introdução

No contexto de doenças graves e limitantes 
da vida, a maior parte dos encontros e conver-
sas envolve a comunicação de notícias difíceis. 

Neste cenário, a comunicação constitui um im-
portante elemento terapêutico ao longo da 
trajetória de adoecimento dos pacientes e de 
seus familiares. Quando realizada de forma  
eficaz, promove maior compreensão da doen-
ça, transmissão mais clara e precisa de infor-
mações sobre sintomas, melhor adesão aos  

Repercussões do isolamento social na aprendizagem e no comportamento dos estudantes – Atualização 2026

Sociedade Brasileira de Pediatria 1

Repercussões do isolamento social  
na aprendizagem e no  

comportamento dos estudantes  
– Atualização 2026 –

Nº 53, 14 de Julho de 2026

Documento Científico
Departamento Científico de 

Saúde Escolar (Gestão 2025-2028)

Departamento Científico de Saúde Escolar (Gestão 2025-2028)
Presidente: Abelardo Bastos Pinto Junior
Secretário: Joel Conceição Bressa da Cunha
Conselho Científico:  Betina Lahterman, Carla Leonor Melo Vinagre Machado,  

Fausto Flor Carvalho, Gabriela Nascimento Marques,  
Mércia Lamenha Medeiros, Vilma Francisca Hutim Gondim de Souza

O fechamento prolongado das escolas du-
rante a pandemia de COVID-19 produziu im-
pactos mensuráveis e persistentes na aprendi-
zagem, no desenvolvimento neurocognitivo 
e na saúde mental de crianças e adolescen-
tes. Evidências internacionais estimam perda  
média equivalente a até oito meses de apren-
dizagem formal, com ampliação das desigual-
dades educacionais.1,2

No Brasil, quase 40% dos estudantes da 
rede pública não tiveram acesso adequado 
ao ensino remoto nos períodos mais críticos.3  
Dados oficiais recentes indicam recuperação 
parcial da frequência escolar, porém com au-
mento das taxas de reprovação e persistência 
de defasagem idade-série em 2024.4-6

Observou-se também aumento significativo 
de sintomas ansiosos e depressivos em crianças 

Uso saudável de telas, tecnologias e mídias nas creches, berçários e escolas – Atualização 2026
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Uso saudável de telas,  
tecnologias e mídias nas  

creches, berçários e escolas 
– Atualização 2026 –

Nº 54, 21 de Julho de 2026

Documento Científico
Departamento Científico de 

Saúde Escolar (Gestão 2025-2028)

Departamento Científico de Saúde Escolar (Gestão 2025-2028)
Presidente: Abelardo Bastos Pinto Junior
Secretário: Joel Conceição Bressa da Cunha
Conselho Científico:  Betina Lahterman, Carla Leonor Melo Vinagre Machado, 

Fausto Flor Carvalho, Gabriela Nascimento Marques, 
Mércia Lamenha Medeiros, Vilma Francisca Hutim Gondim de Souza

A expansão acelerada das tecnologias digitais 
transformou profundamente a infância e a ado-
lescência nas últimas duas décadas. O acesso am-
pliado à internet, intensificado no período pós-
-pandemia de COVID-19, trouxe oportunidades 
educacionais relevantes, mas também desafios 
relacionados ao desenvolvimento neuropsicomo-
tor, à saúde mental, ao sono, ao comportamento 
sedentário e à proteção digital. Paralelamen-

te, o Brasil consolidou marcos legais específicos  
voltados à proteção de crianças e adolescentes 
no ambiente digital e à regulamentação do uso 
de dispositivos móveis nas escolas. Este docu-
mento revisa a evolução histórica das diretrizes 
nacionais e internacionais, integra evidências 
científicas recentes e apresenta recomenda-
ções atualizadas para instituições educacionais,  
alinhadas às políticas públicas vigentes.

Novos documentos científicos

•	 Uso saudável de telas, tecnologias e mídias nas creches, berçários e escolas – 

Atualização 2026 – Sociedade Brasileira de Pediatria

•	 Repercussões do isolamento social na aprendizagem e no comportamento dos 

estudantes – Atualização 2026 – Sociedade Brasileira de Pediatria

•	 É possível comunicar notícias difíceis sem provocar sofrimento adicional? - 

Sociedade Brasileira de Pediatria

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/uso-saudavel-de-telastecnologias-e-midias-nas-creches-bercarios-e-escolas-atualizacao-2026/
https://www.sbp.com.br/uso-saudavel-de-telastecnologias-e-midias-nas-creches-bercarios-e-escolas-atualizacao-2026/
https://www.sbp.com.br/repercussoes-do-isolamento-social-na-aprendizagem-e-no-comportamento-dos-estudantes-atualizacao-2026/
https://www.sbp.com.br/repercussoes-do-isolamento-social-na-aprendizagem-e-no-comportamento-dos-estudantes-atualizacao-2026/
https://www.sbp.com.br/e-possivel-comunicar-noticias-dificeis-sem-provocar-sofrimento-adicional/
https://www.sbp.com.br/assista-a-live-de-atualizacao-sobre-hepatites-virais/
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Ouça os novos episódios do SBPCast - De Pediatras para 
Pediatras

•	 “Manifestações clínicas dos Transtornos do Espectro Alcoólico Fetal na criança” - 

dra. Maria dos Anjos Mesquita, do Grupo de Trabalho de Transtorno do Espectro 

Alcoólico Fetal da SBP.

•	 “Uso de telas na infância e adolescência” - dra. Betina Lahterman, do Departamento 

Científico de Saúde Escolar da SBP.

Confira os novos informativos de junho e julho do Reporte 
Semanal do JPed

Os associados da SBP já podem 

acessar quatro novos informativos do 

Reporte Semanal do Jornal de Pediatria 

(JPed). Os conteúdos foram enviados 

por e-mail, durante os meses de junho 

e julho de 2026, e abordam temas 

como ressuscitação cardiopulmonar 

pediátrica, risco cardiometabólico na 

adolescência, displasia broncopulmonar 

e síndrome de aspiração de mecônio.

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/sbpcast-manifestacoes-clinicas-dos-transtornos-do-espectro-alcoolico-fetal-na-crianca/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-uso-de-telas-na-infancia-e-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/confira-os-novos-informativos-de-junho-e-julho-do-reporte-semanal-do-jped/
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Os novos episódios do PedCast SBP já estão no ar!

•	 “Meu filho vive doente na creche: o que faço?” - dr. Abelardo Bastos Pinto Júnior, 

presidente do Departamento Científico de Saúde Escolar da SBP.

•	 “Dieta Baby Gaps: entenda os riscos para os bebês” - dra. Fabíola Suano, 

presidente do Departamento Científico de Nutrologia da SBP.

•	 “Tatuagens de henna ou temporárias são seguras?” - dr. Jandrei Markus, 

presidente do Departamento Científico de Dermatologia da SBP.

sbp.com.br
SBP - Sede
R. Santa Clara, 292
Copacabana - Rio de
Janeiro (RJ)
CEP: 22041-012
Tel.: 21 2548-1999

FSBP
Alameda Jaú, 1742,
sala 51 - Jardim Paulista
- São Paulo (SP)
CEP: 01420-002
Tel.: 11 3068-8595

SBP - RS
Av. Carlos Gomes,
328/305 - Auxiliadora -
Porto Alegre (RS) 
CEP: 90480-000
Tel.: 51 3328-9270/9520

Copyright © 2026 Sociedade Brasileira de Pediatria. Todos os direitos reservados.
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https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-dieta-baby-gaps-entende-os-riscos-para-os-bebes/
https://www.sbp.com.br/pedcast-sbp-tatuagens-de-henna-ou-temporarias-sao-seguras/

