


SBP e Conasems discutem parceria para ampliar a atuacao
dos pediatras na Atencdo Primdria saiba mais

A Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP) recebeu em sua sede, no Rio de
Janeiro (RJ), o presidente do Conselho
Nacional de Secretarias Municipais de
Saude (Conasems), Hisham Mohamad
Hamida, e o secretario-executivo
da entidade, Mauro Junqueira, para

conversar sobre temas relacionados as

politicas publicas de saude, aos desafios
da assisténcia pediatrica e ainsercdo do
pediatra na Atencdo Primaria a Saude.
A reuniao contou com a participag¢ao
do presidente da SBP, dr. Edson Liberal;
da diretora secretaria-geral, dra. Maria
Tereza Costa; e da diretora financeira,
dra. Angélica Svaiter.

SBP alerta para riscos do uso inadequado de ‘“canetas
emagrecedoras” por criancas e adolescentes saiba mais

A SBP, por meio de seu Departamento
Cientifico de Endocrinologia, acaba
de lancar uma nota de alerta sobre
o uso de “canetas emagrecedoras”
entre criangcas e adolescentes. No
documento, a entidade chama a
atencdo para os riscos associados a
utilizacdo desses medicamentos sem
indicacdo e acompanhamento médico.
Segundo a SBP, o uso inadequado pode
aumentar a frequéncia e a gravidade

de eventos adversos.



https://www.sbp.com.br/sbp-e-conasems-discutem-parceria-para-ampliar-a-atuacao-dos-pediatras-na-atencao-primaria/
https://www.sbp.com.br/sbp-alerta-para-riscos-do-uso-inadequado-de-canetas-emagrecedoras-por-criancas-e-adolescente/

SBP recomenda que pediatras evitem expor imagens
de pacientes no ambiente digital saiba mais

Diante do aumento da exposicdo de

criancas e adolescentes no ambiente
digital, a SBP publicou um documento
com orientacdes para que pediatras
evitem compartilhar imagens,
experiéncias clinicas ou qualquer
conteudo que possa identificar
seus pacientes. De acordo com a
SBP, a medida é necessaria porque
criancas e adolescentes ainda estdo
em processo de desenvolvimento

e nao possuem autonomia plena

para compreender as consequéncias

futuras da exposicao digital.

SBP celebra eleicao da dra. Maria Elisabeth Lopes Moreira como
primeira mulher pediatra da Academia Nacional de Medicina

Primeira pediatra eleita membro titular da
Academia Nacional de Medicina (ANM),
a dra. Maria Elisabeth Lopes Moreira
visitou a sede da SBP, no Rio de Janeiro
(RJ), para conversar com o presidente
da entidade, dr. Edson Liberal, sobre a
sua conquista, trajetoria profissional e
prioridades junto a ANM.

Saiba mais



https://www.sbp.com.br/sbp-recomenda-que-pediatras-evitem-expor-imagens-de-pacientes-no-ambiente-digital/
https://www.sbp.com.br/sbp-celebra-eleicao-da-dra-maria-elisabeth-lopes-moreira-como-primeira-pediatra-da-academia-nacional-de-medicina/

“Aleitamento materno é causa permanente e compromisso
inegociavel na SBP”, afirma dr. Edson Liberal em evento

da Soperj saiba mais &

O presidente da SBP, dr. Edson Liberal,
participou do evento “Agosto Dourado:
Soperj e a comunidade”, promovido
pela Sociedade de Pediatria do Estado
do Rio de Janeiro, no Palacio do Catete,
na capital fluminense. “O cuidado e
o amor podem ser traduzidos em um
gesto poderoso: o ato de amamentar.
Na SBP, a promocdo, a protecao

e o apoio ao aleitamento materno
constituem uma causa permanente
e um compromisso inegociavel. Ha
décadas, participamos da construcao
de politicas publicas, produzimos
conhecimento cientifico, capacitamos
profissionais e levamos informacdo de
qualidade a sociedade”, disse ele, em

sua fala de abertura.



https://www.sbp.com.br/aleitamento-materno-e-causa-permanente-e-compromisso-inegociavel-na-sbp-afirma-edson-liberal-em-evento-da-soperj/

Presidente da SBP participa do 52 Congresso Maranhense
de Pediatria e o 62 Encontro Maranhense Multidisciplinar

de Pediatria saibamais @

O presidente da SBP, dr. Edson Liberal,
participou do 52 Congresso Maranhense
de Pediatria, em S&o Luis (MA), que
reuniu ainda o 6% Encontro Maranhense
Multidisciplinar de Pediatria e o 1°
Encontro das Ligas Académicas

de Pediatria do Maranhdo, sob o

tema “Preparando o futuro: infancia,
adolescéncia e sustentabilidade como
compromisso coletivo”. Na ocasiao,
dr. Edson conduziu o “Momento SBP -
Pediatria na Atencdo Basica”, ao lado
da presidente do evento, dra. Marynéa
Silva do Vale.



https://www.sbp.com.br/presidente-da-sbp-participa-do-5o-congresso-maranhense-de-pediatria-e-o-6o-encontro-maranhense-multidisciplinar-de-pediatria/

Presidente da SBP participa da | Jornada Atualiza Ped,

no Rio de Janeiro saibamais @

O presidente da SBP, dr. Edson Liberal,

participou da | Jornada Atualiza
Ped, promovida pela Sociedade de
Pediatria do Estado do Rio de Janeiro
(Soperj), no Rio de Janeiro (RJ). O
encontro, cuja proposta foi aproximar

o conhecimento cientifico da pratica

didria do pediatra, reuniu mais de 300
pediatras e estudantes de medicina de
diferentes regides do pais para um dia
de atualizacdo cientifica e discussao
de casos clinicos. Em sua fala de
abertura, dr. Edson destacou o carater

inovador da iniciativa.



https://www.sbp.com.br/presidente-da-sbp-participa-da-i-jornada-atualiza-ped-no-rio-de-janeiro/

SBP participa de oficina para atualizacao da estratégia AIDPI,

em Recife (PE) saiba mais

A SBP participou da oficina para

atualizacdo da Atencdo Integrada
as Doencas Prevalentes na Infancia
(AIDPI), estratégia que completa 30
anos desde sua criacdo. O encontro
aconteceu no Instituto de Medicina
Integral Professor Fernando Figueira

(IMIP), em Recife (PE), por iniciativa

da Organizacdo Pan-Americana da
Saude (OPAS) e do Ministério da
Saude. A SBP foi representada pela
secretdria-geral da entidade, dra.
Maria Tereza Fonseca da Costa, e pelo
presidente do Departamento Cientifico
de Imunizacdes, dr. Eduardo Jorge da

Fonseca Lima.

SBP participa de debate no STF sobre protecao de criancas
e adolescentes no ambiente digital saiba mais

A SBP participou do evento “STF
Escuta - ECA Digital: Perspectivas
sobre a protecdo de criancas e
adolescentes em ambientes digitais”,
realizado pelo Supremo  Tribunal
Federal (STF), em Brasilia (DF). Na

ocasiao, a SBP foi representada pela

coordenadora do Grupo de Trabalho de
Saude Digital da entidade, dra. Evelyn
Eisenstein, que destacou os impactos
fisicos, emocionais e comportamentais
associados a0 uUsSO excessivo ou
inadequado das tecnologias digitais na

infancia e adolescéncia.



https://www.sbp.com.br/sbp-participa-de-oficina-para-atualizacao-da-estrategia-aidpi-em-recife-pe/
https://www.sbp.com.br/sbp-participa-de-debate-no-stf-sobre-protecao-de-criancas-e-adolescentes-no-ambiente-digital/

Na Uerj, presidente da SBP destaca papel do pediatra na
promoc¢ao da paternidade ativa saiba mais

O presidente da SBP, dr. Edson Liberal,
destacou a importancia da paternidade
ativa para o desenvolvimento saudavel
das criancas durante palestra realizada
na Capela Ecuménica da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (Uerj).
Com o tema “O papel do pediatra

na promoc¢ao da Paternidade Ativa”,
a apresentacao abordou evidéncias
cientificas  sobre  os beneficios
da participacdo paterna desde a
gestacao, incluindo impactos no
desenvolvimento cognitivo, emocional

e social da crianca.

Presidente da SBP participa do Ill Seminario de Direitos
Humanos e Politicas Intersetoriais do Unifeso saiba mais &

O presidente da SBP, dr. Edson Liberal,
participou do |l Seminario de Direitos
Humanos e Politicas Intersetoriais,
realizado pelo Centro Universitario
Orgdos (Unifeso), em
(RJ), em

aos 35 anos do Estatuto da Crianca

Serra dos

Teresopolis celebracao

e do Adolescente (ECA). O evento
reuniu pesquisadores, professores e
representantes de instituicdées para
debater a promocao dos direitos
da infancia e da adolescéncia e o
fortalecimento de politicas publicas
voltadas a essa populacéo.



https://www.sbp.com.br/na-uerj-presidente-da-sbp-destaca-papel-do-pediatra-na-promocao-da-paternidade-ativa/
https://www.sbp.com.br/presidente-da-sbp-participa-do-iii-seminario-de-direitos-humanos-e-politicas-intersetoriais-do-unifeso/

Reporte Semanal

do JPed:

confira quatro novos

informativos de julho e agosto saiba mais

Quatro novas edicdes do Reporte
Pediatria

disponiveis

Semanal do Jornal de
(JPed)

acesso. Os informativos apresentam

estdo para

comentarios de especialistas sobre

estudos publicados no periddico

e abordam o0s seguintes temas:
meningite bacteriana neonatal, sifilis
congénita, monitorizacdo de recém-
nascidos e adesao ao tratamento da

sifilis gestacional.

32 Simpodsio Brasileiro de Saude Ambiental debate impactos
das mudancas climaticas na saude infantil saiba mais

A SBPrealizara, nodial3 de outubro, o 3°
Simpdsio Brasileiro de Saude Ambiental
e Alteracdes Climaticas Extremas,
uma das atividades da programacao
cientifica do 42¢ Congresso Brasileiro
de Pediatria (CBP).

“Ambiente, Clima e o Futuro da Saude

Com o tema

da Crianca e do Adolescente”, o evento
reunirda pediatras de todo o Pais para
discutir os impactos das mudancgas
climaticas e da degradacao ambiental

na saude de criancas e adolescentes.

A atividade é gratuita para os inscritos

no 42°¢ CBP!



https://www.sbp.com.br/esta-no-ar-a-nova-edicao-do-jornal-de-pediatria-volume-102-numero-4/
https://www.sbp.com.br/3o-simposio-brasileiro-de-saude-ambiental-debate-impactos-das-mudancas-climaticas-na-saude-infantil/

42° CBP: atividades pré-evento incluem workshop e foruns

gratuitos sobre atencao perinatal e forma¢cao em Pediatria

A qualidade da atencdo perinatal
no Brasil e a formacdo em Pediatria
serdo debatidas em dois foruns e um
workshop com inscricdes gratuitas,
gue acontecerdo no dia 13 de
outubro, como parte da programacéao
de atividades pré-evento do 42°
Congresso Brasileiro de Pediatria
(CBP), em Belo Horizonte (MG). Os
encontros serdo conduzidos por

especialistas da SBP com ampla

atuacdo nas respectivas areas.

Saiba mais

Agosto Dourado 2026 tem live sobre acompanhamento
remoto da amamentacao em parceria com a RUTE

A SBP promoveu uma nova live
integrada a programacao do Agosto
Dourado 2026, desta vez para discutir
o tema “Acompanhamento remoto da
amamentacdo:inovacado paraequidade
e apoio as familias brasileiras”.

O encontro, realizado em parceria com
a Rede Universitaria de Telemedicina
(RUTBE),
suporte a amamentagdo no contexto

debateu estratégias de

da assisténcia a saude a distancia.
Saiba mais
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https://www.sbp.com.br/3o-simposio-brasileiro-de-saude-ambiental-debate-impactos-das-mudancas-climaticas-na-saude-infantil/
https://www.sbp.com.br/agosto-dourado-2026-tem-live-sobre-acompanhamento-remoto-da-amamentacao-em-parceria-com-a-rute/

“Investigacao do sopro cardiaco na infancia” é topico de
encontro online com foco na Regido Norte saiba mais &

A Diretoria de Integracdo Regional
da SBP, em parceria com as filiadas
estaduais da Regidao Norte, realizou uma
live especial de atualizacdo cientifica

sobre “Investigacdo do sopro cardiaco

na infancia”. O encontro online foi
transmitido pelo site e pelas redes sociais
da SBP e aberto ao publico em geral, com
foco nos ligantes, residentes e pediatras
da Regido Norte.

Hospital da Crianca de Brasilia é credenciado pelo Ministério
da Saude para tratar faléncia intestinal em criancas

O Hospital da Crianca de Brasilia
José Alencar foi habilitado pelo
Ministério da Saude como Servi¢o de
Referéncia em Tratamento da Pessoa
com Faléncia Intestinal, tornando-

se um dos poucos centros do pais

preparados para atender, em carater
nacional, criancas com essa condicao.
Para a SBP, a habilitacdo representa um
avanco importante para a assisténcia
pediatrica no Distrito Federal e na
Regido Centro-Oeste. M

n


https://www.sbp.com.br/investigacao-do-sopro-cardiaco-na-infancia-e-topico-de-encontro-online-com-foco-na-regiao-norte/
https://www.sbp.com.br/hospital-da-crianca-de-brasilia-e-credenciado-pelo-ministerio-da-saude-para-tratar-falencia-intestinal-em-criancas/

DOCUMENTOS CIENTIFICOS

« Uso de “canetas emagrecedoras” em criancas e adolescentes: indicacdes, limites

e riscos do uso inadequado - Departamento Cientifico de Endocrinologia da SBP

e Anti-histaminicos no tratamento da Rinite alérgica e Urticdria em criancas e

adolescentes: farmacocinética, farmacodinamica, seguranca e efeitos adversos -

Departamento Cientifico de Alergia da SBP

« Ambientes alimentares e saude de criancas e adolescentes: contribuicdées do

pediatra - Departamento Cientifico de Nutrologia da SBP

« Disturbios de Movimento Relacionados ao Sono em Pediatria - Sociedade

Brasileira de Pediatria - Departamento Cientifico de Medicina do Sono da SBP
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Departamento Cientifico de Endocrinologia (Gestio 2025-2028) 1 Paes Barreto, Claudia Franca Cavalcante Valente, abel Suano de Souza inologia (Gestéo 2025-2028)

Presidente: Crésio de Aragao Dantas Alves Prado, Georgia Veras de Araujo, 25 da Cruz Gouveia gao Dantas Alves

Secretéria: Isabel Rey Madeira de Carvalho Baldagara, Jackeline Motta Franco, » Aratjo Chaves Leite, Denise Tiemi Miyakawa, rdeira

Conselho Cientifico: Adriane de André Cardoso Demartini, alves, Mara Morelo Rocha Felix Luisa Ceragioli Oliveira, ndré Cardoso Demartini,
Annelise Barreto de Carvalho, Cristiane Kochi, olina de Pinho Porto, Monica de Araujo Moretzsohn, et de Carvalho, Cristiane Kochi,
Débora Cristina Ferreira Lago, Elenilde Gomes Santos, shoa Chang Wayhs, Silvana Gomes Benzecry, na Ferreira Lago, Elenilde Gomes Santos,
Renata Machado Pinto, Renata Villas Boas Andrade Lima, esende Silva Weffort ado Pinto, Renata Villas Boas Andrade Lima,
Ricardo Fernando Arrais ndo Arrais

publica, caracterizando-se como doencas imu-
nomediadas que impem um 6nus socioecons-
mico consideravel aos sistemas de saiide e as
Introdugio familias. Na América Latina, a situacao & parti-
cronica  cularmente alarmante, com trés paises figuran-

saude  do entre os dez de maior prevaléncia mundial

Jequada e saudavel desde os primeiros anos de vida

Nos dltimos anos, o e a maior de irtantes de favorecer o crescimento, o desenvolvi-  ento e a maior disponibilidade de medicamen-

tos para tratar a obesidade ampliaram as possibilidades terapéuticas. Entre eles, » toda a vida. Essa construcdo comeca nas familias, iaram as possibilidades terapéuticas. Entre eles,
estéo os agonistas do receptor do peptideo semelhante ao glucagon-1 (GLP-1), 30 influenciadas pela disponibilidade e pelo preco  © peptideo semelhante ao glucagon-1 (GLP-1),
como liraglutida e semaglutida, e agonistas duais dos receptores do polipepti- sstinado ao preparo das refeicoes, pelos ambientes e agonistas duais dos receptores do polipepti-
deo insulinotrépico dependente de glicose (GIP) e do GLP-1, como a tirzepatida. colaboradores da Sociedade Brasileira de ediatria las mensagens recebidas diariamente pelas embala- e glicose (GIP) e do GLP-1, como a tirzepatida
zonflitos de interesse - Apoio Eurofarma
1 1
By S 1
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https://www.sbp.com.br/uso-de-canetas-emagrecedoras-em-criancas-e-adolescentes-indicacoes-limites-e-riscos-do-uso-inadequado/
https://www.sbp.com.br/uso-de-canetas-emagrecedoras-em-criancas-e-adolescentes-indicacoes-limites-e-riscos-do-uso-inadequado/
https://www.sbp.com.br/anti-histaminicos-no-tratamento-da-rinite-alergica-e-urticaria-em-criancas-e-adolescentes-farmacocinetica-farmacodinamicaseguranca-e-efeitos-adversos/
https://www.sbp.com.br/anti-histaminicos-no-tratamento-da-rinite-alergica-e-urticaria-em-criancas-e-adolescentes-farmacocinetica-farmacodinamicaseguranca-e-efeitos-adversos/
https://www.sbp.com.br/ambientes-alimentares-e-saude-de-criancas-e-adolescentes-contribuicoes-do-pediatra/
https://www.sbp.com.br/ambientes-alimentares-e-saude-de-criancas-e-adolescentes-contribuicoes-do-pediatra/
https://www.sbp.com.br/disturbios-de-movimento-relacionados-ao-sono-em-pediatria/
https://www.sbp.com.br/disturbios-de-movimento-relacionados-ao-sono-em-pediatria/

Assista aos episddios n2 2 e 3 do RP Ensina! saiba mais

Ja estdo no ar os novos episddios do
RP Ensina. A edicdo n? 2 aborda o
tema “Como e por que escrever um
artigo cientifico?”, ministrada pela

dra. Amanda de Sousa Lima Strafacci;

e o0 episodio n? 3 apresenta o tema
“Revisdes da Literatura”, com a dra.
Cristina Ortiz Sobrinho. Acesse o site
da revista Residéncia Pediatrica e
assista a cada conteudo na integra.

13


https://residenciapediatrica.com.br/rp-ensina

Familias em Pauta aborda “Protecdao legal da
amamentacao: do pré-natal ao seguimento na

Atencao Primaria”

A nova edicdo do Familias em Pauta
debate o tema “Protecdo legal da
amamentacdo: do pré-natal ao
seguimento na Atencdo Primaria”. Para
falarsobreoassunto,oprogramarecebe
trés integrantes do Departamento
Cientifico de Aleitamento Materno

da SBP: dras. Daniela Marques, LuUcia

Rolim e Racire Sampaio. Ao longo do
bate-papo, as especialistas explicam,
entre outros tépicos, quais sdo os
direitos que protegem maes e bebés e
Ccomo 0 apoio a amamentacdao comeca
ainda no pré-natal e continua durante
o0 acompanhamento de rotina.

Saiba mais

Novos episodios do PEDCAST SBP. Compartilhe
com seus pacientes!

“No prato da mamae: como se alimentar durante a amamentacdo” - dra. Racire

Sampaio, membro do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da SBP.

“Amamentar sem duvidas: o gue vocé precisa saber sobre oferecer as duas mamas”

- dr. Hamilton Robledo, membro do Departamento Cientifico de Aleitamento

Materno da SBP.
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https://www.sbp.com.br/familias-em-pauta-aborda-protecao-legal-da-amamentacao-do-pre-natal-ao-seguimento-na-atencao-primaria/
https://www.sbp.com.br/pedcast-no-prato-da-mamae-como-se-alimentar-durante-a-amamentacao/
https://www.sbp.com.br/pedcast-amamentar-sem-duvidas-o-que-voce-precisa-saber-sobre-oferecer-as-duas-mamas/

Atualizacao cientifica no ar: SBPCAST -
DE PEDIATRAS PARA PEDIATRAS

¢  “Ambulatdrio de transicdo para criancas e adolescentes com condicdes crdnicas

complexas” - dra. Lilian Day Hagel, presidente do Departamento Cientifico de
Adolescéncia da SBP.

¢ “NBCAL: o0 que o pediatra precisa saber?” - dra. Rossiclei Pinheiro, presidente do

Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da SBP.

¢ “Saude Digital em pauta” - dra. Evelyn Eisenstein, coordenadora do Grupo de
Trabalho de Saude Digital da SBP

¢  “Impacto do baby blues na amamentacdo” - dr. Leandro Meirelles Nunes, membro

do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da SBP.

e “A tosse que nao passa: diagnosticos diferenciais” - dra. Laura Aradjo, membro do

Departamento Cientifico de Pneumologia da SBP.
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https://www.sbp.com.br/sbpcast-ambulatorio-de-transicao-para-criancas-e-adolescentes-com-condicoes-cronicas-complexas/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-ambulatorio-de-transicao-para-criancas-e-adolescentes-com-condicoes-cronicas-complexas/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-nbcal-o-que-o-pediatra-precisa-saber/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-saude-digital-em-pauta/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-impacto-do-baby-blues-na-amamentacao/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-a-tosse-que-nao-passa-diagnosticos-diferenciais/

Programe-se para os proximos eventos da SBP
Saiba mais
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https://www.sbp.com.br/especiais/eventos/

