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26º Fórum da ABP reúne especialistas em Vitória para discutir 
violência contra crianças e adolescentes

Cerca de 170 pessoas participaram, 

em Vitória (ES), da abertura do 

26º Fórum da Academia Brasileira 

de Pediatria (ABP), realizado em 

parceria com a Sociedade Brasileira 

de Pediatria (SBP) e, nesta edição, 

com a Sociedade Espírito-Santense 

de Pediatria (Soespe). Com o tema 

“Violência na infância e na adolescência: 

reflexões contemporâneas”, o encontro 

reuniu pediatras e profissionais 

de diferentes áreas para discutir 

prevenção, identificação, acolhimento e 

enfrentamento das diversas formas de 

violência contra crianças e adolescentes.

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/26o-forum-da-abp-reune-especialistas-em-vitoria-para-discutir-violencia-contra-criancas-e-adolescentes/
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1ª vice-presidente da SBP discursa no 20º Fórum Paulista 
de Prevenção de Acidentes e Combate à Violência Contra 
Crianças e Adolescentes

A 1ª vice-presidente da SBP, dra. Lilian 

Sadeck, participou do 20º Fórum 

Paulista de Prevenção de Acidentes e 

Combate à Violência Contra Crianças 

e Adolescentes, promovido pela 

Sociedade de Pediatria de São Paulo 

(SPSP). Nesta edição, o encontro 

teve como tema central “Infância e 

Adolescência em Risco: Desafios e Saiba mais

Combate à Violência Digital”. Durante 

o evento, realizado em São Paulo (SP), 

a representante da SBP, que também 

ocupa o cargo de 1ª secretária da 

filiada paulista, reforçou a importância 

do Fórum como espaço de defesa da 

vida e da integridade de crianças e 

adolescentes. 

https://www.sbp.com.br/1a-vice-presidente-da-sbp-discursa-no-20o-forum-paulista-de-prevencao-de-acidentes-e-combate-a-violencia-contra-criancas-e-adolescentes/
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A ABP realizou a sessão solene de posse 
de seu novo membro titular, professor 
dr. Joel Alves Lamounier. A cerimônia 
foi realizada no Hotel Comfort Suites, 
em Vitória (ES), durante a Assembleia 
da entidade. O especialista passa a 
ocupar a cadeira nº 16, cujo patrono é 
o dr. Luiz Torres Barbosa, e que teve 
como último ocupante a acadêmica 
dra. Maria Marlene de Souza Pires. Para 
o dr. Joel Lamounier, esse momento 
representa um marco em sua trajetória. 
“Recebi com muita emoção a eleição 
para titular da ABP, que constitui o 
ápice da Pediatria”, afirmou.

Prof. dr. Joel Alves Lamounier toma posse como 
acadêmico da ABP

Academia divulga abertura da nova 
vaga - A ABP divulgou a abertura do 
processo destinado ao preenchimento 
da vaga de acadêmico titular referente à 
cadeira nº 23, cujo patrono é o prof. Mário 
Olinto de Oliveira e que, anteriormente, 
foi ocupada pelo prof. José Dias Rego. 
As regras e condições da seleção serão 
regidas pelo edital publicado no site 
da ABP e SBP. Entre 14 de setembro 
de 2026 e 12 de novembro de 2026, o 
candidato interessado deverá enviar à 
secretaria da ABP, via e-mail oficial, os 
documentos exigidos e a proposta para 
membro titular da ABP.

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/academia-brasileira-de-pediatria-divulga-abertura-da-vaga-para-academico-titular-referente-a-cadeira-no-23/
https://www.sbp.com.br/academia-brasileira-de-pediatria-divulga-abertura-da-vaga-para-academico-titular-referente-a-cadeira-no-23/
https://www.sbp.com.br/academia-brasileira-de-pediatria-divulga-abertura-da-vaga-para-academico-titular-referente-a-cadeira-no-23/
https://www.sbp.com.br/em-vitoria-es-prof-dr-joel-alves-lamounier-toma-posse-como-academico-da-abp/
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Gestão 2025-2028 celebra criação de polo do PALS no 
Tocantins

Dia do Adolescente 2026 destacou cuidado integral nessa 
fase da vida

A Sociedade Brasileira de Pediatria 

(SBP), em parceria com a Sociedade 

Tocantinense de Pediatria (Stop), 

realizou o treinamento inaugural do 

novo polo estadual do curso Pediatric 

Advanced Life Support (PALS) no 

Tocantins. A primeira capacitação 

qualificou 25 médicos, no campus da 

A SBP lançou a campanha 

“Adolescência: o futuro começa 

agora” em comemoração ao Dia do 

Adolescente, celebrado em 21 de 

setembro. A ação reuniu uma série de 

posts nas redes sociais e três PedCasts 

especiais, com o objetivo de aproximar 

famílias e pediatras dos principais temas 

que atravessam essa fase da vida.

Uninassau, em Palmas (TO). Conforme 

adianta o coordenador nacional do 

PALS, dr. Alexandre Ferreira, mais três 

cursos estão previstos para acontecer 

ainda neste segundo semestre de 2026. 

A expectativa é treinar cerca de 50 

profissionais de saúde.

Saiba mais

Saiba mais

https://www.sbp.com.br/gestao-2025-2028-celebra-criacao-de-polo-do-pals-no-tocantins/
https://www.sbp.com.br/dia-do-adolescente-2026-destaca-cuidado-integral-nessa-fase-da-vida/
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SBP alerta sobre riscos do consumo de cerveja e vinho, mesmo 
“sem álcool”, na gestação

O 42º CBP conta com um app exclusivo. Baixe agora e aproveite 
o evento ao máximo!

A SBP alertou sobre os riscos do 

consumo de álcool durante a gravidez, 

destacando a importância de que 

gestantes evitem inclusive cervejas 

e vinhos classificados como “sem 

álcool”. O posicionamento ocorreu em 

razão do Dia Mundial de Prevenção 

do Transtorno do Espectro Alcoólico 

Fetal (TEAF), celebrado em 9 de 

setembro. De acordo com a SBP, a 

legislação nacional vigente (Decreto 

nº 12.709, de 31/10/25) define como 

bebida “não alcoólica” aquela com 

graduação alcoólica inferior a 0,5%. 

A SBP acaba de lançar o aplicativo do 

42º Congresso Brasileiro de Pediatria 

(CBP). Disponível para celulares 

Android e IOS, o app reúne em um 

só lugar a programação científica, 

informações sobre atividades sociais, 

localização dos espaços e outros 

recursos para facilitar a experiência 

dos participantes durante o evento. 

Baixe agora mesmo!

Saiba mais

Saiba mais

No entanto, segundo a entidade, não 

existem níveis seguros de consumo de 

álcool durante a gestação. 

https://www.sbp.com.br/sbp-alerta-sobre-riscos-do-consumo-de-cerveja-e-vinho-mesmo-sem-alcool-na-gestacao/
https://www.sbp.com.br/o-42o-cbp-conta-com-um-app-exclusivo-baixe-agora-e-aproveite-o-evento-ao-maximo/
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Setembro Amarelo: SBP promove live sobre prevenção ao 
suicídio

Em alusão ao Setembro Amarelo e ao 

Dia Mundial de Prevenção ao Suicídio, 

celebrado em 10 de setembro, a SBP 

promoveu uma live especial sobre o 

tema. O encontro online foi realizado 

em parceria com a Rede Universitária 

de Telemedicina (RUTE), por meio da 

plataforma da entidade. Participaram 

da live as dras. Vera Barros, Adriana 

Rocha Brito, Cecy de Abranches e 

Gabriela Crenzel. As especialistas 

integram o Grupo de Trabalho de 

Saúde Mental da SBP.

SBP promoverá 5º Simpósio de Aleitamento Materno em Belo 
Horizonte

A SBP promoverá, no dia 13 de outubro, 

em Belo Horizonte (MG), o 5º Simpósio 

de Aleitamento Materno. O evento 

acontecerá na véspera do 42º Congresso 

Brasileiro de Pediatria e reunirá 

especialistas para discutir o papel do 

pediatra na proteção, na promoção e 

no apoio à amamentação. O presidente 

da SBP, dr. Edson Liberal, reforça a 

relevância do tema para a saúde infantil 

e para a sociedade. “O aleitamento 

materno é uma das intervenções mais 

Saiba mais

Saiba mais

eficazes para promover a saúde, o 

crescimento e o desenvolvimento de 

crianças”, afirma.

https://www.sbp.com.br/setembro-amarelo-sbp-promove-live-sobre-prevencao-ao-suicidio/
https://www.sbp.com.br/sbp-promove-5o-simposio-de-aleitamento-materno-em-belo-horizonte/
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Confira o webinar sobre “Sífilis congênita” do GT de Pediatria 
Internacional dos Países de Língua Portuguesa

Departamento Científico de Alergia da SBP promove live sobre 
anti-histamínicos de segunda geração

O Grupo de Trabalho (GT) de Pediatria 

Internacional dos Países de Língua 

Portuguesa da SBP organizou uma 

nova live para discutir o tema “Sífilis 

congênita”. O encontro, transmitido 

em formato aberto para o público em 

geral, foi a 24ª edição do webinar de 

atualização científica realizada pelo GT. 

Conforme lembrou a coordenadora do 

Grupo, dra. Marcela Damásio, o evento 

ocorre sistematicamente a cada dois 

meses, desde novembro de 2022. 

A SBP promoveu uma live exclusiva 

para seus associados sobre o tema 

“Anti-histamínicos de segunda geração 

no tratamento de doenças alérgicas em 

Pediatria – Avanços”. Segundo lembrou 

o diretor científico da SBP, dr. Dirceu 

Solé, os anti-histamínicos estão entre 

os medicamentos mais prescritos no 

dia a dia, ao lado dos antitérmicos e 

analgésicos. “Por esse motivo mesmo, 

há muitas dúvidas sobre indicação, 

posologia e interação medicamentosa”, 

Saiba mais

Saiba mais

pontuou o pediatra, responsável pela 

moderação do encontro online.

https://www.sbp.com.br/confira-o-webinar-sobre-sifilis-congenita-do-gt-de-pediatria-internacional-dos-paises-de-lingua-portuguesa/
https://www.sbp.com.br/departamento-cientifico-de-alergia-da-sbp-promove-live-sobre-anti-histaminicos-de-segunda-geracao/
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PedTalks recebe Ricardo Castro, fundador do NEOJIBA, para 
falar sobre música e transformação social

Confira o episódio nº 4 do RP Ensina!

Como a música pode mudar o destino 

de uma criança? Essa foi a pergunta 

que guiou o episódio mais recente do 

PedTalks, programa da SBP, que está em 

sua segunda temporada. O convidado 

foi o maestro e pianista Ricardo Castro, 

fundador dos Núcleos Estaduais de 

Orquestras Juvenis e Infantis da Bahia 

(NEOJIBA). A mediação ficou a cargo 

da dra. Luciana Rodrigues Silva, diretora 

científica adjunta da SBP e presidente 

em exercício da Associação Médica 

O episódio nº 4 do programa “RP Ensina” 

aborda o tema “Relatos de caso: por 

que eles ainda são importantes?”. O RP 

Ensina é a série de videoaulas da revista 

Residência Pediátrica (RP) voltada à 

Saiba mais

Saiba mais

Brasileira (AMB), e de Carlos Linhares, 

psicólogo e doutor em Ciências Sociais.

capacitação de pediatras, residentes, 

estudantes e pesquisadores em tópicos 

sobre publicação científica. Acesse o 

site da RP e assista na íntegra.

https://www.sbp.com.br/pedtalks-recebe-ricardo-castro-fundador-do-neojiba-para-falar-sobre-musica-e-transformacao-social/
https://residenciapediatrica.com.br/rp-ensina
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Nova edição da revista Residência Pediátrica reúne 30 
atualizações do conhecimento

O volume 16, número 2, da revista 

Residência Pediátrica (RP), referente 

ao período de abril a junho de 2026, já 

está disponível em publicação contínua 

e com acesso gratuito. A edição reúne 

30 textos distribuídos entre as seções 

Editorial, Artigo de Revisão, Artigo 

Original, Cartas ao Editor, Relato de 

Caso e Resenha. Confira!
Saiba mais

Novos documentos científicos
•	 Desabastecimento de Aminoácidos (AAs) em Neonatologia e Pediatria - 

Departamento Científico de Suporte Nutricional e de Neonatologia da SBP

•	 Espiritualidade como Fator de Proteção na Adolescência: Evidências e 

Aplicabilidade - Grupo de Trabalho de Saúde e Espiritualidade em Pediatria da 

SBP

Sociedade Brasileira de Pediatria 1

 
Espiritualidade como Fator de Proteção na Adolescência: Evidências e Aplicabilidade

Espiritualidade como  
Fator de Proteção na Adolescência: 

Evidências e Aplicabilidade 

Nº 65, 04 de Setembro de 2026

Documento Científico
Grupo de Trabalho -  

Saúde e Espiritualidade em Pediatria (Gestão 2025-2028)

Grupo de Trabalho - Saúde e Espiritualidade em Pediatria (Gestão 2025-2028)
Coordenadora: Lelia Cardamone Gouvea (Relatora)
Membros:  Aida de Fátima Thomé Barbosa Gouvêa (Relatora), Ana Rosa Airão, 

Moacir de Araujo Lima, Tatiana Coelho Jacomini (Relatora)

A adolescência contemporânea é marcada 
por um cenário de vulnerabilidade sem prece-
dentes. A hiperconectividade digital, a pres-
são por desempenho acadêmico e a fragiliza-
ção de vínculos comunitários tradicionais têm  
culminado em um aumento alarmante nas  
taxas de transtornos mentais, abuso de subs-
tâncias e comportamento suicida. Diante des-
ses fatores de risco, a hebiatria moderna busca 
identificar mecanismos de resiliência que pos-

sam contribuir com a melhora desse panorama 
atual.1

Nesse contexto, a espiritualidade, definida 
como a busca intrínseca por propósito, cone-
xão e significado, independentemente de fi-
liação religiosa formal, emerge como um dos 
mais robustos fatores protetores da saúde 
mental. Estudos de neuroimagem funcional  
e estrutural, notadamente conduzidos pela 

1

Desabastecimento de 
Aminoácidos (AAs) em 

Neonatologia e Pediatria

Departamento Científico de Suporte Nutricional (Gestão 2025-2028)
Presidente: Rubens Feferbaum (Relator)
Secretário: José Vicente Noronha Spolidoro
Conselho Científico:  Ana Paula Aragão, Cira Ferreira Antunes Costa, Grasiela Bossolan, 

Rosana Tumas, Jocemara Gurmini
Contribuição:  Izaura Merola Faria (Relatora), Vanessa Yumie S. W. Liberalesso, 

Tânia Mara Perin Dillem Rosa, Christiane Araújo Leite Chaves

Departamento Científico de Neonatologia (Gestão 2025-2028)
Presidente: Licia Maria Oliveira Moreira
Secretária: Rita de Cassia Silveira (Relatora)
Conselho Científico:  Ana Mackartney de Souza Marinho, Aurimery Gomes Chermont, 

Claudia Rodrigues Souza Maia, Gislayne Castro e Souza de Nieto, 
Gustavo Luis Benvenuti, Lilian dos Santos Rodrigues Sadeck (Relatora), 
Marcia Gomes Penido Machado, Marta David Rocha de Moura, 
Nicole Oliveira Mota Gianini, Paulo de Jesus Hartmann Nader, 
Priscila Pinheiro Ribeiro Lyra, Sérgio Tadeu Martins Marba

Nº 66, 07 de Setembro de 2026

Nota de Alerta
Sociedade Brasileira de Pediatria

Esta Nota de Alerta é elaborada pela Sociedade Brasileira de Pediatria e destina-se 
exclusivamente a médicos especialistas em Neonatologia, Pediatria e Nutrição Clínica Pediátrica. 

Seu objetivo é orientar a prescrição de soluções de aminoácidos em nutrição parenteral (NP)  
de recém-nascidos sobretudo pré-termo (RNPT) e na faixa etária até 2 anos ou mais com ênfase 

em cenários de desabastecimento das soluções de aminoácido específico pediátrico com  
adição de taurina e cisteína. As recomendações seguem as diretrizes da American Society  

for Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN 2025) e as regulamentações da ANVISA (Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária) e do Conselho Federal de Medicina (CFM) vigentes.

https://www.sbp.com.br/nova-edicao-da-revista-residencia-pediatrica-reune-30-atualizacoes-do-conhecimento/
https://www.sbp.com.br/desabastecimento-de-aminoacidos-aas-em-neonatologia-e-pediatria/
https://www.sbp.com.br/espiritualidade-como-fator-de-protecao-na-adolescencia-evidencias-e-aplicabilidade/
https://www.sbp.com.br/espiritualidade-como-fator-de-protecao-na-adolescencia-evidencias-e-aplicabilidade/
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Os novos episódios do PedCast SBP já estão no ar!

•	 “Edição Especial – Dia do Adolescente (21 de setembro) – Adolescente não 

conversa! Como se aproximar do seu filho nessa fase?” - dras. Lilian Hagel e 

Carmem Lúcia, presidente e membro do Departamento Científico de Adolescência 

da SBP, respectivamente.

•	 “Piercings em adolescentes” - dra. Lígia Reato, do Departamento Científico de 

Medicina do Adolescente da SBP.

•	 “O que foi que eu comi? Mitos e verdades sobre a alimentação da mãe no 

aleitamento materno” - dra. Vanessa Macedo, do Departamento Científico de 

Aleitamento Materno da SBP.

https://www.sbp.com.br/pedcast-21-de-setembro-dia-do-adolescente/
https://www.sbp.com.br/pedcast-21-de-setembro-dia-do-adolescente/
https://www.sbp.com.br/pedcast-piercings-em-adolescentes/
https://www.sbp.com.br/pedcast-o-que-foi-que-eu-comi-mitos-e-verdades-sobre-a-alimentacao-da-mae-no-aleitamento-materno/
https://www.sbp.com.br/pedcast-o-que-foi-que-eu-comi-mitos-e-verdades-sobre-a-alimentacao-da-mae-no-aleitamento-materno/
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Ouça os novos episódios do SBPCast - De Pediatras para 
Pediatras

•	 “Desnutrição hospitalar em Pediatria: causas e consequências” - Semana de 

Conscientização sobre a Desnutrição Hospitalar (14 a 18 de setembro) – dr. Rubens 

Feferbaum, presidente do Departamento Científico de Suporte Nutricional da 

SBP.

•	 “Disfunções da bexiga e do intestino” - dra. Mariana Vasconcelos, do Departamento 

Científico de Nefrologia da SBP.

•	 “Promoção da alimentação saudável no curso da vida: da pré-concepção à 

adolescência” - dra. Fabíola Suano, presidente do Departamento Científico de 

Nutrologia da SBP.

•	 “Efeitos do álcool na gestante” - dra. Maria dos Anjos Mesquita, do Grupo de 

Trabalho de Transtorno do Espectro Alcóolico Fetal da SBP.

•	 “Comunicação difícil na pediatria: entre palavras, medos e vínculos”- dra. Poliana 

Molinari, do Departamento Científico de Medicina da Dor e Cuidados Paliativos.

•	 “Alta do prematuro tardio” - dra. Nicole Gianini, do Departamento Científico de 

Neonatologia da SBP.

https://www.sbp.com.br/desnutricao-hospitalar-em-pediatria-causas-e-consequencias-semana-de-conscientizacao-sobre-a-desnutricao-hospitalar-14-a-18-de-setembro/
https://www.sbp.com.br/desnutricao-hospitalar-em-pediatria-causas-e-consequencias-semana-de-conscientizacao-sobre-a-desnutricao-hospitalar-14-a-18-de-setembro/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-disfuncoes-da-bexiga-e-do-intestino/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-promocao-da-alimentacao-saudavel-no-curso-da-vida-da-pre-concepcao-a-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-promocao-da-alimentacao-saudavel-no-curso-da-vida-da-pre-concepcao-a-adolescencia/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-efeitos-do-alcool-na-gestante/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-comunicacao-dificil-na-pediatria-entre-palavras-medos-e-vinculos/
https://www.sbp.com.br/sbpcast-alta-do-prematuro-tardio/
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Programe-se para os próximos eventos da SBP
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Saiba mais

https://www.sbp.com.br/especiais/eventos/

