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SBP e CONASEMS assinam
acordo de cooperacdo
téecnica durante 42° CBP

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e o Conselho Nacional de Secretdrios Municipais de Saude
(CONASEMS) assinaram um acordo de cooperacdo técnica durante reunido do Conselho Superior, reali-
zada na sexta-feira (16), no 42° Congresso Brasileiro de Pediatria (CBP), em Belo Horizonte.

O acordo, que preveé o intercdmbio de informagdes e de documentos, bem como o apoio técnico e ins-
titucional no que se refere a satde da crianga e do adolescente, resultou de varias rodadas de articulagdo.

O presidente da SBP, Edson Liberal, considerou a celebra¢gdo da parceria um marco histérico para a
Pediatria nacional. “Apds muitas conversas, percebemos a existéncia de objetivos comuns com vistas ao
fortalecimento das acdes em prol da saudde das criangas e dos adolescentes e das praticas pedidtricas

Nos municipios”, declarou.




J& o presidente do CONASEMS, Hisham Mohamad Hamida, destacou que a Pediatria € uma es-
pecialidade com alcance em todos os municipios do Pais. “Pensando no acesso ao cuidado integral,
fica evidente a importadncia do pediatra na Atengdo Primdria e nos outros niveis de Atengdo. Ter o
pediatra nesse suporte representa mais segurancga, independentemente do ponto de atengdo em
que ele estiver”, afirmou.

Por sua vez, a diretora secretdria-geral da SBP, Maria Tereza Fonseca da Costq, ressaltou que atual-
mente, apds a ampliagdo do didlogo, hd uma confluéncia entre os discursos em direcdo a necessidade de
acesso ao pediatra na porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), em diferentes modalidades de
insercdo e apoio as equipes. A operacionalizacdo do acordo acontecerd futuramente, por meio de um novo
instrumento de parceria, acompanhado do seu respectivo plano de trabalho.
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Conselho Superior da SBP define
rumos administrativos para a
entidade durante o0 42° CBP

A diretoria-executiva da Sociedade Brasileira de Pe-
diatria (SBP) se reuniu na sexta-feira (16) com os mem-
bros do Conselho Superior para deliberar a respeito das
acdes administrativas da entidade. O encontro ocorreu
durante o 42° Congresso Brasileiro de Pediatria (CBP),
em Belo Horizonte (MG). Conforme sublinhou o presiden-
te da SBP, Edson Liberal, esse € um momento de gran-
de importancia para o trabalho associativo. “E a nossa
principal reunido para a tomada de decisdes estratégi-
cas que adjudam a tragar o futuro da SBP”, afirmou.

Durante o Conselho Superior, a diretora financeira
da SBP, Maria Angélica Barcellos Svaiter, detalhou o pla-
nejomento orgcamentdrio para 2027, que foi aprovado
por unanimidade.

Outro tépico debatido foi a proposta de reviséo do
texto do Estatuto Social da SBP. De acordo com a dire-
tora secretdria-geral da SBP, Maria Tereza Fonseca da
Costa, as mudancgas abarcam, por exemplo, termos que
com o passar dos anos ficaram desatualizados.

“A revis@o do estatuto que foi apresentada ndo im-
plicou mudangas em competéncias do Conselho Su-
perior e outras insténcias da SBP, mantendo o perfil de
processos administrativos e de gestdo hoje existentes”,
disse. Apds apreciacdo, o texto revisado foi encaminha-
do para a Assembleia Geral Extraordindria, convocada
para esta finalidade, sendo aprovado por unanimidade.

Nas sessoées finais, foram apresentadas agées da
SBP em diferentes dreas. A coordenadora e a integrante



da Coordenacdo de Residéncia e Estdgios em Pediatria
da SBP, Ana Zéllner e Marynea Silva do Vale, respectiva-
mente, comunicaram o langamento do documento “As
EPAs (Atividade Profissional Confidvel) para a Residén-
cia Médica em Pediatria: proposta da Sociedade Brasi-
leira de Pediatria”.

Por sua vez, a 2° Secretdria da SBP, Vilma Hutim,
abordou os eixos temdaticos prioritdrios do Curso de
Primeiros Socorros na Escola, destacando os proximos
passos para a implementacdo da iniciativa em novas
filiadas. Finalmente, foram discutidos temas relaciona-
dos a questbes ambientais, com relatos importantes

Para acessar a integra do documento As
EPAs (Atividade Profissional Confiavel) -

de Donizetti Giamberardino (diretor de Meio Ambiente e
Sustentabilidade) e de compliance, pela diretora e se-
cretaria geral da SBP, Tereza Costa, com a participagdo
de Marcia Penido (3¢ secretaria).

Alids, Marcia Penido, que também & a presidente
do 42° CBP, protagonizou varios momentos de grande
emogdo, ao final da reunido, ao agradecer em nome da
Sociedade Mineira de Pediatria, a presenca e a valiosa
colaboragdo de todos no Congresso.

Aplaudida pelo Conselho Superior, foi elogiada
publicamente pelo alto nivel do evento sediado em
Belo Horizonte.
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para a Residéncia Médica em Pediatria:
proposta da Sociedade Brasileira de
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Em 2030, o 44° CBP acontecerd na capital do Brasil

A 44° edicdo do Congresso Brasileiro de Pediatria,
em 2030, serd em Brasilia (DF). A deciséo foi tomnada du-
rante a reunido do Conselho Superior da SBP, realizada
na sexta (16). A escolha ocorreu apos as filiadas estadu-
ais da Bahia, Ceard, Distrito Federal e Rio Grande do Sul
terem apresentado suas candidaturas.

Usando de criatividade, os representantes de cada
estado defenderam suas proposicdes, destacando as-
pectos com malha aéreaq, rede hoteleirq, infraestrutu-
ra de eventos e pontos turisticos, entre outros. Apds a

andlise dos dossiés, houve uma votagdo da qual o Dis-
trito Federal saiu vitorioso com 19 votos.

“Brasilia serd a casa da Pediatria brasileira em
2030. Essa é uma conquista da Sociedade de Pedia-
tria do Distrito Federal e de todas as filiadas do Pais,
que transformaram um sonho compartilhado em um
compromisso de unido pelo futuro das nossas crian-
cas e adolescentes”, afirmou a vice-presidente da
SPDF, Renata Seixas, que representou a filiada no mo-
mento do pleito.



https://www.sbp.com.br/wp-content/uploads/2026/10/25463c-GA-As-EPAs-para-Residencia-Medica-em-Pediatria_-proposta-SBP.pdf
https://www.sbp.com.br/wp-content/uploads/2026/10/25463c-GA-As-EPAs-para-Residencia-Medica-em-Pediatria_-proposta-SBP.pdf
https://www.sbp.com.br/wp-content/uploads/2026/10/25463c-GA-As-EPAs-para-Residencia-Medica-em-Pediatria_-proposta-SBP.pdf
https://www.sbp.com.br/wp-content/uploads/2026/10/25463c-GA-As-EPAs-para-Residencia-Medica-em-Pediatria_-proposta-SBP.pdf

COM A PALAVRA,

05 PRESIDENTES

As sociedades estaduais de pediatria sdo espagos avancados de defesa da especialidade e
de qualificagdo dos profissionais. O engajamento historico dessas entidades tem fortalecido as
reivindicagdes da categoria e a assisténcia de criangas e adolescentes por todo o Pais. Ao lon-
go do evento, nesta se¢do, pudemos conhecer um pouco da opinidéo de alguns dos presidentes
dessas entidades parceiras sobre o 42° Congresso Brasileiro de Pediatria. Com essa Gltima re-
lacdo de lideranga, foi concluida a volta ao Brasil, de Norte a Sul. Confira!

*

“O nosso estado fica muito distante, bem na pontinha
do Brasil, e a dificuldade para participar das atualizagées
€ muito grande. O 42° Congresso para nds, entdo, tem
essa grande importdncia. As pessoas que vieram trazem
consigo o intuito de aprender, de se atualizar, de levar o Analsabel,

melhor para os pacientes que elas atendem 1& no Acre”. Presidente Sociedade

Acreana de Pediatria

s
@ “O proprio nome diz: 0 42° Congresso € um congraga-
mento de pessoas do Brasil inteiro. Como pediatra de um
estado pequeno, me sinto abragcado e unido aos irmdos
do Brasil. O grande objetivo desse Congresso é termos
esse encontro e, acima de tudo, pensarmos as nossas di-
ficuldades e pensar que juntos somos muito melhores”.

Claudio Soriano,
Diretor Cientifico da
Sociedade Alagoana
de Pediatria

“O Congresso Brasileiro de Pediatria € o maior evento da
Sociedade Brasileira de Pediatria. E uma grande oportunida-
de para que todos os pediatras possam se atualizar, se re-
ciclar e fazer o seu treinamento. Para os pediatras do Ceardg,
€& uma alegria estar aqui em Minas. Tivemos uma caravand
importante e representativa de colegas que vdo levar para -
dentro da nossa sociedade, inclusive para aqueles que ndo Jodo Borges,
tiveram a oportunidade de vir, a atualizagéo e a discussdo de Presidente da Sociedade
temas téo importantes que foram debatidos aqui”. Cearense de Pediatria




“O CBP é fundamental. N6és, capixabas, viemos em _
uma comitiva e estamos discutindo uma forma de nos
tornarmos multiplicadores, levando as novidades do (epBALIA E Cone
42° Congresso para o Estado. E um momento de en-

contro, networking, de receber um insight para vocé
melhorar o trabalho no seu local. Isso nos ajuda a vi-

rar a chave, ndo s6 para novos conhecimentos, mas Ana Paula Buricm,
como trazer esse novo conhecimento adaptando para Presidente da Sociedade
a realidade de cada um. E isso € muito importante”. Espirito—sontense de Pediatria

“Participar de um grande Congresso, como este,

com os maiores nomes da Pediatria Brasileira nos atuali-
zando com o que hd de mais recente na pediatria mun-
dial, & espetacular. Hoje a gente tem um acesso muito

Sandra Monteirg, grande a IAs e a fontes cientificas, mas isso ndo basta.
Vice-presidente da Esse contato pessoa a pessoaq, esse ouvir as experiéncias
Sociedade Mato-grossense além do que estd no livro, faz toda a diferenga”.

de Pediatria

“O 42° Congresso, em Minas Gerais, estd mara-
vilhoso, um dos melhores que a nossa sociedade ja «
teve. Tanto a programacgdo cientifica como os en- v
contros paralelos da SBP sdo importantissimos para
noés, pois cada estado apresenta as suas solugdes,
como foi o0 seu ano. Isso traz bastante insights para a
gente levar para a nossa sociedade e tentar aplica-
-los, tanto do ponto de vista governamental quanto,
principalmente, do ponto de vista cientifico”.

Julio César Dias,

2° vice-presidente da
Sociedade Paranaense
de Pediatria

“O CBP é o maior evento cientifico da SBP. Uma vez a
cada dois anos vem reunindo um maior nimero de pediatras,
buscando atualizagdes no intuito de poder oferecer uma me-

Ihor assisténcia as nossas criangcas e adolescente. Tudo isso
além de se unirem na luta em defesa da Pediatria, principal-
mente, no que diz respeito a inser¢do do pediatra na atencéo
primdria em todos os niveis de atencdo a saudde da criangca e
do adolescente, porque entendemos que a crianga deve ser
cuidada por pediatra. Nos, do Rio Grande do Norte, estamos
irmanados com as SBP neste compromisso e luta constante”.

Leticia Ferreira,
Presidente da
Sociedade de Pediatria
do Rio Grande do Norte
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Brinquedos que conversam, lembram do que a
crianga gosta e respondem com palavras que transmi-
tem empatia e parecem carinhosas ja fazem parte da
realidade das familias. Diante do avango da Inteligéncia
Artificial (IA) e de sua aplicacdo em produtos ladicos, a
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) — por meio do
seu Grupo de Trabalho de Saude Digital — divulgou nota
de alerta com orientagdes para pais, responsdveis e pe-
diatras sobre como escolher e acompanhar os efeitos
da aplicagdo dessas tecnologias junto aos mais jovens.
O objetivo é reduzir riscos de exposi¢cdo indevida.

A divulgagdo desse documento no campo da sau-
de digital coincidiu com o 42° Congresso Brasileiro de
Pediatria (CBP), ampliando a discussdo entre especia-
listas sobre os impactos das tecnologias na sadde e no
desenvolvimento de criang¢as e adolescentes.

Para Evelyn Eisenstein, coordenadora do GT, a che-
gada da IA ao universo dos brinquedos exige olhar atento
dos adultos. “O brinquedo é o instrumento e o brincar é a
experiéncia. A presenca da Inteligéncia Artificial ndo torna
um brinquedo automaticamente bom ou ruim. O que im-
porta & entender o que essa tecnologia acrescenta, como
foi desenhada e se é adequada d idade e a etapa do de-
senvolvimento da crianga e do adolescente”, afirma.

Segundo o documento, os sistemas de |A genera-
tiva jG@ reconhecem voz e imagem, recordam informa-
¢cbes, adaptam respostas e mantém conversas que ndo
sdo inteiramente pré-programadas. A SBP considera o
tema urgente.

EMOGOES - O documento da SBP chama atengéo
para o fato de que a IA pode usar linguagem afetiva

SBP alerta sobre os
riscos causados por
brinquedos com
Inteligéncia Artificial

ou empdtica, mas ndo € uma pessoq, e lembra que
um brinquedo conectado pode ter microfone, cmera,
acesso a internet, fazer coleta de dados e oferecer me-
canismos de personalizagdo e de engajamento.

A revis@o publicada na Pediatrics em 2026 des-
taca o risco de criancas desenvolverem percepgdes
equivocadas da IA como amiga ou cuidadora a partir
desse contato. J& o Fundo das Nagdes Unidas para a
Infancia (Unicef) alerta para os chamados “Al compa-
nions”, que sdo brinquedos ou produtos que estimulam
conversas em relacionamentos ao serem usados por
criancas e adolescentes.

Contudo, apesar de aparéncia inofensiva, eles
s@o sistemas de IA que podem obter informacgdes e
causar prejuizos @ saude e dependéncia ao produto.
Por isso, a SBP recomenda cautela na oferta de brin-
quedos com I|A, especialmente os que a utilizam de
forma generativa, mantém conversas abertas, cole-
tam dados pessoais ou simulam amizade, cuidado ou
apoio emocional. Quando essas funcionalidades ndo
trazem beneficio claro, ou quando o funcionamento
e 0s mecanismos de prote¢gdo carecem de transpa-
réncia, a orientagcdo é priorizar produtos e brinquedos
Sem esses recursos.

Outra preocupacdo dos especialistas é compre-
ender os efeitos a saldde mental e comportamental de
longo prazo dessas novas formas de interagdo, as quais
ainda ndo estdo suficientemente mapeados. Para a SBP,
a incerteza cientifica ndo significa auséncia de riscos e
reforca a necessidade de prote¢cdo adequada a infan-
cia e a adolescéncia.

Documento da Sociedade traz orientagdes
sobre como escolher e comprar produtos

Para apoiar a decis@o das familias, a Nota de Aler-
ta da SBP propde perguntas-chave para as familias re-
fletirem antes de comprar um desses produtos (VEJA
QUADRO ANEXO). A Sociedade também convida os pe-
diatras a incorporarem essas perguntas a pratica cli-
nica e a prevencdo de riscos, avaliando ndo apenas
o tempo de uso, mas também o conteldo, a coleta

de dados e a forma de interagcdo com estes produtos.
Para a SBP, a protecdo da infGncia e da adolescéncia
ndo depende s6 dos pais, e o debate sobre brinquedos
com inteligéncia artificial deve ir além de ser a favor ou
contra a tecnologia.

Na visdo dos especialistas, como a IA ja faz parte
da vida das novas geragdes, aprender a usd-la com



segurancga, senso critico e responsabilidade integra a
educacdo contempordnea. A supervisdo familiar & im-
portante, mas a responsabilidade pela protecéo ndo
pode ser transferida exclusivamente das familias. Fabri-
cantes, desenvolvedores, fornecedores e poder publico
também tém responsabilidades na construgdo de am-
bientes e produtos digitais seguros e adequados ao de-
senvolvimento cerebral e mental.

PROCESSO DE COMPRA - A SBP traz orientacdes
também sobre a fase da compra desses produtos. No
momento da escolhag, informagdes essenciais devem
estar acessiveis, como se o produto possui cdmera ou

microfone; se precisa de internet; quais informacdes re-
gistra e para qué, onde sdo armazenadas; se os dados
coletados sGo compartilhados com terceiros; se é pos-
sivel apagd-los; e quais recursos vém ativados por pa-
drdo. Se ndo estiverem acessiveis, a recomendacdo é
ndo comprar e optar por outro produto ou brinquedo.

Outro ponto importante relevante citado no do-
cumento e que pelo ECA Digital os fornecedores e em-
presas sdo obrigados a informar pais, responsdveis,
criangas e adolescentes, independentemente da com-
pra efetuada, sobre riscos e medidas de segurancga, in-
cluindo privacidade e prote¢gdo de dados.

FIQUE ATENTO AS PERGUNTAS CHAVES PARA A

PROTEGAO DA INFANCIA EDA ADOLESCENCIA




Questoes relacionadas a puericultura, acesso de criangas as telas, audigéo e cefaleia fo-
ram alguns dos temas que movimentaram conferéncias, palestras, mesas redondas e debates
na sexta-feira (16), durante o 42° CBP. Nesta se¢éio, & possivel conferir um pouco sobre os des-
taques da programacdo cientifica do maior evento da Pediatria brasileira.

TRATAML

A conferéncia “Puericultura: a pedra angular
da atenc¢do primdaria” teve como palestran-
te Tadeu Fernando Fernandes. A atividade foi

presidida por Dirceu Solé, diretor cientifico da
Sociedade Brasileira de Pediatria.

A mesa “Causas de cefaleia” apresentou o
tema sob diferentes olhares: Fdbio Ejzenbaum
trouxe a visdo do oftalmologista; André Luis
Santos do Carmo abordou a questdo sob a
6tica do neurologista; Renata Cantisani Di
Francesco a do otorrinolaringologista; e Ana
Paula Mendes Alves Peixoto Norton a da sau-
de bucal. A moderacdo foi de Valéria Granieri
de Oliveira Aragjo.

Na mesa “Estatuto Digital da Crianca e do Adoles-
cente: questées de salde e da Pediatria”, Beatriz
Elizabeth Bagatin Veleda Bermudez apresentou no-
vas leis, entre elas a Lei 15.21], e a classificagdo indi-
cativa. J& Marco Antonio Chaves Gama tratou das
habilidades adquiridas e perdidas com o uso da
internet e Elizabeth Cordeiro Fernandes abordou as
violéncias que existem da surface web a deep web.
A moderacdo ficou a cargo de Evelyn Eisenstein.

BELO HORIZONTE - MG

A conferéncia “Audi¢cdo, muasica, processamen-
to auditivo e fala: conexdes na crianga” reuniu
como palestrantes Renata Cantisani Di Frances-
co e Sulene Pirana. A presidéncia foi de Ricardo
Neves Godinho.
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Com livros sobre alimentac¢éo,
obesidade e atividade fisica,

0 42° CBP fechaciclode
lancamentos em BH

Como promover hdbitos alimentares sauddveis,
prevenir a obesidade e incentivar a prdtica de exer-
cicios fisicos desde a infancia? Esses sdo alguns dos
desafios abordados em trés livros langcados nesta sex-
ta-feira (16), no estande da Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP), durante o 42° Congresso Brasileiro de
Pediatria (CBP), em Belo Horizonte (MG). As publica-
¢oes da Editora Manole rednem evidéncias cientificas e
orientagdes praticas para contribuir com a promogdo
da saude de criangas e adolescentes.

Coordenado por Fabiola Isabel Suano de Souza e
Ménica Lisboa Chang Wayhs, o livro Alimenta¢do na
Pratica Pediatrica: Evidéncias, Solugbées e Caminhos
Sustentdveis apresenta recomendagdes que abran-
gem desde a gestacdo e o aleitamento materno até a
adolescéncia. A publicagcdo também discute alimentos
ultraprocessados, hdbitos alimentares e fatores sociais,
culturais e ambientais que influenciam as escolhas ali-
mentares, oferecendo subsidios para orientar familias
e promover uma alimentagdo saudavel.

A obra Obesidade na Infancia e na Adolescéncia,
coordenada por Crésio de Aragdo Dantas Alves e Fa-
biola Isabel Suano de Souza, aborda a doenca a partir
de seus mdultiplos fatores, aspectos genéticos, ambien-
tais e comportamentais. Com conteddo baseado em
evidéncias cientificas, o livro redne informacdes sobre
prevencdo, diagndstico e tratamento, além de dis-
cutir as repercussdées da obesidade na saudde fisica,

psicologica e social e a importéncia da atuagdo con-
junta de profissionais de saude, familias e cuidadores.

J& Prescricdo de Atividade Fisica para Criangas
e Adolescentes, coordenado por Flavia Meyer e Silva-
na Vertematti, apresenta orientagdes para a pratica
de exercicios de forma segura e individualizada, res-
peitando as diferentes etapas do desenvolvimento. A
obra aborda modalidades como exercicios aerbbicos
e treinamento de for¢a, além de recomendacgdes para
criangas e adolescentes com condi¢ées especificas de
saude, como diabetes, obesidade, cardiopatias, trans-
torno do espectro autista (TEA) e transtorno do déficit
de atencdo com hiperatividade (TDAH). O livro também
trata de esporte de alto rendimento e dos beneficios da
atividade fisica para a saude fisica e mental.
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RODAS DE
CO SA

Na sexta-feira (16) foram realizadas as Gltimas rodas de conversa da Defesa da Pedia-
tria no estande da SBP. Na ocasiéio, foram debatidos temas como “Pediatra nas midias: como
comunicar e influenciar com ética?”; “Valorizagéio do trabalho do pediatra”; “Telemedicina
em pediatria”; e “Whatsapp na relagdo médico paciente - quais os limites?”. Foram dias de
muito aprendizado, discussdes e troca de ideias entre os especialistas. Nas imagens abaixo,
é possivel conferir o bom nivel de participagéio nesta iniciativa que aproxima ainda mais os
associados dos debates de relevancia para a pratica da Pediatria. Confira!
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ESTE EVENTO RECEBEU PATROCINIO DE EMPRESAS PRIVADAS, EM CONFORMIDADE COM A LEI Ne 11.265, DE 3 DE JANEIRO DE 2006.




