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Em Belo Horizonte, 0 42° CBP
celebra a for¢ca daPediatriae
das tradi¢des da cultura mineira

Marcado por atividades que foram além da atualizagdo cientifica, por nUmeros recordes e pelo acolhimento
afetuoso do povo mineiro, o 42° Congresso Brasileiro de Pediatrig, realizado em Belo Horizonte (MG), terminou com
resultados que destacam o crescimento da Pediatria no pais.

De volta & capital mineira apés 55 anos, o evento teve o Expominas como principal espacgo e reuniu cerca de
7 mil participantes, entre profissionais e estudantes, superando o Ultimo congresso da especialidade, realizado em
Florianépolis (SC), ha dois anos. Um fato relevante é que neste grande encontro estiveram presentes médicos pe-
diatras dos 26 estados e Distrito Federal reforcando o alcance da especialidade em nivel nacional.

“Quero parabenizar nossos colegas de Minas Gerais, que realmente trabalharam para realizar um evento
com qualidade cientifica, afetividade e acolhimento como sé os mineiros sabem oferecer em todo o Brasil. Além
disso, tivemos o recorde de mais de 4.200 trabalhos cientificos aprovados, o que sinaliza a for¢a e o crescimento
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da Pediatria”, destacou o presidente da Sociedade Bra-
sileira de Pediatria (SBP), Edson Ferreira Liberal.

A valorizagdo da cultura mineira também marcou
0 42° Congresso. Em diversos espagos do Expominas fo-
ram lembrados e homenageados artistas mineiros em-
blematicos, como Carlos Drummond de Andrade, Milton
Nascimento, Concei¢do Evaristo, Adélia Prado, Yara Tu-
pynambad e Jodo Guimardes Rosa.

“Para os pediatras mineiros e para Minas Gerais, &
muito importante ter um evento, como esse da Pediatria,
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aqui na nossa terra, que € um espelho do Brasil. Tivemos
muita mineiridade, expertise cientifica e belos encon-
tros”, afirmou Raquel Gomes, presidente da Sociedade
Mineira de Pediatria (SPM).

A presidente do 42° CBP, Mdrcia Penido, ressaltou
ainda a inovagdo na realizagdo das palestras que o Con-
gresso proporcionou. “Essa novidade foi um dos desta-
ques do evento: o uso da arena silenciosa foi um sucesso
e recebeu muitos elogios dos congressistas. Tivemos seis
delas acontecendo simultaneamente”, pontuou.
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NUimeros que comprovam a for¢ca
da realizagdo do Congresso de 2026

Contra dados ndo ha argumentos, dizem os cientistas. Por isso, recorremos a eles para mostrar
a dimenséio do 42° Congresso Brasileiro de Pediatria que entra para os anais da histéria da especia-
lidade como um dos mais exitosos, seja do ponto de vista de participagéo, seja do ponto de vista da
producdo cientifica e académica. Confira, a seguir, alguns dos principais destaques.
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*Associac¢do Latinoamericana de Pediatria e International
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Com mais de 4 mil trabalhos inscritos,
42° CBP marca recorde historico para
producédio cientifica da Pediatria brasileira

A producdo cientifica da Pediatria brasileira alcangou
um ndmero inédito no 42° Congresso Brasileiro da especia-
lidade. Foram 4.233 trabalhos aprovados, o maior volume
ja registrado na histéria do evento, com submissées feitas
por pediatras, residentes e académicos de todas as dreas.
Para a 19 vice-presidente da Sociedade Brasileira de Pedia-
tria (SBP), Lilian Sadeck, o resultado reflete o envolvimento
da Pediatria com a pesquisa e a divulgacdo cientifica.

“Esse numero foi um recorde e nds ficamos muito feli-
zes de ver como nossa drea estd disposta a produzir e com-
partilhar conhecimento. Nos sentimos muito orgulhosos de
ver toda essa producdo cientifica no nosso pais”, destacou.

Os temas livres est@io presentes em todos os con-
gressos brasileiros de Pediatria e nos eventos das dreas
de atuacgdo. Para a Lilian Sadeck, essa constdncia de-
monstra que o envolvimento ndo & s6 de quem atua na
academia, mas também dos pediatras que trabalham
com residentes e no ensino.

Ao todo, 158 trabalhos foram aprovados para apre-
sentacdo oral na modalidade de temas livres e 3.472

para o formato de poster eletronico. A avaliagdo reu-
niu um grupo numeroso de pdreceristas formado pelos
palestrantes que atuam no Congresso. A apresentagdo
oral mais bem avaliada de cada drea de interesse re-
cebeu uma mengdo honrosa durante o 42° CBP, totali-
zando 33 homenagens.

A presidente do Comité de Temas Livres e membro
do Departamento Cientifico de Alergia e Imunologia da
SBP, Luciana Cunha, contou que a expectativa jG era de
muitas inscricdes, mas que a quantidade surpreendeu.
Ela destacou a participacdo de académicos e a quali-
dade dos trabalhos, o que tornou a selegdo um desafio.

“Esse espaco de produgdo e avaliagcdo do conheci-
mento cientifico & importante para os académicos, para
o curriculo deles, além de ser uma experiéncia importan-
te para a vida e para a valorizagdo da ciéncia”, afirmou.
Luciana destaca ainda que as apresentagdes orais criam
um rico espaco de discussdo entre académicos e espe-
cialistas. “A experiéncia ensina os estudantes a fazer pes-
quisa e reconhece o esforgco de cada um”, comemora.




COM A PALAVRA,

U5 PRESIDENTES

As sociedades estaduais de Pediatriq, filiadas a SBP, s@o espacgos avancados de defesa da
especialidade e de qualificagéo dos profissionais. O engajamento historico dessas entidades
tem fortalecido as reivindicagdes da categoria e a assisténcia de criangas e adolescentes por
todo o Pais. Ao longo do evento, nesta segéo, pudemos conhecer um pouco da opiniéo de alguns
dos presidentes dessas instituigdes parceiras sobre 0 42° Congresso Brasileiro de Pediatria. Com
essa Gltima relagédo de liderangas, foi concluida a volta ao Brasil, de Norte a Sul. Confira!

“O Congresso Brasileiro de Pediatria possibilita que mé- °<>°
dicos de todos os estados do pais possam se encontrar e /
ter acesso ao que hd de melhor na atualizagcdo pedidtrica.
N&s, do Amapd, temos a oportunidade de vivenciar as novas .
praticas, diretrizes e os avangos tecnolégicos debatidos por Camila dos Santos
referéncias nacionais e internacionais”. Sulomé‘lo,

Presidente da Sociedade
Amapaense de Pediatria

m “O Congresso Brasileiro de Pediatria € um grande en-

I contro de ciénciq, atualizagdo e troca de experiéncias, que
] fortalece a Pediatria brasileira e nos inspira a oferecer um
cuidado cada vez melhor ds nossas criangcas e adolescentes.
Para a Sociedade Goiana de Pediatria, estar aqui € motivo de
orgulho e a materializagdo do nosso compromisso de levar
novos conhecimentos, fortalecendo a nossa Pediatria. Tudo
isto para oferecer o melhor para as criancas de Goids”.

Valeria Granieri,
Presidente da
Sociedade Goiana
de Pediatria

“O 42° CBP nos oferta espacgos de didlogo, troca de expe-
riéncias e de construcdo conjunta do planejamento de agées

para fortalecer a Pediatria e qualificar a aten¢gdo & saude de |

criangcas e adolescentes em todo o pais. Ao lado das demais I

filiadas, trouxemos a realidade e as necessidades do Maranhd&o . .

para essa construgdo coletiva, com o compromisso de valorizar Simone Aquino,

o pediatra e ampliar o acesso a um cuidado integral, humano e Presidente da Sociedade
de qualidade para as criangas, os adolescentes e suas familias. de Puericultura e Pediatria

do Maranhd&o




“Para nds, da Sociedade de Pediatria de Rondé-
nia, a Sopero, € muito importante estar presente no
42° Congresso Brasileiro de Pediatria, levando uma
bagagem muito grande, palestras maravilhosas e
importantes, e novas diretrizes para a Pediatria do
Brasil e do nosso estado”.

Adelma Figueiredo,
Coordenadora de Defesa
Profissional da Sociedade
Roraimense de Pediatria

“A Pediatria brasileira é respeitada em todo o
mundo pela sua excelente qualidade. O Congres-
so Brasileiro de Pediatria relne os melhores es-
pecialistas do pais para discutir temas de suma
importéncia. Saem vencedores desse encontro os
pediatras, toda a comunidade e, principalmente,
as criangas e os adolescentes que serdo atendi-
dos por nossos especialistas”.

Cristiane Maiorquin,
Presidente da Sociedade de
Pediatria de Rondonia

“O CBP é a porta de entrada para o conhecimento

e, além de tudo, para o congragcamento entre as pesso-
as que estdo aqui. Entdo, € um conhecimento adquirido
no olho no olho. Isso traz muito para a nossa juventude:
traz forga, energia e revigora os dnimos para continuar-
mos aguerridos nessa luta pela Pediatria de qualidade.
O roraimense estd acostumado a vigjar, os residentes
vieram todos e vdrios profissionais também estdo aqui
para levar o melhor da Pediatria para nosso estado”.

Y,

Sulim Abramovici,
Presidente da Sociedade
de Pediatria de Séo Paulo
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SBP avanca em proposta
de agdes de matriciamento
entre sociedades estaduais

Durante o 42° CBP, realizado entre 13 e 17 de outubro,
em Belo Horizonte (MG), a Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP) avangou nas discussées referentes a um projeto de
matriciamento entre suas filiadas. A iniciativa busca for-
talecer a integracdo e a cooperacgdo entre as sociedades
estaduais, por meio do compartilhamento de experiéncias
e do apoio mutuo em dreas como gestdo, comunicagdo,
organizagdo de eventos, capacitagdo, compliance, sus-
tentabilidade, meio ambiente e formagdo médica.

O matriciamento prevé a aproximacdo entre filia-
das com experiéncias consolidadas em determinadas
dreas e outras que necessitam desenvolver ou fortale-
cer suas frentes de atuagdo. Segundo Marynéa Silva do
Vale, diretora de Integracdo Regional da SBP, a proposta
ndo estabelece uma relagdo hierarquica, mas umarede
de cooperacdo com objetivos definidos, responsabili-
dades compartilhadas e metas de acompanhamento.

Como encaminhamento das discussées realiza-
das em Belo Horizonte, o préximo passo serd consolidar
o diagndstico das necessidades, estabelecer critérios
para identificar as afiliadas que atuarGo como matrizes

H |

' = = & .

FFEFSENI]

e aquelas que receberdo o apoio, além de definir os
respectivos emparelhamentos.

A execugdo deverd ser organizada por meio de pla-
nos de trabalho com areas prioritarias, responsabilida-
des e pontos focais em cada sociedade. A fase inicial
estd prevista para seis meses, com acompanhamento
sistematico e reunides virtuais trimestrais envolvendo
presidentes das filiadas, coordenacdes regionais e a
Diretoria de Integragdo Regional.

Entre as primeiras articulagées, a Sociedade de
Pediatria do Distrito Federal deverd apoiar a afiliada
do Maranhdo, enquanto a Sociedade de Pediatria de
Santa Catarina ja estd matriciondo a Sociedade de
Pediatria do Acre.

“A expectativa & que a iniciativa contribua para
reduzir desigualdades de estruturagdo e ampliar a
capacidade de atuacdo das sociedades estaduais,
respeitando as particularidades de cada regido. A ideia
€ que nenhuma dafiliada da SBP caminhe sozinha. A ex-
periéncia construida em um Estado pode ajudar a for-
talecer o outro”, afirma a diretora Marynéa.




PAINELDO

CONHECIMENTO

Skincare na pediatria, cancer infantojuvenil, dieta vegetariana para crianga, transtorno
do espectro alcoédlico fetal e pediatria ambulatorial, Pediatria e Inteligéncia Artificial foram
debatidos no Gitimo dia do Congresso Brasileiro de Pediatria (17), encerrando o ciclo de atua-
lizagdes cientificas promovido pelo evento. A participacéio dos congressistas se manteve de
altonivel, comsalas cheias e engajamento nos debates com os expositores convidados. Nesta
se¢tio, & possivel conferir alguns flagrantes dessa festa do conhecimento durante o 42° CBP.

Sociedude Mineira
diatri

PEDIATRIA
AMBULATORIAL

A conferéncia “Pediatria Ambulatorial: criangas tipicas
e atipicas — inclusdo: todas tém direito a um pediatra”
teve como palestrante Renata Rodrigues Aniceto. Ela
abordou o acesso de todas as criangds, com ou sem
deficiéncia ou condi¢cées do neurodesenvolvimento, ao
acompanhamento pedidtrico. A atividade foi presidida
por Andréa Duarte Nascimento Jadcomo.

BELD H[IRI7 NTE MG

DERMATOLOGIA: SKINCARE
NA PEDIATRIA

A conferéncia “Dermatologia: skincare na pediatria”
teve como palestrante Marjorie Uber lurk, que abordou
os cuidados com a pele de criancas e adolescentes e o
uso de produtos dermacosmeéticos nessa faixa etdria. A
atividade foi presidida por Véania Oliveira Carvalho.

JOVENS PEDIATRASE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

A conferéncia “Jovens Pediatras: Inteligéncia Artificial,
plataformas digitais e o futuro da pratica pediatrica
— Ccomo se preparar agora” teve como palestrante
Claudio Orestes Britto Filho. Ele abordou as transfor-
macoes trazidas pelas novas tecnologias ao exercicio
da pediatria e os caminhos para que os profissionais
se preparem para elas. A atividade foi presidida por
Camila Salomd&o Mourdo.
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NUTROLOGIA

A conferéncia “Nutrologia: dieta vegetariana para
criangca — riscos e beneficios” teve como palestrante
Virginia Resende Silva Weffort, que abordou as vanta-
gens e os cuidados necessdrios na ado¢cdo da alimen-
tacdo vegetariana nainfdncia. A atividade foi presidida
por Joel Alves Lamounier.

ONCOLOGIA PEDIATRICA

A conferéncia “Oncologia: cancer infantojuvenil no Bra-
sil — panorama atual e desafios” teve como palestrante
Nevicolino Pereira de Carvalho Filho, que apresentou um
retrato do cncer em criangas e adolescentes no pais e
os desdfios para o diagnéstico e o tratamento. A ativi-
dade foi presidida por Denise Bousfield da Silva.

TRANSTORNO DO ESPECTRO
ALCOOLICOFETAL

A mesa-redonda “Transtorno do Espectro Alcodlico Fe-
tal: efeitos do dlcool na gestagdo e na crianga” reuniu
especialistas para discutir as consequéncias do con-
sumo de bebidas alcodlicas durante a gravidez. Com
moderacdo de Helenilce de Paula Fiod Costa, o debate
contou com Corintio Mariani Neto, que abordou os efei-
tos do dlcool na gestagdo e as formas de rastred-los;
Mdrcia de Freitas, que tratou das repercussodes sobre o
neurodesenvolvimento e as doencas na vida adulta; e a
propria Helenilce, que falou sobre os efeitos da ingestdo
de dlcool pela gestante no feto e na crianga.



Curso Medicina do Adolescente chega
para qualificar o atendimento pediatrico

O adolescente estd presente em praticamente
todos os espacos de atendimento do pediatra. Os in-
tegrantes desse segmento representam 16% da popu-
lagdo brasileira. Para ajudar o especialista a se atualizar
e a atender melhor esse publico, a Sociedade Brasileira
de Pediatria (SBP), por meio do Departamento Cienti-
fico de Medicina do Adolescente, e o SECAD langaram,
no 42° CBP, o curso Medicina do Adolescente, que red-
ne conteldos de alta relevancia sobre o tema.

A formagdo adota metodologias ativas em que
os participantes poder&o discutir casos clinicos, fazer
simulagées com gravacdo (roleplay) e identificar as
diferentes caracteristicas de uma consulta com adoles-
centes. O andncio da novidade foi feito pelo presidente
da SBP, Edson Liberal, na solenidade de abertura do 42°
Congresso Brasileiro de Pediatria.

“A ideia é que o pediatra saia com mais instrumen-
tos e mais seguranga para conduzir esse atendimento”
afirma a coordenadora do curso e presidente do Depar-
tamento Cientifico de Medicina do Adolescente da SBP,
Lilian Day Hagel.

Segundo ela, a proposta é inovadora e tem foco
na pratica. “O aprendizado do colega pediatra vai
ser um diferencial no seu atendimento ao adoles-
cente, seja no ambulatério, na unidade bdsica ou
até na internacdo”.

S&o 48 horas de aulas 100% online e certificadas,
divididas em oito médulos. A formagdo conta também
com quatro encontros ao vivo, além do uso dos forma-
tos praticos de quizz, microaulas e videos. Confira abai-
xo o detalhamento dos temas abordados.

MODULOS DO CURSO MEDICINA DO ADOLESCENTE



https://secad.artmed.com.br/cursos/medicina-do-adolescente/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=24353886434&utm_group=204945733190&utm_term=curso%20hebiatria&gad_source=1&gad_campaignid=24353886434&gbraid=0AAAABE2xr3-_Bn9F9yMviFDxAXwoipe_9&gclid=CjwKCAjwuczWBhA9EiwAYGgEoTmu7ZNuZlaf1tC2LRw1qZtHk5gRa_EiYNWw6XWxriPsvGREN5yq1BoCIQsQAvD_BwE#investimento

Para conhecer mais sobre essa formacéo
que abrange o espectro biopsicossocial
do adolescente, do acolhimento inicial

as situagodes clinicas mais desafiadoras
escaneie o QRCode.




No 42° CBP, as Rodas de Conversa
consolidam formato intimista que
aproxima pediatras e suas liderancas

Valorizagdo do trabalho do pediatra, carreira apoés
a residéncia, uso do WhatsApp na relagdo entre médi-
Cco e paciente, e ética profissional nas redes sociais fo-
ram alguns dos temas das sete rodas de conversa que
consolidaram uma forma inovadora de contato entre a
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e os profissionais
que atuam nos consultérios e hospitais.

Os sete bate-papos realizados no estande da So-
ciedade, entre os dias 14 e 16 de outubro, durante o 42°
Congresso Brasileiro de Pediatria, em Belo Horizonte
(MG), em formato intimista, estimularam a troca de ex-
periéncias e proporcionaram espago para responder
davidas e discutir questdes praticas do cotidiano pro-
fissional.

A iniciativa foi organizada pela Diretoria de Defe-
sa da Pediatria da SBP e busca aproximar a entida-
de dos profissionais, além de ampliar o diGlogo sobre
os desafios da especialidade. Segundo Fabio Guerraq,
diretor da dreaq, a proposta surgiu no congresso an-
terior, em Floriandpolis, no ano de 2024, e teve boa
receptividade. “E um espaco de comunicagdo, de
troca de experiéncias, onde as pessoas podem trazer
perguntas que, ds vezes, elas ndo tém outra oportu-
nidade de fazer”, explica.

A programagdo abordou temas relacionados a de-
fesa e a valorizagdo da Pediatria, como a importancia
do Registro de Qualificagao de Especialista (RQE), a atu-
acdo do pediatra na Atencdo Bdasica e as possibilidades
profissionais apds a residéncia médica.

Também estiveram em pauta os limites do uso do
WhatsApp na relagdo entre médico e paciente, a tele-
medicina e os cuidados éticos na comunicagdo pelas
redes sociais. Sobre esse Ultimo aspecto, Fabio Guerra
destaca a importéncia de conciliar a presenca digital
com a responsabilidade profissional.

“A comunicagéo é fundamental. E importante que
o0 médico, e especialmente o pediatra, se apresente &
sociedade e divulgue seu trabalho, mas sempre com
responsabilidade e respeitando as orientagdes do Con-
selho Federal de Medicina”, afirma.

Satisfeito com os resultados, Guerra avalia que o
formato favorece uma participagcdo mais esponténea
e aproxima os pediatras das orientacdes da entidade.
“A roda de conversa é uma comunicagdo breve, rapida,
mas ela é muito efetiva”, afirma. Para ele, a experiéncia
reforca o potencial dos encontros como estratégia de
didlogo e compartiihamento de conhecimentos, com
perspectiva de continuidade nos préximos congressos.




17 de outubro - Dia
Nacional da Imunizag¢éo
Uma data para celebrar

e conscientizar!

Em pleno 42° Congresso Brasileiro de Pediatria, o Brasil celebrou o Dia Nacional da Imuni-
zacgdo (17 de outubro) dedicado a conscientizagdo sobre esse importante ato de prote-
cdo para a saude e o bem-estar da populacdo, em especial de criangas e adolescentes.

Na oportunidade, o presidente do Departamento Cientifico de Imunizagdes da Socieda-
de Brasileira de Pediatria (SBP), Eduardo Jorge da Fonseca Lima, fez um relevante alerta
sobre a importancia da vacinagdo como materializagdo do cuidado com a sadde.

“Observe a caderneta de vacinagéio de seus pacientes e mantenha as imunizagdes
em dia. Vacina é vida!”, disse, em mensagem dirigida aos médicos pediatras, fun-
damentais nesse processo.
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ESTE EVENTO RECEBEU PATROCINIO DE EMPRESAS PRIVADAS, EM CONFORMIDADE COM A LEI Ne 11.265, DE 3 DE JANEIRO DE 2006.
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